
お⼦さんの特徴 年齢００歳 あだ名︓０００ちゃん
⽬標

（どんな時間にしたい︖）

共通体験アイディア ご家庭に確認すること 実施前に準備すること

1

2

3

チームの⽬標
（どんな時間にしたい︖）

やること
タイムライン 実施内容 必要なもの 担当

共通体験計画シート



お⼦さんの特徴 年齢７歳 あだ名︓りょうちゃん
⽬標

（どんな時間にしたい︖）

共通体験アイディア ご家庭に確認すること 実施前に準備すること

1
しりとりゲーム
家にある物でしりとりをする

しりとりができるか︖ こどもがわかりやすいものを揃え
ておく

2
宿題を⾒てあげる
（⾳読とか）

サポートできる、宿題があるかど
うか聞いてみる

3
折り紙 折り紙があるかどうかを聞く 折り紙

ペアの⽬標
（どんな時間にしたい︖）

やること
タイムライン 実施内容 必要なもの 担当

5分 ⾃⼰紹介
⾃⼰紹介シート・お気に⼊りの
キャラクターぬいぐるみ

⼆⼈

５分 ゲームの説明・練習

10分 ゲーム実施 問題シート
タイムキーパー︓００さん
問題︓００さん＊1問ずつ交代

共通体験計画シート

会話ができる。コミュニケーションができる。失敗OK

会話ができる。コミュニケーションができる。失敗OK

お家のものしりとりゲーム


