
第⼀回 第⼆回 第四回 第五回 第六回 第⼋回 第九回 第⼗回 第⼗⼀回 第⼗⼆回
①10年後のなりたい姿 ②︓①に向けて疑問点・不安・知りたいこと 気づき 気づき 社会⼈登壇者へ質問 気づき 気づき 気づき 気づき ご家庭へ質問 気づき 気づき 気づき 気づき 気づき 気づき

仕事
どんな仕事をしてい
ますか︖やりがい
は︖
希望業種・職種
その選択理由

家庭・愛
パートナーとの関係
結婚の決め⼿
きっかけ・⼦ども
は︖⼦育て環境・⼦
育ての価値観

学習
・熱中していること
は︖趣味や学びは︖

余暇・地域
・週末の過ごし⽅
は︖どんな場所に住
んでいる︖交友関係
は︖

感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想 感想

ステップアップシート
第三回 第七回


