
家庭での遊びや家庭での過ごし方に関する事例などを紹介

【幼児と遊ぼう・学ぼう】👈ここをクリック

文部科学省
「幼児とともに心をはぐくむキャンペーン」のページにおいて、幼児との
遊び等を紹介しています。
牛乳パックで遊ぼう／体を使って遊ぼう／草花で遊ぼう／
幼稚園でネイチャーゲーム／キャッチ輪投げ／環境に優しいマラカス
絵本や物語の読み聞かせ ／ふれあいの囲碁ゲーム

【子育ての支援のための教材開発】👈ここをクリック

全国国公立幼稚園・こども園長会
親子共通体験を通しての子育ての支援教材を開発・提供しています。
・もっと体を動かそう！ 親子で一緒に楽しもう！ 親子で楽しく はなまるチャレンジ！
・こころとからだ！ 親子で楽しもう！ 遊びと生活 －チャレンジくんとチャレンジ！－
・心がゆれる 体がおどる 親子で一緒に楽しもう ♪あったか♡カード！ など

咳エチケット、石けんでの手洗い等に加え、「３つの密」（密閉、密集、密接）を避けるよう、
ご家庭でのこまめな換気、遊具のこまめな消毒、屋外でも人混みに近づかない、
大きな声で話しかけるのを避ける等、工夫しましょう。

（参考：「３つの密を避けるための手引き」）【首相官邸】

file://gdmxcifs01/行政仮想ブラウザDL/mutsuko/Downloads/３つの密.pdf
http://www.kantei.go.jp/jp/content/000062771.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/youji/asobou/main_3.htm
https://www.kokkoyo.com/research-asobi.html


自治体等における取組
~家庭での過ごし方に関する情報発信の例～

【北海道幼児教育推進センター】

幼児の遊び応援サイト 👈ここをクリック

次のような内容を掲載しています。

・「臨時休業期間における家庭での過ごし方への配慮」
・「センター園の朝礼」（子どもの遊びを応援する動画を配信）
・「遊びのヒント」
・「生活のヒント」
・「園からのメッセージ」（幼稚園から家庭で遊べるものを紹介）

👆ここをクリック

http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/yks/ouensite.htm
http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/yks/ouen-message.htm


【国立教育政策研究所幼児教育研究センター】
👆ここをクリック

国立教育政策研究所幼児教育研究センターの新型コロナウイル
ス対策に関する情報提供」のページにおいて、文部科学省「子供
の学び応援サイト」の他、幼稚園等が提供している遊びの動画等
が紹介されています。また、「新型コロナウイルスと子どものス
トレス」など、様々な機関・組織が行っている情報提供がとりま
とめられています。

https://www.nier.go.jp/youji_kyouiku_kenkyuu_center/link.html#l0.play

