
科⽬ コマ№問題№ 出題形式 問題⽂ 正答選択肢 誤答選択肢 誤答選択肢

A 01 01 空欄補充
「⽣成AIにレシピ作成を依頼する指⽰⽂では、原価上限や調理設備等の制約条件を事前に（   ）しておくと実⾏可能性が⾼まり易
い」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

具体化 抽象化 後付け

A 01 02 空欄補充
「材料欄に⾷材名だけを書いても仕込み量を決めにくいため、材料と共に（   ）も記載すると作業を進め易い」という⽂の空欄に
⼊る最も適切なものはどれか。

分量 産地 盛付

A 01 03 空欄補充
「⽣成AIが出⼒したレシピを採⽤する前に、安全性や不⾜情報を確認するべく、まづ（   ）を⾏う」という⽂の空欄に⼊る最も適
切なものはどれか。

⼀次点検 整合点検 版管理

A 01 04 空欄補充
「宿泊施設の⼣⾷レシピを⽣成する際、提供までに許容できる時間の上限を制約条件として（   ）しておく」という⽂の空欄に⼊
る最も適切なものはどれか。

設定 解除 省略

A 01 05 事象理解 同じ⼿順で繰り返し調理しても同様の結果を得られ易い性質を何と⾔うか。 再現性 即時性 多様性
A 01 06 事象理解 ⽣成AIが出⼒したレシピの不⾜を埋めるべく、指⽰⽂に条件を追加して再⽣成させる操作を何と⾔うか。 再プロンプト 反復実⾏ 出⼒形式指定
A 01 07 事象理解 原価上限や使⽤可能設備等、レシピ⽣成の前提として先に定める条件を何と⾔うか。 制約条件 品質基準 評価軸

A 01 08 正誤判定
「⽣成AIが提⽰したレシピは、材料と⼯程が書かれていれば、安全性の確認を省略してよい」という⽂の内容は正しいか、誤っている
か。

誤っている 正しい

A 01 09 正誤判定
「⽣成AIにレシピ作成を指⽰する際、原価上限や設備条件を具体的に提⽰すると、現場に適合した結果になり易い」という⽂の内容は
正しいか、誤っているか。

正しい 誤っている

A 01 10 正誤判定
「⽣成AIが出⼒したレシピを点検する際、危険な⼯程の有無だけでなく、分量や温度等の不⾜情報も確認対象に含まれる」という⽂の
内容は正しいか、誤っているか。

正しい 誤っている

A 02 01 空欄補充
「⽣成AIへの指⽰⽂では、⽬的と条件に加えて（   ）を指定すると、回答の構造が揃い易い」という⽂の空欄に⼊る最も適切なも
のはどれか。

出⼒形式 参照ID 採択理由

A 02 02 空欄補充
「同じプロンプトで複数回⽣成した結果を⽐較する際、出⼒の違いを（   ）として残すと、検討を進め易い」という⽂の空欄に⼊
る最も適切なものはどれか。

差分記録 更新ログ 採択理由

A 02 03 空欄補充
「⽣成AIが出⼒したレシピを条件追加で再⽣成しながら改善する際、どの時点で打ち切るかを判断する条件を（   ）として設定す
る」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

停⽌基準 採択基準 品質基準

A 02 04 事象理解 ⽣成AIに⽂章やレシピ作成を指⽰するために⼊⼒する指⽰⽂を⼀般に何と⾔うか。 プロンプト チェックリスト ダッシュボード
A 02 05 事象理解 ⽣成AIの出⼒を表形式や箇条書き等の決めた形に揃えるために⾏う指⽰を何と⾔うか。 出⼒形式指定 ⽬的定義 条件指定
A 02 06 事象理解 同⼀のプロンプトを変えずに⽣成AIを複数回実⾏して回答の揺れを観察する操作を何と⾔うか。 反復実⾏ 再プロンプト ⼀次点検
A 02 07 事象理解 ⽬的や条件等の⼊⼒欄を⽤意して指⽰⽂を作り易くする雛形を何と⾔うか。 テンプレート 参照ID 品質基準
A 02 08 正誤判定 「⽣成AIに出⼒形式を指定すると、回答の構造を揃え易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 02 09 正誤判定 「反復実⾏は、プロンプトを変えずに複数回⽣成して回答の揺れを把握する⽅法である」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 02 10 正誤判定 「停⽌基準を定めると、品質が不充分でも、必ずその出⼒を採⽤せねばならない」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 03 01 空欄補充
「⽣成AIに⼊⼒した指⽰⽂とその出⼒をセットで保存し、後から同条件で再現できるように（   ）を残す」という⽂の空欄に⼊る
最も適切なものはどれか。

プロンプトログ 成果レビュー 参照ID

A 03 02 空欄補充
「条件を変えて再⽣成する前後の出⼒を⽐較できるよう、変化した部分を（   ）として残すと、説明を付け易い」という⽂の空欄
に⼊る最も適切なものはどれか。

差分 要約 タグ

A 03 03 空欄補充
「学習で作成したレシピ票や作業ログを蓄積し、学習の証跡として検索できるよう、（   ）に登録する」という⽂の空欄に⼊る最
も適切なものはどれか。

ｅポートフォリオ 共有フォルダ 出席簿

A 03 04 事象理解 レシピ票等の成果物を提出前に所定の書式に揃えて必須項⽬の漏れを減らす作業を何と⾔うか。 提出物整形 品質チェック 版管理
A 03 05 事象理解 ⽣成AIが出⼒したレシピに危険な⼿順や不⾜情報がないかを採⽤前に確認する初期チェックを何と⾔うか。 ⼀次点検 整合点検 権利確認
A 03 06 事象理解 ⽣成AIにレシピ作成を指⽰するために⼊⼒する指⽰⽂を何と⾔うか。 プロンプト 要約 参照ID
A 03 07 正誤判定 「プロンプトログを残すと、同じ条件で再⽣成する際に⼊⼒内容を再現し易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 03 08 正誤判定 「出⼒の差分を記録すると、どの修正が結果に影響したかを検討し易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 03 09 正誤判定 「プロンプトログには出⼒だけを残し、⼊⼒した指⽰⽂は保存しないのが望ましい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい
A 03 10 正誤判定 「ｅポートフォリオに成果物を登録すると、学習履歴として後から検索し易くなる」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている

A 04 01 空欄補充
「⽣成AIでフード画像を作成する際、料理や器の配置や画⾓を（   ）として具体的に指⽰すると、意図に近付き易い」という⽂の
空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

構図 彩度 解像度

A 04 02 空欄補充
「⽣成AIの画像指⽰で影の⽅向や明るさの印象を整えるために（   ）を指定する」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれ
か。

光源 焦点 彩度

A 04 03 空欄補充
「料理画像が実物より豪華に⾒える等、顧客の判断を誤らせる恐れは（   ）リスクである」という⽂の空欄に⼊る最も適切なもの
はどれか。

誤認 誤訳 ⽋損

A 04 04 空欄補充
「画像を業務で利⽤する際、著作権や利⽤許諾等を確認し、（   ）の問題がないかを点検する」という⽂の空欄に⼊る最も適切な
ものはどれか。

権利帰属 提供負荷 原価上限

A 04 05 事象理解 ⽣成AIで作成した複数の画像候補から⽤途への適合や料理内容との⼀致を基準にして採⽤する１枚を決める⼯程を何と⾔うか。 画像選定 整合点検 権利確認
A 04 06 事象理解 画像が実物と異なる印象を与えて顧客の判断を誤らせる危険を何と⾔うか。 誤認リスク ⽋損リスク 遅延リスク
A 04 07 事象理解 レシピの内容と画像表現が⾷材や量感等の点で⽭盾していないかを確認するチェックを何と⾔うか。 整合点検 ⼀次点検 反復実⾏

A 04 08 正誤判定
「予約サイトやSNSで料理を判断する場⾯では、フード画像を採⽤する基準を設けて選ぶことが望ましい」という⽂の内容は正しい
か、誤っているか。

正しい 誤っている

A 04 09 正誤判定 「⽣成AIの画像指⽰に構図や光源を⼊れても、⾒た⽬の差は殆ど⽣じない」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 04 10 正誤判定
「誤認リスクを避けるべく、レシピ内容と整合しない演出は採⽤前に除外することが望ましい」という⽂の内容は正しいか、誤ってい
るか。

正しい 誤っている

A 05 01 空欄補充
「レシピや画像を登録するデータベースでは、同名の料理も別物として区別するために（   ）を付与する」という⽂の空欄に⼊る
最も適切なものはどれか。

参照ID 要約 タグ

A 05 02 空欄補充 「データベースで検索し易くするため、料理に関連語を（   ）しておく」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。 タグ付け 表記統⼀ 版管理

A 05 03 空欄補充
「データベースの登録内容を更新する際、変更点と理由を残して旧版との差を追跡できるように（   ）を⾏う」という⽂の空欄に
⼊る最も適切なものはどれか。

版管理 ⼀次点検 反復実⾏

A 05 04 事象理解 材料名や単位等の表し⽅を揃えて検索漏れを減らす作業を何と⾔うか。 表記統⼀ タグ付け ⽋損補完
A 05 05 事象理解 データベースの必須項⽬が空欄のままで登録されている状態を⼀般に何と⾔うか。 ⽋損 重複 破損
A 05 06 事象理解 データベース上でレシピの記録から関連する画像ファイルのURL等に辿れるようにする関係情報を何と⾔うか。 リンク 参照ID タグ
A 05 07 事象理解 データベースに登録したレシピや画像を別のメニュー開発や販促資料に転⽤して使うことを何と⾔うか。 再利⽤ 再⽣成 再撮影
A 05 08 正誤判定 「材料名の表記統⼀を⾏うと、同じ材料でも別表記で検索漏れする可能性を減らし易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 05 09 正誤判定 「参照IDを付与すると、同名の料理も区別してデータベースで管理し易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 05 10 正誤判定 「版管理では、変更理由を残さずに最新版だけ保存するのが望ましい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 06 01 空欄補充
「レシピと採択画像とタグ等のメタデータを纏め、後から検索して再利⽤できる形に整えた単位を（   ）として保存する」という
⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

⼀品パッケージ 品質基準 参照ID

A 06 02 空欄補充 「複数の候補から最終案を選んだ根拠を短く書いた説明を（   ）として残す」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。 採択理由 差分記録 改良履歴

A 06 03 空欄補充
「データベースでレシピの記録と画像の記録を相互に参照できるように（   ）を⾏う」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはど
れか。

リンク紐付け 表記統⼀ 出⼒形式指定

A 06 04 事象理解 ⽣成AIで作成した複数の画像候補のうち⽤途への適合や誤認回避の基準に照して採⽤する１枚を決める⼯程を何と⾔うか。 画像選定 整合点検 権利帰属
A 06 05 事象理解 料理内容と画像表現が⼀致していて虚偽表⽰に繋がらないかを確認するチェックを何と⾔うか。 整合点検 ⼀次点検 提出物整形
A 06 06 事象理解 データベース登録内容を更新した際、変更点と理由を記録として残すものを何と⾔うか。 更新ログ 改良履歴 成果レビュー

A 06 07 正誤判定
「⼀品パッケージには、レシピだけでなく採択画像と検索⽤タグ等のメタデータも含めて整える」という⽂の内容は正しいか、誤って
いるか。

正しい 誤っている

A 06 08 正誤判定 「採択理由を残すと、第三者がその成果物を再利⽤する際に判断根拠を追跡し易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 06 09 正誤判定 「リンク紐付けを⾏うと、データベース上でレシピから画像を参照し易くなる」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 06 10 正誤判定 「更新ログを残さない⽅が後から変更理由を説明し易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 07 01 空欄補充
「⽣成AIが出⼒したレシピを評価する際、厨房の作業量や提供までの時間に関る要素を評価軸の１つとして（   ）と整理する」と
いう⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

提供負荷 再現性 整合性

A 07 02 空欄補充 「⼯程数を減らして調理⼿順を簡素化する改善は（   ）に該当する」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。 ⼯程最適化 原価調整 表記統⼀



A 07 03 空欄補充
「⽣成AIへの指⽰⽂を変えながら出⼒を改善した経緯を時系列で追えるよう、（   ）を作成しておく」という⽂の空欄に⼊る最も
適切なものはどれか。

改良履歴 成果レビュー 参照ID

A 07 04 空欄補充
「⽣成AIが出⼒したレシピを再⽣成しながら改善する際、「これ以上は⼿直ししない」と判断する条件を（   ）として定める」と
いう⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれか。

停⽌基準 採択基準 品質基準

A 07 05 事象理解 レシピの問題点を実現可能性や原価等の複数の観点で分類するために⽤意した観点のセットを何と⾔うか。 評価軸 制約条件 参照ID
A 07 06 事象理解 ⼯程削減や条件追加等、どの⽅向に修正するかを決めた⽅針を何と⾔うか。 改善⽅針 採択理由 表記統⼀
A 07 07 事象理解 改良版と旧版を区別し、必要に応じて過去版に戻せるように管理する仕組を何と⾔うか。 版管理 更新ログ 品質チェック
A 07 08 正誤判定 「評価軸を定めて課題を分類すると、再プロンプト等での改善⽅針を⽴て易くなる」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 07 09 正誤判定 「停⽌基準を決めない場合、改善をいつ終えるかを判断しにくい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 07 10 正誤判定 「版管理では、改良履歴を残す必要はなく、最新版だけ保存するのが望ましい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 08 01 空欄補充
「レシピ票や画像等の成果物を第三者が再利⽤できるようにするべく、形式統⼀や整合性等の（   ）を設ける」という⽂の空欄に
⼊る最も適切なものはどれか。

品質基準 採択基準 停⽌基準

A 08 02 空欄補充
「データベースで成果物を検索し易くするため、料理の特徴語を（   ）として附与する」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものは
どれか。

タグ 参照ID 版番号

A 08 03 空欄補充
「成果物を共有する際、利⽤範囲や注意点を明確にするために（   ）を添えておく」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれ
か。

再利⽤条件 制約条件 採択理由

A 08 04 事象理解 成果物の⽬的や想定客層等を短く纏めて添える説明⽂を何と⾔うか。 要約 差分記録 参照ID
A 08 05 事象理解 レシピと画像とデータベース情報が⽭盾していない状態を何と⾔うか。 整合性 再現性 多様性
A 08 06 事象理解 成果物を共有する際、なぜそのレシピや画像にしたかを第三者に説明できるようにする観点を何と⾔うか。 説明責任 提供負荷 権利帰属
A 08 07 事象理解 レシピ票や画像等の成果物を提出前に仕様通りに揃えて必須項⽬の⽋落をなくす作業を何と⾔うか。 最終化 版管理 反復実⾏

A 08 08 正誤判定
「品質基準に形式統⼀と整合性と説明責任を含めると、共有時の誤解や⼿戻りを減らし易い」という⽂の内容は正しいか、誤っている
か。

正しい 誤っている

A 08 09 正誤判定 「再利⽤条件を明記すると、第三者が成果物を扱える範囲を判断し易くなる」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている
A 08 10 正誤判定 「タグは、検索性を下げるため、共有資産には付けない⽅がよい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい

A 09 01 空欄補充
「レシピ票と画像とデータベース更新と作業ログを纏めて提出することを（   ）提出と⾔う」という⽂の空欄に⼊る最も適切なも
のはどれか。

統合 分散 仮置

A 09 02 空欄補充
「⽣成AIの出⼒を評価して修正・再評価する作業を繰り返すことで品質を上げる反復サイクルを（   ）と⾔う」という⽂の空欄に
⼊る最も適切なものはどれか。

改善ループ 品質基準 採択基準

A 09 03 空欄補充
「採択理由や改善ポイントを短⽂で整理して添える⽂書を（   ）として作成する」という⽂の空欄に⼊る最も適切なものはどれ
か。

成果レビュー 更新ログ 差分記録

A 09 04 事象理解 レシピ票や画像等の成果物が品質基準を充すかを点検して不備を洗い出す作業を何と⾔うか。 品質チェック ⼀次点検 整合点検
A 09 05 事象理解 データベースに登録済みのレシピや画像情報を修正し最新版として反映する作業を何と⾔うか。 データベース更新 プロンプト作成 画像⽣成
A 09 06 事象理解 ⽣成AIの出⼒を修正前後で⽐較できるよう、変化した部分を前後対応で残す記録を何と⾔うか。 差分記録 成果レビュー 参照ID

A 09 07 正誤判定
「統合ミニ課題では、改善ループを回しながら品質チェックを⾏って成果物を整えることが望ましい」という⽂の内容は正しいか、
誤っているか。

正しい 誤っている

A 09 08 正誤判定
「成果レビューに採択理由と改善ポイントを含めると、第三者が次の改善を検討し易くなる」という⽂の内容は正しいか、誤っている
か。

正しい 誤っている

A 09 09 正誤判定 「作業ログは検証に使えないため、統合提出では添付しない⽅がよい」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 誤っている 正しい
A 09 10 正誤判定 「データベース更新を⾏うと、成果物が再利⽤し易い最新状態に揃い易い」という⽂の内容は正しいか、誤っているか。 正しい 誤っている


