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特定分野に特異な才能のある児童生徒への支援の推進事業

令和６年度 鎌倉市研究成果報告



研究概要
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研究概要

• 児童生徒が自らの学びの特性を知るためのアセスメントや、自分らしい

学び方を試すことができる探究プログラム（かまくらULTLAプログラ

ム）の実施を通じ、学校内外における個別最適な学びの在り方（特に、

学習の個性化に関すること）について研究する。

• また、地域の方々や教職員等を対象とした、探究プログラムの理念やノ

ウハウに関するワークショップ研修を開発し、地域社会全体で児童生徒

が特性を発揮しながら学べる場づくりを進める。
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「かまくらULTLAプログラム」
とは
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かまくらULTLAプログラムとは

• 森、お寺、海などの鎌倉の地域特性を生かしたプログラムの中で、参加
者一人ひとりが個性や特性に応じて自分らしく学んでいく方法を見つ
けていくことを目的とした探究プログラム。

• 小学校4年生から中学校3年生で、学校における学習になじめず、不登
校あるいは休みがちとなっているなど、学校に通うのがつらいと感じて
いる児童生徒が参加対象。

• 毎年「海のプログラム」と「森のプログラム」を３日間ずつ実施。

すべての子どもたちがユニークな学びを
花開かせていく世界
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鎌倉市の不登校の状況

• 鎌倉市でも全国と同様に不登校児童生徒数は増加傾向にあります。

• 平成25年（2013年）度に104名だった小中学生の不登校児童生徒数は、
令和５年（202４年）度には382名と約３.7倍に増加しました。
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不登校児童生徒数は増加

学校に通うのがつらい子どもの本質的原因に迫れているか
9%

9%

学校に係る状況
（学業不振・友人関係等）

29%

家庭に係る状況
（親子の関わり、生活環境の変化等）53%

児童生徒の問題行動等調査（令和4年度）、鎌倉市

本人に係る状況
（無気力、不安等）

その他

鎌倉市の不登校の状況
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一人一人ユニークな
個性・特性・学び方

学校特有の環境・
価値観・学び方
（一斉授業・集団との関わり等）

対応

登校意欲

ULTLAの課題意識

学習特性と学校特有の環境が合わないことが不登校の一因

関心領域：言語、数、音楽、社会・・・

入力特性：聴覚優位、視覚優位、触覚優位・・・

出力特性：話す、書く、描く、身体表現・・・

学習特性：一方通行、双方向、個人、集団・・・

かまくらULTLAプログラムとは
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対応できない

学校が辛い



かまくらULTLAプログラムとは

学校になじめない子どもの個性や特性を科学的に

把握して、自分にあった学び方でその個性・特性

を最大限発揮できるよう促すことで、そうした子

どもたちの真の自立につながるのではないか
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かまくらULTLAプログラムとは

かまくらULTLAプログラム
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Uniqueness Liberation Through Learning optimization and Assessment

学びの最適化と評価による個性の解放



プログラムの構成

「自分の個性・特性」を知るためのアセスメント
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「自分らしく学ぶ」を試す探究プログラム



アセスメント
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アセスメント

得意分野、思考スタイル、認知特性、関心領域の
４分野における特性を把握するため、学術的な
根拠に基づくアセスメントを実施

子どもが自分のユニークな学びの特性に気づく
きっかけをつくる
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アセスメント
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アセスメント
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「⾃分の取扱説明書がわかった」
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８つの力
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探究プログラム
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探究プログラム
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• 自分らしい学び方を様々な形で試せるような
多様性のあるプログラムコンテンツ

• 鎌倉が持つ豊富な教育資源（人材・自然・歴
史）を活用
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海のプログラム (2024年９月７日・14日・15日）
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森のプログラム(2024年10月12日・26日・27日）



かまくらULTLAホームページ
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https://kamakura-ultla.com/



ワークショップ研修会
「かまくらULTLAリサーチラボ」

鎌倉市教育委員会
鎌 倉 市
教育委員会

27



ワークショップ研修会「かまくらULTLAリサーチラボ」
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• プログラムのストーリーや探究活
動の構築・運営ノウハウ等に関す
るワークショップ型の研修を実施

• 学校教職員をはじめ鎌倉市に在住
する児童生徒の学びに関わる方々
を対象



③ ワークショップ研修 （リサーチラボ）
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①リサーチセッション ②ランチセッション ③ワークセッション

かまくらULTLAプロ
グラムの理論を学ぶ

かまくらULTLAプロ
グラムを体験

地域協働によるプロ
グラムづくり



ワークショップ研修会「かまくらULTLAリサーチラボ」
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成果
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アンケート結果から
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7%

7%

37%

19%

30%

自分らしい学びが見つかりましたか？

自分らしい学びが見つかった度合いについて
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全く見つからなかった

あまり見つからなかった

どちらとも言えない

見つかった

とても見つかった
49％が自分らしい学びを
見つけることができた

ｎ＝27



学びへの志向性について
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自分に合っていると感じた学び方について
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アセスメントの活用について
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（２）
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児童生徒のアセスメントの活用について
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保護者のアセスメントの活用について
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個別最適な学び（学習の個性化）の
在り方
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個別最適な学び（学習の個性化）の在り方
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自ら学ぶ対象や学び方を「選択できる」と
いうことが大切

学習方法・コンテンツについて



個別最適な学び（学習の個性化）の在り方
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「心理的安全性」を感じながら学ぶことが
できる環境により自分らしく学ぶことが
できる

学習環境について



地域社会等との連携・理解の醸成
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地域社会等との連携・理解の醸成
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• ワークショップ研修の実施

• プログラムの企画運営に参加

教育委員会、学校、地域の方間のネットワーク

▼



ULTLAのこれから
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ULTLAの学びを学びの多様化学校へ
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鎌倉市立由比ガ浜中学校
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令和７年４月開校



鎌倉市立由比ガ浜中学校
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自分らしく学び、

自分らしく成長できる学校



由比ガ浜中学校の場所

鎌倉駅
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由比ガ浜中は
ここ！



由比ガ浜中学校の外観イメージ
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由比ガ浜中学校の外観イメージ
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校舎レイアウト
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校舎レイアウト
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校舎レイアウト
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「かまくらULTLAプログラム」の要素を取り入れた新教科「ULTLA」

⚫ 総合的な学習の時間を「かまくらULTLAプログラム」の要素を

取り入れた新教科「ULTLA」として再設定

⚫ 授業時数を140時間に増加

⚫ 興味関心領域や思考スタイル、認知特性等を把握するためのア

セスメントの実施と丁寧なフィードバックで、自身を肯定的に

捉えなおす機会をつくる

⚫ 自分の興味関心に基づいて自分に合った方法で探究的に学ぶ
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「かまくらULTLAプログラム」の要素を取り入れた新教科「ULTLA」

⚫ 鎌倉の豊富な教育資源（人・自然・文化）を最大限活用し、体験

的に学ぶ

⚫ 地域とつながり、多くの大人や仲間と関わりながら学ぶ

⚫ 教科横断的に学ぶことで、授業時数を削減した教科の内容を

補完する
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「かまくらULTLAプログラム」と新教科「ULTLA」のつながり
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ＵＬＴＬＡと由比ガ浜中学校のつながり



ULTLAの学びを持続可能なかたちへ
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ULTLAの学びを持続可能なかたちへ
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• より多くの子どもたちが参加できるよう海・森
それぞれ２日間のプログラムへと短縮

• より地域の人的リソースを活用しながら企画運
営
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ご清聴ありがとうございました
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