
１ 利活用の推進・多様なサービス 

 

 

５４ 読みメンプロジェクト 

香川県 坂出市立大橋記念図書館 
 

 基本データ    テーマ・活動のねらい等  
 
所在地 香川県坂出市寿町一丁目 

3 番 10 号 

職員数 14 人 

うち司書数 10 人 

蔵書数 194,655 冊 

利用登録者数 37,259 人 

年間貸出冊数 345,127 冊 

（児童用図書貸出数 162,994 冊）  

  
【テーマ】様々な利用者へのサービスの充実 

【活動のねらい】 

 読みメンプロジェクトとは、厚生労働省が 2010 年から実施している
「イクメンプロジェクト」を背景に、イクメンの第一歩として「男性によ
る絵本の読み聞かせ」を推奨する取組。 

 「絵本の読み聞かせ」により父親の子育て参加の普及、浸透、定着
化を図り、男女共同参画を推進する。 

 

 
 
 

（１）企画行事 

 男性による絵本の読み聞かせ会や親子（家族）

一緒に参加できるワークショップなどを開催

（年 4 回程度）。 

 主な行事として、読みメンフェスタ（2016 年）、

JAXA 職員「ブックトーク」（2017 年）、はた

こうしろう「講演会及びワークショップ」

（2018 年）、聞かせ屋。けいたろう「読み聞か

せライブ」（2019 年）を実施。 

 

（２）読みメンのーと、読みメンアプリの作成・配布 

 絵本を読んだ日付と題名、子どもの反応など

「読みメモ」を記録。 

 

（３）館内に読みメンコーナーを設置 

 子どもと一緒に読んで欲しい図書を配置。 

 
 
 
 
 

 「男性による読み聞かせ」の楽しさや体験を父

親にも母親にも、そして子育てを応援する方々

に知ってもらい、読み手の拡大を図った。 

 「読みメンのーと」の作成にあたり、子どもへ

の読み聞かせやふれあいなどを記録し、将来の

子どもへの贈り物になるようにした。 

 「読みメンアプリ」により、若い子育て世代の

読み聞かせの拡大を図った。 

 
 

 

 男性講師による各種行事について、父親を含ん

だ家族の参加が増加傾向にある。 

 読みメンコーナーを設置することで、男性への

絵本等貸出が多く見受けられるようになった。 

 今後は父親だけでなく、家族（祖父母等）やボ

ランティアなど子育てを応援する方々が子育

てサポートに参加できるような企画を提供し

たい。 

 

読みメンのーと 
 

読みメンコーナー 
 
 
 

取組・活動の概要 

取組・活動の工夫や特徴 

取組・活動の成果や今後の展望 


