
１８　調理加工食品類
Amino acids per g reference nitrogen

 

Ile Leu Lys Met Cys Total Phe Tyr Total Thr Trp Val His Arg Ala Asp Glu Gｌｙ Pro Ser Total
（………………………………………………………………………………………………………… mg …………………………………………………………………………………………………………）

調理加工食品類
PREPARED FOODS

ぎょうざ
Chio tzu

18002 冷凍 240 410 290 94 110 200 260 140 410 190 62 270 140 310 280 440 1,600 340 520 230 6,000 180 5.12

 Frozen

コロッケ
Croquettes

18007 ポテトタイプ、フライ用、冷凍 240 400 300 93 120 210 260 150 420 190 66 300 120 250 210 670 1,700 190 440 230 6,000 210 5.16
Potato type, for frying, frozen

しゅうまい
Shao mai

18012 冷凍 250 430 380 110 89 200 250 160 410 210 63 280 170 370 330 520 1,300 400 400 220 5,900 130 5.09
Frozen

ハンバーグ
Hamburg steak

18013 冷凍 260 470 470 130 68 200 250 190 440 260 66 300 210 370 370 530 1,100 370 320 250 5,900 98 5.09
Frozen
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Food 　and 　description
食 品 名
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