
〈1〉体力合計点

〈1〉運動部やスポーツクラブへの所属状況

5.  児童の体力、運動・生活・食習慣の変化
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運動やスポーツの実施状況2

体力・運動能力1

※平成20〜25年度の6年間における5回の調査結果を比較した（平成23年度は、調査を実施していない）。
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運動やスポーツに対する意識3
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※平成20〜24年度は、旧算出基準（調査概要9ページ）による。平成25年度は、各曜日の運動時間の合計。

平成24年度までは
＊1 やや不得意
＊2 不得意
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食習慣・生活習慣4

〈1〉朝食の摂取状況
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平成24年度までは
＊1 ときどき食べない

体育の授業についての意識　　　　5

〈1〉体育の授業は楽しい
※平成20、22、24年度は、該当する質問項目がない。
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