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- - - - - - 1.6 
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(………………………………………………………… g ……………………………………………………)
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酸
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リ
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ー
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乳
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グ
ル
コ
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リ
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豆類

だいず

［全粒・全粒製品］

いり大豆

04078 282 黄大豆 2.5 - - 0 - - 0.1 - 0 - 0.1 - - 1.6 - 

04079 283 黒大豆 2.4 - - 0 - - 0.1 - 0 - 0.1 - - 1.5 - 

04080 284 青大豆 2.7 - - 0 - - 0.1 - 0 - 0.1 - - 1.7 - 

きな粉

04082 288 全粒大豆、青大豆 5.9 - - 0 - - 0.1 - 0 - 0.1 - - 1.6 - 

食
 
品
 
番
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索
 
引
 
番
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食　品　名

(………………………………………………………… g ……………………………………………………)

74 7574 7574 75
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