
 
 

平成２５年度 特別支援学校機能強化モデル事業 ）成果報告 

（１）特別支援学校のセンター的機能充実事業 

 

団体名 茨城県教育委員会 

 

【事業概要】 

１．事業実施前の現状と課題 

（１）本県における特別支援教育体制整備 

・ 特別支援学校のセンター的機能を活用した地域の小中学校等の要請に応じた継続的な相談・支

援に対応してきた。 

・ 小中学校等の特別支援教育コーディネーターの育成や資質の向上を図ってきた。 

（２）特別支援学校及びセンター的機能 

・ 障害の多様化・重度重複化に対応できる特別支援学校の専門性の更なる向上が必要である。 

・ 外部人材の活用や特別支援学校の連携をとおして，安全で適切な食事指導に関する知識や技能

を身に付けるなど，教員の専門性を高める必要がある。 

・ 複数の特別支援学校が連携し，小中学校等の多様な相談・支援に対応するためのセンター的機

能の強化を図る必要がある。 

（３）地域の小中学校等の教育的ニーズに応じた相談・支援 

・ 小中学校等の要請に応じて，特別支援学校の特別支援教育コーディネーターが，障害のある児

童生徒等の指導内容・方法等について相談に応じてきた。 

・ 通常の学級における指導の充実を図るため，特別な教育的支援を必要とする児童生徒等への適

切な指導や必要な支援を行えるよう，継続的に小中学校等を支援できる体制作りが必要である。 

 

２．事業を通じて得られた成果と課題 

（１）外部人材の活用した研修及び実践研究による特別支援学校の専門性の向上 

・ 県内の知的障害特別支援学校 13 校及び肢体不自由特別支援学校３校を指定し，歯科医師，歯

科衛生士，看護師，作業療法士，栄養士を外部人材として活用し，食事指導に関する教員の専門

性を高めるための講演会や各部における実践研究，小・中学校等への相談事業を行った。 

・ 障害の特性や発達段階に応じた摂食・燕下指導や食環境の調整等、障害のある児童生徒への食

事指導の在り方について，基礎的な知識と技能を身に付けることができた。 

（２）地域の小中学校等の教育的ニーズに応じた相談・支援の充実 

・ 小中学校等の教員や保護者に対して，講演会や相談事業の案内を行い，広く参加者を募った。 

・ 相談事業では，地域の小中学校等の教員や保護者から，全 75 件の相談があった。 

・ 外部人材から個々の教育的ニーズに応じたアドバイスを直接受けることができた。 

・ アンケートの実施により食事指導に関するニーズ等の把握をすることができた。 

（３）『食事指導ガイドブック』の作成とその活用 

・ 障害のある乳幼児及び児童生徒に対する安全で適切な食事指導を進めるために必要な内容に 

ついて，外部人材を活用してまとめ，特別支援学校の専門性の向上を図ることができた。 

・ 県内の各学校（園）や市町村の関係機関等にも配布し，障害のある乳幼児等の食事指導にかか

わる保護者や教員等も活用できるようにする必要がある。 

 



 
 

３．解決策（次年度の取組等） 

（１）特別支援学校の専門性の更なる向上と地域の小中学校等への支援 

・ 今年度は，主に障害のある児童生徒への食事に関する指導内容・方法等について，外部人材を

活用して教員の専門性を高めることができた。 

・ 次年度は，小中学校等からの教育的ニーズに応じて，県内の特別支援学校が必要な支援を行う

ためのセンター的機能をより強化するため，発達障害等やキャリア教育等にも研究内容を広げて

いく必要がある。 

（２）特別支援学校間の連携とセンター的機能の強化 

・ 特別支援学校が１校のみ設置されている地区はもとより，他の地区の特別支援学校においても

障害の多様化・重度重複化も顕著であるため，それぞれの学校の専門性を県内で共有することが

効果的である。そのため，各特別支援学校間の連携を図り，特別支援学校が更なる専門性の向

上を図るともに，センター的機能の強化に努めていく必要がある。 

 

【推進地域及び指定校一覧】 

推進地域 指定校 

茨城県内の特別支援学校，幼稚園,

小・中学校,高等学校,中等教育学校 

１ 茨城県立北茨城特別支援学校 

２ 茨城県立水戸飯富特別支援学校 

３ 茨城県立友部特別支援学校 

４ 茨城県立内原特別支援学校 

５ 茨城県立勝田特別支援学校 

６ 茨城県立大子特別支援学校 

７ 茨城県立鹿島特別支援学校 

８ 茨城県立土浦特別支援学校 

９ 茨城県立美浦特別支援学校 

10 茨城県立伊奈特別支援学校 

11 茨城県立結城特別支援学校 

12 茨城県立協和特別支援学校 

13 茨城県立境特別支援学校 

14 茨城県立水戸特別支援学校 

15 茨城県立つくば特別支援学校 

16 茨城県立下妻特別支援学校 

 

 

 

 

 

 


