
白根飯野小学校 外国語活動 年間指導計画 

 
第５学年 第６学年 

月 
単元 内容 単元 内容 

４月 
世界の「こんにち
は」を知ろう 

・世界には様々な挨拶があるこ
とを知る。 

・インタビューや名刺交換など
の活動を通して積極的に挨拶
し，自分の名前を伝える。 

アルファベットで
遊ぼう 

・アルファベットの文字の形に
興味をもち，大文字の読み方
を知ったり，読み方を聞いた
りする。 

・大文字とその読み方を一致さ
せる。 

５月 
ジェスチャーをし
よう 

・様々な感情や様子を表す語や
ジェスチャーを知る。 

・ジェスチャーを付けて感情や
様子を進んで表現し，相手に
伝える。 

いろいろな文字が
あることを知ろう

・世界の様々な文字に興味を持
ち，どのような言語の文字か
考える。 

・アルファベットには小文字が
あることを理解し，文字と読
み方を一致させる。 

６月 数で遊ぼう 
・世界には様々な数え方やジェ
スチャーがあることを知る。 

・１～２０の数字を使ってゲー
ムを行う。 

友だちの誕生日を
知ろう 

・日本の行事の特徴や行事が行
われる月の英語での言い方を
知る。 

・インタビュー活動を通して，
自分や友だちの誕生日につい
て尋ねたり答えたりする。 

７月 自己紹介をしよう

・外来語と英語の違いを実感
し，言語の多様性に気づく。 

・好き・嫌いの尋ね方や答え方
について知る。 

・自分の好きなものを含めて自
己紹介をする。 

できることを紹介
しよう 

・できること・できないことの
言い方を理解するとともに，
その表現に慣れる。 

・自分のできることを発表した
り，友だちのできることを聞
き取る。 

９月 
いろいろな衣装を
知ろう 

・世界には様々な衣服があるこ
とを知る。 

・衣服の言い方・衣服を買う時
の表現を知り，好みを伝える。

・自分の買った衣装を紹介する。

道案内をしよう 

・道案内をするのに必要な語や
言い方について理解する。 

・友だちを実際に道案内をした
り，案内に従って目的地に行
ったりする。 

１０月 外来語を知ろう 

・外来語ともとの英語との音の
違いに気づき，意識して発音
する。 

・欲しいものを尋ねたり，答え
たりして，食べ物を作り，自
分の作ったものを紹介する。 

行ってみたい国を
紹介しよう 

・世界には様々な英語があるこ
とを知る。 

・行きたい国とその理由につい
て話したり，相手の行きたい
国と理由について理解したり
する。 

１１月 

 

１２月 

クイズ大会をしよ
う 
 

・英語と日本語の違いを通し
て，漢字の成り立ちの面白さ
に気付く。 

・What’s this? の尋ね方と答え
方を知り，クイズ大会をする。

・自分で伝えたい内容の言い方
を簡単な英語で表現する。 

自分の一日を紹介
しよう 

・世界には時差があることを知
り，外国の時刻を考える。 

・時刻についての表現を知り，
一日の生活に関する表を作成
し，自分の一日を紹介する。

・自分で伝えたい内容の言い方
を簡単な英語で表現する。 

１月 

 

２月 

時間割を作ろう 

・外国の小学校でどのような教
科が学習されているかを知
る。 

・教科名や曜日を使ったゲーム
を行う。 

・オリジナルの時間割を作り，
みんなに紹介する。 

オリジナルの劇を
つくろう 

・世界には様々な民話や物語が
あることを知る。 

・グループでオリジナルの物語
を創作し，発表したり他のグ
ループの発表を聞いたりす
る。 

・自分で伝えたい内容の言い方
を簡単な英語で表現する。 

２月 

 

３月 

ランチ・メニュー
を作ろう 

・日本と外国との食事の違いを
知り，食文化の多様性に気づ
く。 

・食べ物や料理を表す言葉を知
り，欲しいものを伝えたり，
答えたりしながら，ランチセ
ットをつくる。 

・オリジナルのランチセットを
みんなに紹介する。 

将来の夢を紹介し
よう 

・身のまわりで聞く，様々な職
業の言い方を知る。 

・将来の夢やその根拠を簡単な
英語で表現する。 

・将来つきたい職業について尋
ねたり答えたりするととも
に，自分の夢を紹介する。 

 

 


