
 
 

外国語活動  年間指導計画 

第５学年 第６学年 
月 

単元 内容 単元 内容 

４月 
１世界の「こん

にちは」を知

ろう 

①世界の挨拶を知る。 
②挨拶する。 
③名刺を交換する。 

１アルファベ

ットで遊ぼ

う 

①②アルファベットの大 
文字の読み方を知り聞く。

③大文字とその読み方。 
５月 ２ジェスチャ

ーをしよう 
①感情を表す語を知る。 
②ジェスチャーを付ける。

③挨拶する。 
④感情や様子を，伝える。

２いろいろな

文字がある

ことを知ろ

う 

①21以上の数字を言う。
②③小文字を知り、読む。

④アルファベットを書き

写す。 
６月 

７月 

３数で遊ぼう ①１～１０の数を言う。 
②１～２０の数を言う。 
③尋ねたり答えたりする。

④数を扱ったゲームを友

だちと行う。 

３友だちの誕

生日を知ろ

う 

①行事月の言い方を知る。

②自分の誕生月を言う。 
③誕生日について，聞く。

④誕生日について尋ねた

り，答えたりする。 

９月 

 

 

４自己紹介を

しよう 
①好き嫌いを聞き取る。 
②③互いの好き嫌いを相

手に聞き合う。 
④自分の好きなものを含

めて，自己紹介する。 

４できること 
 を紹介しよ 
 う 

①何ができ，何ができない

かを理解する。 
②③できることを伝え合

う。 
④発表会をする。 

５いろいろな

衣装を知ろ

う 

①世界の衣服を知る。 
②③衣服を買う買い物ゲ

ームをする。 
④買ったものを発表する。

５道案内をし

よう 
①建物の言い方を知る。 
②③目的の場所を教える。

④案内に従って目的地に

行ったりする。 
10 月 

６外来語を知

ろう 
①外来語とその由来を知る。

②欲しい物を相手に頼む。

③フルーツパフェを作る。

④作ったものを紹介する。

６行ってみた

い国を紹介

しよう 

①様々な英語を知る。 
②行きたい国を聞き合う。

③行きたい国を尋ね合う。

④理由を加えて伝え合う。11 月 

12 月 

７クイズ大会

をしよう 
①英語と日本語の違いに

気づく。 
②What’s this?に答える。
③What’s this?で尋ねる。
④クイズ大会を楽しむ。 

７自分の１日

を紹介しよ

う 

①時間の表現を知る。 
②一日の生活の話を聞く。

③生活表を作成する。 
④自分の一日を紹介する。

１月 

 

８時間割をつ

くろう 
①教科の言い方を知る。 
②ゲームをする。 
③自作の時間割を伝える。

④グループで作成した時

間割を発表する。 

８オリジナル

の劇をつくろ

う 

①世界の民話物語を聞く。

②自作劇「大きなかぶ」を

作る。 
③劇の練習をする。 
④発表する。 

２月 

３月 

９ランチ・メニ

ューを作ろ

う 

①朝食時に食べているも

のを知る。 
②食べ物を表す語を知る。

③欲しい物を伝える。 
④オリジナル・ランチ・セ

ットを紹介する。 

９将来の夢を

紹介しよう 
①職業の言い方を知る。 
②職業について話されて

いることを聞く。 
③将来つきたい職業につ

いて，聞きあう。 
④自分の夢を紹介する。 

 


