
外国語活動　年間指導計画

月
第５学年 第６学年

単元 内容 単元 内容

4月

Lesson 1
世界の「こ
んにちは」
を知ろう

世界の様々なあいさつを知り，様々
な国の言葉であいさつしたり英語で
自分の名前を伝える自己紹介をした
りする。

Lesson 1
アルファ
ベットで遊
ぼう

アルファベットを使った様々な活動
を通して，アルファベットの大文字
の読み方に親しむ。

5月

Lesson 2
ジェス
チャーをし
よう

表情やジェスチャー等を使って自分
の思いを表現し合い，言葉によらな
いコミュニケーションを図る。

Lesson 2
いろいろな
文字がある
ことを知ろ
う

アルファベットや21～100の数を使っ
た様々な活動を通して，アルファ
ベットの小文字の読み方や21以上の
数の言い方に親しむ。

6月
Lesson 3
数で遊ぼう

世界の数の数え方を知り，いろいろ
な国の言葉で数を数えたり，数を
使った様々なゲームをする。

Lesson 3
友だちの誕
生日を知ろ
う

英語での月や序数の言い方に親し
み，自分の誕生日を紹介し合った
り，世界と日本の行事を知ったりす
る。

7月
Lesson 4
自己紹介を
しよう

身近な外来語と英語の違いに気付
き，身の回りの物の好き嫌いを加え
た自己紹介をする。

Lesson 4
できること
を紹介しよ
う

「できる」「できない」の表現を
使って，互いに尋ねたり自己紹介し
たりする。

8月

9月

Lesson 5
いろいろな
衣装を知ろ
う

世界には様々な衣装文化があること
に気付き，様々な服や色の英語を
使って買い物をする。

Lesson 5
道案内をし
よう

建物や道案内の簡単な表現に慣れ，
友だちどうしで英語による道案内を
体験する。

10月
Lesson 6
外来語を知
ろう

様々な果物や野菜の言い方を使って
フルーツパフェを作ったり，世界の
食べ物を知り好きなものを注文した
りする。

Lesson 6
行ってみた
い国を紹介
しよう

世界の様々な有名な食べ物や建物，
人物への関心を深め，自分の行きた
い国について理由をつけて紹介す
る。

11月
Lesson 7
クイズ大会
をしよう

様々なクイズを通して楽しく英語の
表現に親しんだり，自分たちでクイ
ズを作って出し合うクイズ大会をす
る。

Lesson 7
自分の一日
を紹介しよ
う

英語での時刻の表現を使って，自分
の１日の生活を紹介し合う。

12月

1月
Lesson 8
時間割を作
ろう

様々な教科名や曜日の表現に慣れ，
自分の理想の時間割を作って紹介し
合う。

Lesson 8
オリジナル
の劇をつく
ろう

世界の様々な民話や物語を英語で聞
いたり，英語を使った劇を演じたり
する。

2月

Lesson 9
ランチ・メ
ニューを作
ろう

丁寧な表現で注文したり注文を聞き
取ったりして，自分の理想のランチ
メニューを作って紹介し合う。

Lesson 9
将来の夢を
紹介しよう

様々な職業の言い方を知り，将来つ
きたい職業について尋ね合ったり，
自分の夢について理由をつけてス
ピーチしたりする。

3月
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