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青森県

市区町村 種類 行事名 行事の概要 開催日程 会場 主催機関名 料金 ＵＲＬ又は連絡先 備考

青森市 ③ 常設展示の無料開放 常設展示の無料開放 11月3日 棟方志功記念館 財団法人　棟方志功記念館 http://www.lantecweb.net/shikokan/

青森市 ① 青森県子どもの読書推進大会
平成２２年の「国民読書年」を記念し、標語コンクールと調べ学習コンクー
ルの表彰や読書の大切さや楽しさをテーマとした記念講演を行う。

11月21日
青森県総合社会教
育センター

青森県教育委員会 無料
http://www.plib.net.pref.aomori.jp/top/dokusyonen/2010kokumin-dokusyonen.html

(未作成）

青森市 ① 企画展「竹内俊吉生誕110年展」
青森県知事を務めて県政の発展に尽力し、文芸誌「座標」を創刊するなど
県内の文化運動をリードした竹内俊吉の生涯と業績を振り返る企画展を
開催する。

10月９日
～11月21日

青森県近代文学館 青森県近代文学館 無料
http://www.plib.net.pref.aomori.jp/top/museum/kiroku-tenji.html

（未作成）

青森市 ①
家庭教育次世代応援セミナー
公開講演

「かあちゃん命と向き合う
～わたしは海獣のお医者さん～」
講師　鴨川シーワールド
　　獣医師　　勝俣　悦子　氏　　対象　小学生以上の子ども
　　　　県民一般

11月20日
10:00～
12:00

青森県総合社会教
育センター

青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1253

青森市 ③ 回廊案内
登録有形文化財に登録されている当館1階大ホール（特別展示室）の建
築意匠について解説員が案内します。

11月1日～
11月7日

青森県立郷土館1
階大ホール（特別
展示室）

青森県立郷土館
http://www.pref.aomori.lg.jp./bunka/culture/kyodokan.html
青森県立郷土館　017-777-1585

青森市 ①
家族でチャレンジ！図書館の達人
講座

小学生とその保護者を対象に図書館の使い方や事典の調べ方などにつ
いての講座を開催する。

10月31日 青森県立図書館 青森県立図書館 無料
http://www.plib.net.pref.aomori.jp/top/index.html
（未作成）

青森市 ① テーマ展示「文字・活字文化の日」
「文字・活字文化の日」「第64回読書週間」の取組として、図書のテーマ展
示を行う。

10月29日
～12月25日

青森県立図書館 青森県立図書館 無料
http://www.plib.net.pref.aomori.jp/top/index.html
（未作成）

青森市 ①
秋の読書週間
特別展示

１０月２７日～１１月９日の秋の読書週間にちなんで各ライブラリーごとに
テーマを設け、本の展示・貸出を行います。

10月14日～
11月30日

青森市民図書館 青森市 無料 http://www.library.city.aomori.aomori.jp/

青森市 ③
第5回青森市中学生ピアノコンクー
ル

青森市内の中学生を対象としたピアノコンクール 11月6日
青森公立大学交流
会館

青森市、青森市教育委員会 http://www.city.aomori.aomori.jp/view.rbz?nd=881&ik=1&pnp=151&pnp=152&pnp=691&pnp=881&cd=555

青森市 ③ ストリート・ミニ・ミュージアム
まちなかの空きスペース等を利用し、歴史・民俗資料等を期間限定で展
示します。今期間展示する資料は津軽こぎん刺し、南部菱刺し、つづれ刺
しです。

１０月１５日
～１０月２２

日

青森市民ホール（1
階ギャラリー）

青森市教育委員会事務局
文化財課

無料 青森市教育委員会事務局　文化財課017-761-4835

青森市 ③ 世界遺産と縄文遺跡を学ぶツアー
「北海道・北東北を中心とした縄文遺跡群」の世界遺産登録推進に伴い
三内丸山遺跡、小牧野遺跡等の見学ツアーを行います。

10月18日、
10月19日

青森県立郷土館、
三内丸山遺跡、小
牧野遺跡

青森市教育委員会事務局
文化財課

青森市教育委員会事務局　文化財課017-761-4796 定員20名×2回

青森市 ①
自然森林教室「十和田湖西湖岸を
訪ねて」

十和田湖西湖岸と幌内山のブナ巨木を専門解説員の案内で散策し、自
然を学ぶ

10月24日 青森県鯵ヶ沢町 青森市森林博物館
青森市森林博物館
(017）766-7800

定員90名

青森市 ① 津軽森林鉄道「産業遺産」ツアー 産業遺産の視点から津軽森林鉄道を巡る 11月7日
青森県内森林鉄道
各地

青森市森林博物館
青森市森林博物館
(017）766-7800

定員30名

青森市 ① 「仏沼」の植物標本展 ２００５年ラムサール条約登録湿地「仏沼」（三沢市）の植物標本展
１０月３日～
１１月１４日

青森市森林博物館 青森市森林博物館
青森市森林博物館
(017）766-7800

青森市 ① 下北半島の滝写真展 瀬川威氏の下北半島の滝写真を展示
１０月３日～
１１月２８日

青森市森林博物館 青森市森林博物館
青森市森林博物館
(017）766-7800

青森市 ① きのこ写真・標本展 青森市周辺で採取されるきのこの写真を展示
９月５日～
１１月７日

青森市森林博物館 青森市森林博物館
青森市森林博物館
(017）766-7800

イベントの種類　①教育（社会教育・生涯教育）　②教育（学校教育）　③文化　④科学技術・学術
料金欄が空白の場合、有料又は一部有料 1
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青森市 ③ 第46回青森市民文化祭 音楽、舞踊等のステージ発表、絵画、書道等の展覧会、ほか
9月12日～
11月21日

青森市文化会館、
青森市民ホール、
青森市民美術展示
館

青森市民文化祭実行委員会 青森市文化団体協議会　電話　017-735-8385（ＦＡＸ兼）

青森市 ②
英語ｽﾋﾟーチ
コンテスト

市内在住の高校生を対象に暗唱、及び
スピーチの部のコンテストを実施

11月10日
明の星
ホール

青森明の星中学・高等学校 無料 http://www.aomoriakenohoshi.ed.jp

青森市 ②
2010年度第2回
オープンスクール

学校紹介、体験学習等を実施 11月13日
中学・
高等学校

青森明の星中学・高等学校 無料 http://www.aomoriakenohoshi.ed.jp

青森市 ④

日本ヒューマンケア科学学会第３
回学術集会
「食からアプローチするヒューマン
ケア」

公開シンポジウム「食から地域を支え元気にする人々」
市民公開講座「こころと身体を育む食」
（講師：佐藤初女　森のイスキア主宰）

10月23日
青森県立保健大学
講堂

日本ヒューマンケア科学学会 無料 http://www.humancare-s.jp/jahcs3_top.html

青森市 ②
公開講座
環境共生の駅舎建築と環境保全の鉄道建設
～さあ来るぞ！東北新幹線！～

東北新幹線全線開業を記念し、積雪関連地対策・車両開発など建築・土
木の最先端鉄道建設技術を紹介。

11月3日 青森市文化会館 八戸工業大学 無料 www.hi-tech.ac.jp

弘前市 ①③ 子どもの祭典 弘前市内の少年関係団体による文化祭 11月3日 弘前文化センター
弘前市子ども会連合会参与
会

無料
http://www.hi-it.jp/~chuko/
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp

弘前市 ① 松原学区ふれあい講座「バザー」 松原小でのバザーと親子ふれあいイベント 10月31日
弘前市立松原小学
校

松原学区ふれあい講座運営
委員会（松原小学校ＰＴＡ・教
育後援会主管）

無料
http://www.hi-it.jp/~chuko/
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp

弘前市 ①③ 文化センターフェスティバル 中央公民館文化サークル・子どもクラブ等による文化祭
１１月６日～

８日
弘前文化センター

文化センターフェスティバル
実行委員会・弘前市立中央
公民館・文化会館

無料
http://www.hi-it.jp/~chuko/
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp

弘前市 ①
第３回ヒロガク福祉創造フォーラ
ム

今日的福祉課題を捉え、取組むべき方向と方法を模索し、地域社会の福
祉向上に向けた働き手として、学生自らが見出すことを目的として開催し
ています。

11月7日 弘前学院大学 弘前学院大学社会福祉学部 無料

弘前学院大学
社会福祉教育
研究所
TEL：0172－34－5311

本学学生の他、
社会福祉施設職
員や地域住民が
参加しています。

弘前市 ① 企画展「蔵出し収蔵品展」 ここ数年の寄贈・寄託資料を中心に館蔵品を展示紹介する。
9月11日～
11月14日

弘前市立博物館 弘前市教育委員会 http://www.hi-it.jp/~hakubutsu

弘前市 ①
弘前大学との地域づくり連携事業
スティールパンワークショップ

市民と大学生・教員がスティールパンを制作し、演奏を発表する
１１月６日～

７日
弘前大学・弘前文
化センター

弘前大学・中央公民館
http://www.hi-it.jp/~chuko/
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp

弘前市 ①
総合文化祭事業『集い、ともに歌
おう！－「団塊世代」の「歌声」運
動の足跡をたどる－』

かつて、民衆の文化創造運動として繰り広げられた「歌声」運動や職場で
の合唱サークルの活動、「歌声喫茶」の活動などの足跡をたどるととも
に、当時の歌を一緒に歌うことをとおして、「歌声」運動が社会的・歴史的
にもっていた意義を考えるイベントです。

10月24日 弘前大学 国立大学法人弘前大学 無料 http://culture.cc.hirosaki-u.ac.jp/sgcenter/index.htm

弘前市 ①
弘前大学農学生命科学部公開講
座「農山村地域の魅力を探る」

「農山村地域の魅力を探る」と題して，「白神山地の自然の魅力」及び「農
村を楽しむ～グリーンツーリズム」について公開講座を行います。

10月24日
弘前大学農学生命
科学部

国立大学法人弘前大学 無料
弘前大学農学生命科学部
総務グループ研究協力担当　0172-39-3756

弘前市 ①④
シンポジウム・労働紛争の予防と
解決

野田進教授（九州大学）の講演と、県内の労働関係の研究者、実務家を
交えたパネルディスカッションを行います。

11月6日
弘前大学人文学部
4階多目的ホール

国立大学法人弘前大学 無料 http://www.saibanhou.com/sympo2010.html

弘前市 ③ 総合文化祭
学生主体の「弘大祭」と学部・教職員主体の「学術文化祭」を一体とした，
弘前大学挙げての文化祭で，数々の模擬店や学術研究の紹介があり，
多彩なイベントも行われます。

10月22日～
10月24日

弘前大学 国立大学法人弘前大学 無料 http://www.hirodaisai.com/

イベントの種類　①教育（社会教育・生涯教育）　②教育（学校教育）　③文化　④科学技術・学術
料金欄が空白の場合、有料又は一部有料 2
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弘前市 ①
プチ・ゼミナール
『子どもの育ちを考える』

「地域」と「子どもの育ち」をキーワードに，今日的な事象を的確に捉え，大
人や地域社会の役割について，みんなで話し合いながら学びあうゼミ
ナールです。

6月9日～3
月9日（毎月
第2水曜日）

弘前大学 国立大学法人弘前大学 無料 http://culture.cc.hirosaki-u.ac.jp/sgcenter/index.htm

弘前市 ① 松原学区ふれあい講座教養講座 「認知症を知り地域を作る」をテーマとした学区住民対象の講演会 11月7日
弘前市立松原小学
校

松原学区ふれあい講座運営
委員会

無料
http://www.hi-it.jp/~chuko/
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp

弘前市 ① 中南地区「地域キャンパス講座」
どなたでも受講できます。津軽の歴史や文化・自然などについて学習し、
その魅力を再発見する機会とします。

10月18日
10月25日

弘前文化センター 青森県教育委員会 無料
中南教育事務所
0172-32-4451

弘前市 ①③
アートキャンプ～津軽塗りの本場
を旅する　弘前・二戸への漆探訪

津軽塗り研究・制作の第一人者・小林伸好教授がガイド役となり、ふだん
見ることのできない漆芸工房を訪れ、作業工程や特徴などを学びます。

１０月２２日
～１０月２４

日
弘前市内 東北芸術工科大学 http://www.tuad.ac.jp/plusart/program/artcamp/index.html

申込み：0120-
25-8160

弘前市 ②
公開講座
弘前城築城と城下の建設！－第3回青森土木
フォーラムー

１７世紀初頭の弘前城と城下の建設並びにこれまでの建設とこれからの
建設をテーマにパネルディスカッションを行う。

11月13日 弘前大学 八戸工業大学 無料 www.hi-tech.ac.jp

八戸市 ③ 光星祭 文化祭
10月16日～

17日
光星学院高等学校 光星学院高等学校 無料 事務室0178-33-4151

八戸市 ② デザインコンペティション
本大会は『もったい　ない』をメインテーマとし、「環境」「構造」「空間」「もの
づくり」の4部門で競技を行います。

11月13日～
11月14日

八戸市公会堂・公
民館

高等専門学校連合会（開催
主管校：八戸工業高等専門
学校）

無料 http://www.hachinohe-ct.ac.jp/~dc2010/

八戸市 ①④
中央大学創立125周年記念
学術講演会

「地域産業発展の条件-技術革新力をいかに生み出すか-」と題して、山
﨑朗教授が講演を行います

10月23日
八戸第二ワシントン
ホテル

中央大学 無料 http://www.chuo-u.ac.jp/chuo-u/community/g01_02_j.html

八戸市 ① 公開講座「ロケットはなぜ飛ぶか」
小学生対象に、簡単な座学とPETボトルロケットの作成・飛行距離コンテ
ストを行い、ロケットの飛ぶ原理を体感してもらいます。

10月25日
八戸工業高等専門
学校
機械工学科

八戸工業高等専門学校 無料 http://www.hachinohe-ct.ac.jp/

八戸市 ① 化学の学校
中学生を対象に「体験学習やものづくり」を行い、いろいろな物質の不思
議な現象に触れるなど自ら実験する機会を提供します。

11月6日
八戸工業高等専門
学校
化学実験室

八戸工業高等専門学校 無料 http://www.hachinohe-ct.ac.jp/

八戸市 ② 高専祭
露店、学科展示、ファッションショー、演劇、音楽部ライブ、文化部・愛好会
展示、花火等を行います。

10月23日～
10月24日

八戸工業高等専門
学校

八戸工業高等専門学校 無料 http://www.hachinohe-ct.ac.jp/

八戸市 ② 公開講座
感性の歌声2010

八戸市出身のソプラノ歌手、阿部さと子さんの美しい歌声に乗せて、感性
デザインの魅力を紹介する。

11月13日 八戸工業大学 八戸工業大学 www.hi-tech.ac.jp

八戸市 ③ 光華祭 文化祭
10月30日～

31日
八戸短期大学 八戸大学学生会 無料 学生課0178-25-4411

八戸市 ③ 秋桜祭 文化祭
10月30日～

31日
八戸大学 八戸大学学友会 無料 学生課0178-25-2711

八戸市 ①
放送大学青森学習センター公開
講演会

建築界のノーベル賞と言われる今年の米プリツカー賞を受賞した現代建
築家―西沢立衛氏による講演です。

11月6日
八戸市総合福祉会
館　多目的ホール

放送大学青森学習センター 無料 0172-38-0500

八戸市 ①
放送大学青森学習センター公開
講演会

建築界のノーベル賞と言われる今年の米プリツカー賞を受賞した現代建
築家―西沢立衛氏による講演です。

11月6日
八戸市総合福祉会
館　多目的ホール

放送大学青森学習センター 無料 0172-38-0500
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料金欄が空白の場合、有料又は一部有料 3



第５２回「教育・文化週間」関連行事

青森県

市区町村 種類 行事名 行事の概要 開催日程 会場 主催機関名 料金 ＵＲＬ又は連絡先 備考

五所川原
市

③ 金木文化まつり
公民館教室、学校等の学習成果を発表、展示するとともに伝統芸能等へ
の触れ合いの場。

１０月３０日
～

１０月３１日

五所川原市金木公
民館

金木文化団体協議会 無料 ０１７３－５３－３５８１

五所川原
市

③ 市民総合文化祭 市民の芸術・文化活動の発表や学習機会及び伝統文化継承の場。
１１月３日

～
１１月５日

五所川原市中央公
民館

五所川原市文化振興会議 無料 ０１７３－３５－６０５６

五所川原
市

③ 市浦ふるさとまつり
地区住民、学校等の文化、芸術活動の発表、展示及び伝統文化継承の
場。

１０月３１日

市浦コミュニティー
センター
五所川原市B&G海
洋センター市浦（体
育館）

市浦ふるさとまつり実行委員
会

無料
代表
０１７３－３５－２１１１
（内線４０２９）

五所川原
市

① 梵珠わくわく体験ランド
アドベンチャービンゴや創作活動などの活動プログラムを通して親子や友
だちとのふれ合いを深めます。

11月7日
青森県立梵珠少年
自然の家

青森県立梵珠少年自然の家 http://www.pref.aomori.lg.jp/bunka/education/bonju_top_index.html

十和田市 ④
第16回十和田市子ども劇団定期
公演

県南地区初の児童劇団として発足した同劇団による定期公演 11月14日 市民文化センター 教育委員会 無料 sadanobu ebina@.towada.lg.jp

十和田市 ③ 第４１回市民文化祭 市民の文化・芸術を舞台・展示部門に分けて発表
10月30日～

11月3日
市民文化センー、
現代美術館

市民文化祭実行委員会・教
育委員会

無料 akiko_sawagashire@.towada.lg.jp

むつ市 ④
第６回むつ海洋・環境科学シンポ
ジウム

むつ市内に拠点を置く機関による報告会です。最近の事業概況、研究内
容について報告いたします。

11月20日
（予定）

未定（むつ市内ホテ
ル）

独立行政法人海洋研究開発
機構、独立行政法人原子力
研究開発機構、財団法人日
本海洋科学振興財団

無料 http://www.jamstec.go.jp/

むつ市 ④
海洋研究開発機構
むつ研究所施設一般公開

海洋研究開発機構むつ研究所の施設一般公開。研究施設のほか、海洋
地球研究船「みらい」の公開を行います。

11月21日
（予定）

独立行政法人海洋
研究開発機構
むつ研究所

独立行政法人海洋研究開発
機構

無料 http://www.jamstec.go.jp/

むつ市 ④
海洋研究開発機構
むつ研究所施設一般公開

海洋研究開発機構むつ研究所の施設一般公開。研究施設のほか、海洋
地球研究船「みらい」の公開を行います。

11月21日
（予定）

独立行政法人海洋
研究開発機構
むつ研究所

独立行政法人海洋研究開発
機構

無料 http://www.jamstec.go.jp/

むつ市 ④
第６回むつ海洋・環境科学シンポ
ジウム

むつ市内に拠点を置く機関による報告会です。最近の事業概況、研究内
容について報告いたします。

11月20日
（予定）

未定（むつ市内ホテ
ル）

独立行政法人海洋研究開発
機構、独立行政法人原子力
研究開発機構、財団法人日
本海洋科学振興財団

無料 http://www.jamstec.go.jp/

平川市 ①
ひらかわ探検塾
「ちぎり絵教室」

市内小学校４～６年生を対象として、地域の方を講師に迎えてちぎり絵を
楽しみながら仲間づくりを図ります。

11月6日
平川市碇ケ関公民
館

平川市教育委員会 無料

平川市 ①
家庭教育講座
「花炭焼き体験」

市内在住の親子を対象とし、花炭焼きをとおして参加者同士や家族同士
のコミュニケーションを図ります。

11月7日
平川市尾崎
「工房Ｊｕｎｋｏ」

平川市教育委員会

平川市 ③ 平川市民文化祭2010 文化講演会
市民文化祭の一環として、「弘前オペラ」を講師に迎え、広く市民を対象に
津軽弁オペラの実演と記念講演が行われます。

11月19日
平川市文化
センター

平川市民文化祭実行委員会 無料

藤崎町 ③ 農場祭
藤崎農場及び金木農場産の農場生産物（リンゴ・野菜・牛肉等）を一般市
民の方々に販売しております。

11月13日

弘前大学農学生命
科学部附属生物共
生教育研究セン
ター藤崎農場

国立大学法人弘前大学 無料

http://nature.cc.hirosaki-ac.jp/kyousei/index.html
藤崎農場　0172-75-3026
または
金木農場　0173-53-2029
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第５２回「教育・文化週間」関連行事

青森県
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藤崎町 ③
藤崎農場温室に関する記念式典
（仮称）

旧農水省より引継いだガラス温室の復元等に関する記念式典を催しま
す。上記の農場祭と同時開催の予定です。

11月13日

弘前大学農学生命
科学部附属生物共
生教育研究セン
ター藤崎農場

国立大学法人弘前大学 無料

http://nature.cc.hirosaki-u.ac.jp/kyousei/index.html
藤崎農場　0172-75-3026
または
金木農場　0173-53-2029

田舎館村 ① 大学－地域連携セミナー

「高齢期の食事について」
講師　八戸工業大学
　　教授　若生　豊
対象　県民一般

10月29日
10:00～
11:30

田舎館村中央公民
館

青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1251

板柳町 ① 大学－地域連携セミナー

「健康的なダイエット～太りにくい体を作るために～」
講師　青森中央短期大学
　　講師　舛澤正博
対象　県民一般

10月27日
15:00～
14:30

板柳町多目的ホー
ルあぷる

青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1251

板柳町 ① こどもブックランド「ほんの森」
子どもの読書活動推進のため、本の楽しさを感じ、親しめるよう、読み聞
かせや本の展示・貸出等を行う。

11月7日
板柳町多目的ホー
ルあぷる

青森県立図書館 無料
http://www.plib.net.pref.aomori.jp/top/index.html
（未作成）

野辺地町 ③ 野西祭 文化祭
10月16日～

17日
光星学院野辺地西
高等学校

光星学院野辺地西高等学校 無料 事務室0175-64-4166

野辺地町 ① 施設の無料開放 民俗資料館の無料開放
11月1日～7

日
野辺地歴史民俗資
料館

野辺地歴史民俗資料館 無料 0175-64-9494

七戸町 ① 大学－地域連携セミナー

「観光集客のためのまちづくり」
講師　青森公立大学
　 教授　香取　薫
対象　県民一般

11月6日
13:30～
15:00

七戸南公民館
青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1251

六ヶ所村 ①
六ヶ所村民文化祭
（生涯学習講演会）

自己の充実・啓発や生活向上のために
自発的意思に基づき、自己に適した手段
・方法で生涯を通じて行う学習の一環とし
著名な講師を招いて講演会を開催する。

10月31日
文化交流プラザ
スワニー

六ヶ所村
中央公民館

無料
社会教育課
０１７５－７２－２１１１
内線５１２

おいらせ
町

③ ２０１０彩才祭 文化系サークルの活動内容を展示
11月6日～7

日
イオンモール下田 八戸工業大学 無料 www.hi-tech.ac.jp

おいらせ
町

③ 北公民館文化祭 公民館利用団体による活動成果発表の場 10/30-31 北公民館 文化祭実行委員会 無料 町教育委員会生涯学習課

大間町 ③ 第35回大間町町民文化祭 町民の創作した絵画・写真・書道などの展示や茶道体験 11月7日(土) 大間町立公民館 大間町教育委員会 無料 0175-37-2103

大間町 ③ 第31回大間町音楽祭 町内ピアノ教室・琴教室等の発表や小・中学校の合唱や吹奏楽演奏など 11月8日(日)
北通り総合文化セ
ンターウィング

大間町教育委員会 無料 0175-37-2103

五戸町 ①③ 第26回五戸町産業と文化まつり
町民の芸術文化活動の成果発表や作品展示を行い、多くの人に鑑賞し
ていただきます。

11月5日～
11月7日

五戸町立公民館、
五戸ドーム

五戸町産業と文化まつり実行
委員会

無料
文化部門：
五戸町教育委員会教育課
0178-62-7965

階上町 ③ 階上町民文化祭
町民の生涯学習の成果として文化作品の発表、ステージ発表を行い文化
活動の推進を図ると共に、農林水産品等の展示をし地場産業の振興と町
民相互の交流を深めます。

10月30日
～10月31日

ハートフルプラザは
しかみ

階上町 無料 http://www.town.hashikami.aomori.jp/

階上町 ①
はしかみキャンパス
ふれあいコンサート

アマデウスピアノ三重奏団（ピアノ・チェロ・ヴァイオリン）による楽しいトー
クを含めたコンサートを行います。

10月26日
ハートフルプラザは
しかみ

階上町教育委員会 無料 http://www.town.hashikami.aomori.jp/
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階上町 ①
はしかみキャンパス
公開講演会

東京医科歯科大学名誉教授　藤田絋一郎氏をお招きし、「免疫力を高め
る生活のススメ～アトピーからガンまで～」と題しご講演いただきます。

11月14日
ハートフルプラザは
しかみ

階上町教育委員会 無料 http://www.town.hashikami.aomori.jp/

新郷村 ① 大学－地域連携セミナー

「生活習慣病予防の食生活～今や１億２０００万人が健康志向！～」
講師　八戸短期大学
　　准教授　佐藤千恵子
対象　県民一般

10月27日
18:00～
19:30

新郷村都市農村交
流ｾﾝﾀｰ（美郷館）

青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1251

新郷村 ① 大学－地域連携セミナー

「脳の健康」
講師　弘前大学
   教授　東海林幹夫
対象　県民一般

11月10日
18:00～
19:30

新郷村都市農村交
流ｾﾝﾀｰ（美郷館）

青森県総合社会教育セン
ター

無料 017-739-1251

イベントの種類　①教育（社会教育・生涯教育）　②教育（学校教育）　③文化　④科学技術・学術
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