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注意事項 
 
1. 試験開始の合図があるまで，試験問題の内容を見てはいけません。 
2. 問題は 2問とも解答してください。 
3. 解答用紙は，1問につき 1枚（表のみ）使用してください。 
4. 受験番号，氏名を解答用紙の指定された欄に 2枚とも必ず記入してくださ
い。 

5. この試験の解答時間は，「始め。」の合図があってから 60分です。 
6. 試験が終わるまで退出できません。 
7. 「やめ。」の合図があったら，直ちにやめてください。 
8. 下書きには，問題冊子の余白を使用してください。 
9. 試験終了後，問題冊子を必ず持ち帰ってください。 



問１  『小学被学習指導要領解説  体育編』（平成２０ 年８ 月） における第３ 学年及び第４
学年「Ｄ  浮く・ 泳ぐ運動」領域において取り上げられている「呼吸をしながらの初
歩的な泳ぎ」 の意味及び意義を記述しなさい。－ ． 

また, 「イ 泳ぐ運動」．の中で例不されている． 「呼吸をしながらの初歩的な泳き」 以
外の運動例を四つ金て答えなさい。              ・ 



問２ 『ノ」、学校学習指導要領解説 体領  （平成２０年８ 月） における, 第３新 及び第４告 の「Ｇ 保
健Ｊ 領域の中の「（１）  毎目の生活と解 Ｊ について, 「ア 解 な生活とわたし」の指導内容を二つ, 
指導に当たって触れるようにする内容を一つ記述しなさい。 また, 「イ １ 臼の生活の仕方」の指導内
容を二つ記述 しなさい。 


