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[ID] [BH] 6 1 2 3 4 5 6 7 8 8 10 11 12 13 14 15 1B 17 18 18 20 21 2 23 24 [#Mg)] [(BE]

2013/12/02 X X
2013/12/03 x *
2013/12/04 x X
2013/12/05 * x
2013/12/06 X x
2013/12/07 X X
c-D 2012/12/08 x *
2013/12/09 x x
2013/12/10 x x
2013/12/11 x x
2013/12/12 x x
2013/12/13 X X
2013/12/14 * x
2013/12/15 X %
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Lupin4
楕円

Lupin4
引き出し線
学年は５～9年生と記入

Lupin4
楕円

Lupin4
引き出し線
学校名は
○○小学校
○○中学校
と記入

Lupin4
テキストボックス
枠からはみ出さないように、しっかり黒く塗りつぶしてください。

Lupin4
テキストボックス
６時５分に起きたときは6時まで、6時25分に起きたときは６時３０分までを塗りつぶしてください。（機械では３０分単位で読み取るため）
２２時４５分に寝て６時１５分に起きた場合は、２３～６時まで、または、２２時３０分～６時３０分までを塗りつぶすようにしてください。
（実際の睡眠時間とのズレを少なくするため）
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