
「夢をもちたい」という願い

真
理・真
実・理
想
を
求
め
人
生
を
切
り
拓
く

真理・真実・理想を求め人生を切り拓く

真
理
と
は
、

誰
も
否
定
で
き
ず
、
変
わ
る
こ
と
の
な
い
道
理
で
あ
り
、

真
実
と
は
、

う
そ
や
偽
り
の
な
い
こ
と
で
あ
る
。

人
は
古
来
か
ら
真
理
に
憧
れ
、
真
実
を
求
め
、

そ
の
こ
と
に

生
き
る
こ
と
の
意
味
や
価
値
を
も
見
い
だ
し
て
き
た
。

こ
れ
か
ら
の
長
い
人
生
で
、

私
た
ち
は
様
々
な
事
柄
に
直
面
す
る
だ
ろ
う
。

と
き
に
は
喜
び
、
と
き
に
は
悩
み
、
つ
ま
ず
き
も
す
る
か
も
知
れ
な
い
。

た
と
え
ど
ん
な
境
遇
に
あ
っ
て
も

真
理
を
愛
し
、
真
実
を
求
め
続
け
る
こ
と
。

そ
の
こ
と
が
、
理
想
を
も
っ
て

自
分
の
人
生
を
切
り
拓
く
原
動
力
に
な
る
の
で
は
な
い
か
。

この投書を読んで感じたことや、投書の高校生に向けたメッセージを書いてみよう。

真
理・真
実・理
想
を
求
め
人
生
を
切
り
拓
く

⑷
　中
学
生
の
こ
ろ
は
、
あ
れ
も
や
り
た
い
、
こ
れ
も

し
て
み
た
い
と
、
自
分
自
身
の
た
く
さ
ん
の
未
来
像

が
あ
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
高
校
生
に
な
っ
て
み
る

と
、
ど
れ
も
実
現
が
難
し
い
も
の
だ
と
い
う
気
持
ち

が
し
だ
い
に
強
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
い
ま
、
私
に

は
夢
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
先
ど
の
よ
う
な
目
標
を

立
て
、
ど
の
よ
う
に
生
き
て
い
け
ば
よ
い
の
か…

。

進
路
の
問
題
も
、
は
っ
き
り
し
た
夢
や
目
標
が
な
い

状
態
で
は
、
な
か
な
か
結
論
を
出
す
こ
と
が
で
き
ず
、

自
分
の
将
来
に
、
あ
せ
っ
て
し
ま
う
ば
か
り
で
す
。

　夢
は
心
の
酸
素
だ
と
思
い
ま
す
。
夢
の
な
い
毎
日

は
つ
ま
ら
な
く
て
、
と
て
も
長
く
、
そ
し
て
息
苦
し

い
。
酸
素
な
し
で
生
き
て
い
け
な
い
の
と
同
様
に
、

人
間
は
夢
な
し
で
は
き
っ
と
生
き
て
い
け
な
い
の
で

し
ょ
う
。
夢
を
も
っ
て
が
ん
ば
る
友
達
の
目
が
輝
い

て
い
る
よ
う
で
、
と
て
も
ま
ぶ
し
く
感
じ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
高
校
生
の
投
書
よ
り
）

ひ
ら

だ
れ

い
つ
わ

あ
こ
が

こ
と 

が
ら

な
や

き
ょ
う
ぐ
う

か
が
や
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志志

１年

２年

３年

「志を立てるのに
　　　　遅すぎるということは決してない」

あなたの夢や理想を実現するために
今、どうすることが大切なんだろう

理想をもって生きることについて学んだこと、考えたことを書いてみよう。

真理・真実・理想を求め人生を切り拓く

こ
う
言
っ
た
の
は

イ
ギ
リ
ス
の
政
治
家
ス
タ
ン
リ
ー
・
ボ
ー
ル
ド
ウ
ィ
ン
。

確
か
に
、

伊
能
忠
敬
が
志
を
立
て
、

測
量
を
始
め
た
の
は
五
十
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
。

当
時
な
ら
隠
居
し
て
し
ま
う
年
齢
で
し
た
。

さ
あ
、
私
た
ち
も

自
分
の
夢
や
理
想
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う
。

私
た
ち
は
、
ま
だ
中
学
生
、

も
し
、
理
想
と
現
実
に
隔
た
り
を
感
じ
た
と
し
て
も
、

そ
れ
は
無
理
だ
と
、

最
初
か
ら
諦
め
る
必
要
は
な
い
の
で
す
。

夢や理想の実現のためには、どうしたらよいか、友達や人生の先輩に取材しよう。

さんの考え

さんの考え

■伊能忠敬（1745～1818）
江戸時代の測量家。５５歳のときに全国測量を始め、
我が国で初めて実測による日本地図を作成した。

■スタンリー・ボールドウィン（1867～1947）
イギリスの政治家。１９28年、男女平等の選挙
権を認めた内閣の首相。

秘
　密

私
ね
　死
に
た
い
っ
て

思
っ
た
こ
と
が

何
度
も
あ
っ
た
の

で
も
　詩
を
作
り
始
め
て

多
く
の
人
に
励
ま
さ
れ

今
は
も
う

泣
き
ご
と
は
言
わ
な
い

九
十
八
歳
で
も

恋
は
す
る
の
よ

夢
だ
っ
て
み
る
の

雲
に
だ
っ
て
乗
り
た
い
わ

　
　
　
　
　
　
　
　

■柴田トヨ（1911～2013）
詩人。90歳を過ぎてから詩作を始める。

『くじけないで』など。

柴
田
ト
ヨ

い  
の
う 
た
だ 

た
か

さ
い

い
ん
き
ょ

ね
ん  

れ
い

へ
だ

あ
き
ら

せん ぱい

は
げ

し
ば
　た

こ
い

わ しゅ しょう
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未知の世界を探究する人々は
地図を持たない旅人である。
湯川秀樹

●東京都出身。物理学者。昭和１０（1935）年に発
表した「素粒子の相互作用について」と題する論文
は、後に世界でも注目されるが、第二次世界大戦で
検証が先延ばしになった。●戦後、宇宙線の中に湯
川博士の予言していた中間子が発見され、昭和２４

（1949）年に日本人として初めてのノーベル賞
（物理学賞）を受賞した。京都大学名誉教授。大阪
大学名誉教授。

湯川秀樹（ゆかわひでき） 1907～1981

この人に学ぶ

人物探訪この人のひと言

真理・真実・理想を求め人生を切り拓く

心で見なければ
本当のことは見えない。
　　　　　　　　　　　　   サン＝テグジュペリ

■アントワーヌ・ド・サン＝テグジュペリ
　　　　　　　　　　　　　（1900～1944）
フランスの作家、パイロット。『星の王子さま』『夜間
飛行』など。

大切なのは
疑問を持ち続けること。
　　　　　　　　　　　　   アインシュタイン

■アルベルト・アインシュタイン（1879～1955）
ドイツの物理学者。相対性理論を発表。

未来はいくつか名前を持っている。
弱者にとっては「不可能」。
臆病者にとっては「不可知」。
考え深く勇気のある者にとっては「理想」。
　　　　　　　　　　　　　ユーゴー

■ヴィクトル・ユーゴー（1802～1885）

あなたの見付けた言葉、考えたこと。

ノーベル賞を授与される湯川秀樹

「
そ
う
か
も
し
れ
ん
、
そ
う
で
な
い
か
も
し
れ
ん
、
よ
う
わ
か
ら
ん
。」

　大
学
の
講
義
で
の
湯
川
博
士
の
口
ぐ
せ
で
あ
る
。そ
し
て「
近
頃
の
学

生
は『
は
っ
き
り
し
て
へ
ん
こ
と
は
聞
か
ん
で
も
え
え
』と
言
う
ん
や
。」と

ぼ
や
い
た
と
い
う
。

　た
っ
た
こ
れ
だ
け
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
、湯
川
博
士
の
真
理
を
愛
す
る
姿

勢
が
見
て
取
れ
る
。学
問
と
い
う
の
は
常
に
そ
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
を
ひ
ろ

げ
て
い
っ
て
い
る
も
の
で
、そ
の
先
端
で
は
ま
だ
ま
だ
解
明
で
き
な
い
こ

と
が
い
く
ら
で
も
あ
り
、あ
あ
で
も
な
い
、こ
う
で
も
な
い
、と
思
い
巡
ら

す
プ
ロ
セ
ス
こ
そ
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
湯
川
博
士
は
学
生
に
伝
え
た

か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　世
界
的
な
科
学
者
が
飄
々
と
し
な
が
ら
分
か
ら
な
い
こ
と
を
謙
虚
に

受
け
止
め
て
い
る
姿
は
、「
人
間
湯
川
」の
大
き
さ
を
感
じ
さ
せ
る
と
と

も
に
、真
理
や
真
実
を
探
求
す
る
者
に
と
っ
て
最
も
大
切
な
こ
と
を
教

え
て
い
る
。

　ま
た
湯
川
博
士
は
著
書
の
中
で「
現
実
は
決
し
て
真
実
の
全
部
で
は

な
い
。」と
も
記
し
て
い
る
。現
実
の
背
後
に
あ
る
広
大
な
真
実
の
世
界

を
探
し
続
け
た
、
湯
川
博
士
の
強
い
思
い
が
伝
わ
って
く
る
。

　後
に
ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞
に
つ
な
が
る「
中
間
子
論
」を
発
見
し
た
当
時

に
住
ん
で
い
た
、苦
楽
園（
兵
庫
県
西
宮
市
）の
小
学
校
の
校
庭
に
建
つ

記
念
碑
に
は
、湯
川
博
士
の「
未
知
の
世
界
を
探
究
す
る
人
々
は
地
図

を
持
た
な
い
旅
人
で
あ
る
。」と
い
う
言
葉
が
刻
ま
れ
て
い
る
。

人物探訪

column
この人のひと言

saying

フランスの作家。『レ・ミゼラブル（ああ、無情）』『ノ
ートルダム』など。

20131223＝責了
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丸ごと自分を好きになる

色や色彩を表すカラー（color）という語には
固有の持ち味、という意味もあり、
個性を「その人のカラー」などという場合もある。
よく、「個性を伸ばす」というが、それは
固有の持ち味をより良い方向へ伸ばすこと、
自分のカラーをより輝かせることである。

私のカラー

自
分
を
見
つ
め
個
性
を
伸
ば
す

自分を見つめ個性を伸ばす

自
分
の
良
い
所
を

発
見
し
ろ
と
言
わ
れ
て
も

短
所
や
欠
点
ば
か
り
が

気
に
な
っ
て
し
ま
う
。

自
分
の
良
い
所
も
、

変
え
た
い
所
も
、

丸
ご
と
ひ
っ
く
る
め
て

好
き
に
な
れ
た
ら

自
分
を
も
っ
と
輝
か
せ
る
こ
と
が

で
き
る
は
ず
。

人
間
は
成
長
し
、

変
わ
っ
て
い
く
も
の
。

こ
う
あ
り
た
い
と
思
う
自
分
を
見
つ
め
、

昨
日
よ
り
も
成
長
し
た

自
分
に
な
り
た
い
。

誰
に
で
も
、
自
分
は
こ
う
あ
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
。

そ
の
思
い
を
糧
に
、

日
々
、
自
己
の
向
上
や
改
善
の
た
め
に
努
力
し
て
い
く
。

だ
が
、
一
方
で
私
た
ち
は
、

自
己
本
位
な
考
え
方
に
こ
だ
わ
っ
て
空
回
り
し
た
り
、

他
人
と
比
較
し
て
、

一
人
思
い
悩
ん
だ
り
す
る
こ
と
も
あ
る
。

自
分
自
身
の
良
さ
は
、
ど
こ
に
あ
る
の
か
。

そ
し
て
、
そ
れ
を

ど
う
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
。

色や色彩を表すカラー（color）という語には
固有の持ち味、という意味もあり、
個性を「その人のカラー」などという場合もある。
よく、「個性を伸ばす」というが、それは
固有の持ち味をより良い方向へ伸ばすこと、
自分のカラーをより輝かせることである。

自
分
を
見
つ
め
個
性
を
伸
ば
す

⑸
か
て

だ
れ

ひ   

か
く

な
や

か
が
や

　　　　　しき さい

の
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あ
な
た
ら
し
さ
が
あ
な
た
の
良
さ
に
な
る

自分の中にある「良い所」「改めたい所」 自
分
自
身
で
嫌
だ
と
思
っ
て
い
る
所
も
、

見
方
を
変
え
て
磨
き
を
か
け
る
こ
と
で
、

輝
く
個
性
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

自
分
の
良
さ
は
、

ど
こ
か
別
の
場
所
に
あ
る
の
で
は
な
く
て
、

今
も
っ
て
い
る

あ
な
た
の
特
徴
を
磨
く
こ
と
で
、

輝
き
出
す
も
の
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

自分の中にある「良い所」「改めたい所」。

自分の良い所には更に磨きをかけ、

十分ではない所は改善していきたい。

そういう心掛けが、あなたの個性を伸ばしていく。

自分を見つめ個性を伸ばす

自分のこんな所を…

こうしたい

自分のこんな所を…

自分のこんな所を…

自分のこんな所を…
私
の「
頑
固
さ
」は
、

さら

が の

こうしたい

こうしたい

こうしたい

い
や

み
が

か
が
や

と
く
ち
ょ
う

が
ん   

こ

41 40
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ぼ
く
の
「
お
し
ゃ
べ
り
」
は
、

人
を
引
き
付
け
る
「
話
し
上
手
」
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

し
ん  

ら
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

し
ん

信
頼
さ
れ
る
「
芯
の
強
さ
」
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。



この人に学ぶ

この人のひと言この人のひと言

saying

あなたの見付けた言葉、考えたこと。

自分を見つめ個性を伸ばす

　平
成
二
十
四（
二
〇
一
二
）年
、

i
P
S
細
胞（
人
工
多
能
性
幹
細

胞
）の
研
究
で
ノ
ー
ベル
生
理
学・医

学
賞
を
受
賞
し
た
山
中
伸
弥
さ
ん
。

　高
校
時
代
に
柔
道
を
し
て
い
た
山

中
さ
ん
は
、自
身
の
体
験
か
ら
整
形

外
科
医
を
目
指
し
ま
し
た
。し
か
し
、

研
修
医
と
し
て
初
め
て
勤
務
し
た

病
院
で
、上
手
な
人
な
ら
二
〇
分
で

終
わ
る
手
術
に
二
時
間
も
か
け
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。「
お
前

は
ほ
ん
ま
に
邪
魔
や
。」と
山
中
さ
ん

は
指
導
医
に
怒
ら
れ
、つい
た
あ
だ
名

は
「
ジ
ャ
マ
ナ
カ
」。

　実
験
程
度
な
ら
う
ま
く
い
く
の
で

す
が
、人
間
が
相
手
だ
と
緊
張
し
て

思
い
通
り
に
で
き
な
い
の
で
す
。手
術

を
満
足
に
こ
な
せ
な
い
と
い
う
こ
と

は
、整
形
外
科
医
と
し
て
致
命
的
な

弱
点
で
す
。山
中
さ
ん
は
最
初
か
ら

大
き
な
壁
に
ぶ
つ
かって
い
ま
し
た
。

　そ
し
て
、あ
る
と
き
リ
ウ
マ
チ
患

者
を
担
当
し
ま
す
。全
身
の
関
節
が

み
る
み
る
う
ち
に
変
形
す
る
重
症
で

し
た
。「
い
く
ら
神
業
の
よ
う
な
手
術

テ
ク
ニッ
ク
を
持
って
い
る
医
師
に
も

治
せ
な
い
病
気
や
怪
我
が
あ
る
」
　

　こ
の
こ
と
を
悟
っ
た
山
中
さ
ん
は
、

難
病
で
苦
し
む
患
者
を
救
う
た
め

研
究
者
と
し
て
の
道
を
歩
む
こ
と

を
決
意
し
た
の
で
し
た
。

「
一
番
つ
ら
か
っ
た
の
は
、基
礎
研

究
の
世
界
に
身
を
投
じ
た
後
、自
分

の
研
究
が
本
当
に
人
の
役
に
立
つ
の

か
、何
の
意
味
が
あ
る
の
か
わ
か
ら

な
く
な
っ
た
時
期
で
す
。そ
の
こ
ろ

は
臨
床
医
に
戻
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
の
で
す
。で
も
い
ま
は
戻
り
た
い

と
思
い
ま
せ
ん
。臨
床
医
に
戻
っ
て

も
、ぼ
く
が
こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
難

病
の
方
た
ち
は
治
せ
ま
せ
ん
か
ら
。

　ぼ
く
の
父
は
、息
子
が
臨
床
医
に

な
っ
た
こ
と
を
と
て
も
喜
ん
で
死
ん

で
い
き
ま
し
た
。ぼ
く
は
医
師
で
あ

る
と
い
う
こ
と
に
い
ま
で
も
強
い
誇

り
を
持
っ
て
い
ま
す
。臨
床
医
と
し

て
は
ほ
と
ん
ど
役
に
立
た
な
か
っ
た

け
れ
ど
、医
師
に
な
っ
た
か
ら
に
は
、

最
期
は
人
の
役
に
立
っ
て
死
に
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。父
に
も
う
一
度

会
う
前
に
、是
非
、
i
P
S
細
胞

の
医
学
応
用
を
実
現
さ
せ
た
い
の
で

す
。」ノ
ー
ベル
賞
受
賞
後
、山
中
さ

ん
が
語
っ
た
言
葉
で
す
。

20140107＝責了

　こ
の
こ
と
を
悟
っ
た
山
中
さ
ん
は
、

難
病
で
苦
し
む
患
者
を
救
う
た
め

研
究
者
と
し
て
の
道
を
歩
む
こ
と

番
つ
ら
か
っ
た
の
は
、基
礎
研

究
の
世
界
に
身
を
投
じ
た
後
、自
分

の
研
究
が
本
当
に
人
の
役
に
立
つ
の

か
、何
の
意
味
が
あ
る
の
か
わ
か
ら

な
く
な
っ
た
時
期
で
す
。そ
の
こ
ろ

は
臨
床
医
に
戻
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
の
で
す
。で
も
い
ま
は
戻
り
た
い

と
思
い
ま
せ
ん
。臨
床
医
に
戻
っ
て

も
、ぼ
く
が
こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
難

　ぼ
く
の
父
は
、息
子
が
臨
床
医
に

な
っ
た
こ
と
を
と
て
も
喜
ん
で
死
ん

で
い
き
ま
し
た
。ぼ
く
は
医
師
で
あ

る
と
い
う
こ
と
に
い
ま
で
も
強
い
誇

医師になったからには
最期は人の役に立って
死にたいと思っています。
山中伸弥

●大阪府出身。医学者。神戸大学医学部卒。大阪
市立大学大学院医学研究科、米国グラッドストーン
研究所、奈良先端科学技術大学院大学などを経て
京都大学iPS細胞研究所所長。●人間の体細胞に、
ごく少数の遺伝子を導入し、培養することで、様々
な組織や臓器の細胞に分化する能力をもつ人工
多能性幹細胞（iPS細胞）に変化することを発見。
ノーベル賞（生理学・医学）を受賞した。

山中伸弥（やまなかしんや） 1962～ 記者会見する山中さん

「自分はだめじゃないか」
という気持ちをもっていないと、
進歩がありません。
　　　　　　　　　　　　   河合隼雄

初心忘るべからず
　　　　　　　　　　　　   世阿弥

■ぜあみ（1363～1443）
猿楽師。父、観阿弥と共に能楽を大成。『風姿花伝』

『花鏡』など。

■かわい はやお（1928～2007）
臨床心理学者。元文化庁長官。『昔話と日本人の
心』『明恵　夢を生きる』など。

人は人　吾は吾なり　とにかくに
吾が行く道を　吾は行くなり
　　　　　　　　　　　　　西田幾多郎

■にしだ きたろう（1870～1945）
哲学者。『善の研究』など。
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私
の
人
生
は
、
誰
の
も
の
で
も
な
く
私
自
身
の
も
の
。

周
り
に
流
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
り
、

投
げ
や
り
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、

自
分
を
見
つ
め
、
在
る
べ
き
自
分
の
姿
を
描
き
な
が
ら
生
き
て
い
き
た
い
。

誰
に
も
任
せ
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
だ
か
ら
。

前
を
向
い
て
、
一
歩
一
歩
歩
い
て
い
こ
う
。

自
分
を
深
く
見
つ
め
て

木
や
草
と
人
間
と

ど
こ
が
ち
が
う
だ
ろ
う
か

み
ん
な
同
じ
な
の
だ

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
に

生
き
よ
う
と
し
て
い
る
の
を
見
る
と

と
き
に
は
か
れ
ら
が

人
間
よ
り
も
偉
い
と
さ
え
思
わ
れ
る

か
れ
ら
は
時
が
く
れ
ば

花
を
咲
か
せ

実
を
み
の
ら
せ

自
分
を
完
成
さ
せ
る

そ
れ
に
く
ら
べ
て
人
間
は

何
一
つ
し
な
い
で
終
わ
る
も
の
も
い
る

木
に
学
べ

草
に
習
え
と

わ
た
し
は
自
分
に
言
い
聞
か
せ

今
日
も
一
本
の
道
を
行
く

一
本
の
道
を

坂
村
真
民

だ
れ

え
が

え
ら

さ
か     

む
ら   

し
ん    

み
ん

45 44
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自分を見つめる


