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下関スタンダード

「授業の基礎・基本」の活用



授業のスタンダード

３つの視点の提示３つの視点の提示

Ⅰ 子どもの実態を踏まえた授業

Ⅱ かかわり合いのある授業

Ⅲ 見通しと振り返りのある授業



下 関 ス タ ン ダ ー ド Ⅲ－④下 関 ス タ ン ダ ー ド Ⅲ－④

簡単、手軽に授業をデザインしよう！簡単、手軽に授業をデザインしよう！

授業を改善したい 「計画的に授業をしたい」と思っている人は多いのではないでし「 」、

ょうか？

ところが 日々 指導案を書く時間もなかなかとれません そこで 活用したいのが 板、 、 。 、 「

書型指導案 （Ａ４版1枚）です。」

板書型指導案による授業実践

ポイント

①１時間につき１枚

「ねらい 「留意点 「板書計画（手書き 「学習活動 「発問」」 」 ）」 」

②授業を行う。

③授業後の板書をデジタルカメラで撮影し、授業の振り返りと

あわせて記録する。

※指導案の形式は、個人で工夫を加えていく。これを校内で集録して活用していく。

校内研修会やミニ研

修会で活用する。

「授業の
基礎・基本」

下関
スタンダード



板書型指導案



学習指導の改善・充実

①学力調査等による検証と
課題の把握

② 学 力 向 上 プ ラ ン の 見 直 し
に基づく取組

③ 学 力 定 着 状 況 確 認 問 題 に
よる改善状況の検証

④結果を踏まえた取組の
推進

検

証

・

改

善

指導と評価のサイクルの確立



年２回の検証・改善サイクル

結果を踏まえた取組の推進

全国学力・学習状況調査等による現状
及び課題の把握

学力向上プランに基づく取組の推進

山口県学力定着状況確認問題による
改善状況の検証

検証・改善
①

②

③

④



学習指導の改善・充実

○中学校区学力向上連絡
協議会

○小中学校共通取組事項
の設定

○ コ ミ ュ ニ テ ィ ・ ス ク ー ル
の推進

連

携

小 中 連 携 の 推 進



○中学校区学力向上連絡協議会
全国学力・学習状況調査、山口県学力定
着状況確認問題の結果を共有し、小中で
連携して、学力向上に取り組む。

○小中学校共通取組事項の設定

○コミュニティ・スクールの推進
地域教育力の発揮

H２４ 挨拶の徹底 H２５ 時間厳守

指導主事学校担当制度を活用



生命きらめき 未来を拓く
下関の教育





平成２５年度委託事業推進校成果発表

山口県下関市立 安岡小・中学校

安岡マスコットキャラクター
ほたぼうや



全国学力・学習状況調査結果から
山口県下関市立

安岡小・中学校
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中学校の研修テーマ
～見通しと振り返り（評価）のある授業づくり

小学校の研修テーマ
～学力の定着をめざす授業づくり

共通研究テーマ

小・中連携による学習指導の一層の充実と学習習慣の確立による学力向上

安岡小・中連携教育推進委員会
合同研修会



学 力 向 上
目指す児童生徒の姿 ～基礎学力を身につけた子ども～

合同授業

補充授業
出前授業

コミュニティスクール

やまぐち学習支援
プログラムの活用

９年間の
学力向上プラン
の作成

授業改善
３つの共通取組
① めあての提示
② 音読
③ 授業評価

９年間を見通した
教育課程



小・中合同学習

小学生が中学校を訪問

中学生の授業を参観

小学校の補充学習へ
中学生の乗り入れ

中学生が小学生
に教える



学 力 向 上
目指す児童生徒の姿 ～基礎学力を身につけた子ども～

合同授業

補充授業
出前授業

コミュニティスクール

やまぐち学習支援
プログラムの活用

９年間の
学力向上プラン
の作成

授業改善
３つの共通取組
① めあての提示
② 音読
③ 授業評価

９年間を見通した
教育課程



夏季合同研修会

中学校の研修テーマ
～見通しと振り返り（評価）のある授業づくり

小学校の研修テーマ
～学力の定着をめざす授業づくり

安岡小・中連携教育推進委員会
合同研修会
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共通研究テーマ

小・中連携による学習指導の一層の充実と学習習慣の確立による学力向上

講師招聘による
研究授業

連携推進会議
合同研修会
（４回）

山口県下関市立
安岡小・中学校



中学校
英語教諭

中学校
理科教諭

夏季補習授業

(小学校教諭→中学校へ)
乗り入れ授業

(中学校教諭→小学校へ)

小学校
中学校

小学校
教諭



学 力 向 上
目指す児童生徒の姿 ～基礎学力を身につけた子ども～

合同授業

補充授業
出前授業

コミュニティスクール

やまぐち学習支援
プログラムの活用

９年間の
学力向上プラン
の作成

授業改善
３つの共通取組
① めあての提示
② 音読
③ 授業評価

９年間を見通した
教育課程



小・中9年間の
学力向上プランの作成

家庭学習の手引き

授業改善のための共通取組

やまぐち学習支援
プログラムの活用

山口県下関市立
安岡小・中学校

ア

イ

ウ

エ



ア 小・中９年間の学力向上プランの作成 その１

山口県下関市立
安岡小・中学校

同じ形式で
作成

例）国語科
＊全教科作成

小学校

中学校

児童生徒
の実態

課題解決
の方法

『言語活動
の充実』
との関連

評
価



山口県下関市立
安岡小・中学校

小学校

中学校

書く力
育
て
た
い

能
力 読む力

国語と数学
に特化

ア 小・中９年間の学力向上プランの作成 その２



山口県下関市立
安岡小・中学校

イ 家庭学習の手引き（安岡小学校）

低学年
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆がくしゅうのじゅんび☆ 

① テレビをけす。 

② つくえの上をせいとんする。 

③ だまってする。 

☆がくしゅうすること☆ 

 

 

② もっとがんばってがくしゅうしたいとき（じしゅがくしゅう） 

○かん字れんしゅう ○けいさんれんしゅう 

○にっき ○どくしょ   

○てつだい など 

☆がくしゅうがおわったら☆ 

① おうちの人
ひと

にみてもらう。→れんらくぶくろに入
い

れる。 

② つぎの日
ひ

のじゅんび 

○えんぴつをけずる 

○にっかをそろえる 

○しゅくだいやもっていくものを入れる。 

下関市立安岡小学校  １・２年生 

しゅくだい 

じしゅがくしゅう 

つぎのひのじゅんび 

１０ぷん×学年
がくねん

（分
ふん

） 

① しゅくだいをする。（音
おん

どく・さんすう・かん字
じ

） 

ランドセルに入れるまでが 

しゅくだいです！かならず 

チェックしましょう。 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆がくしゅうのじゅんび☆ 

① テレビをけす。 

② つくえの上をせいとんする。 

③ だまってする。 

☆がくしゅうすること☆ 

 

 

② もっとがんばってがくしゅうしたいとき（じしゅがくしゅう） 

○かん字れんしゅう ○けいさんれんしゅう 

○にっき ○どくしょ   

○てつだい など 

☆がくしゅうがおわったら☆ 

① おうちの人
ひと

にみてもらう。→れんらくぶくろに入
い

れる。 

② つぎの日
ひ

のじゅんび 

○えんぴつをけずる 

○にっかをそろえる 

○しゅくだいやもっていくものを入れる。 

下関市立安岡小学校  １・２年生 

しゅくだい 

じしゅがくしゅう 

つぎのひのじゅんび 

１０ぷん×学年
がくねん

（分
ふん

） 

① しゅくだいをする。（音
おん

どく・さんすう・かん字
じ

） 

ランドセルに入れるまでが 

しゅくだいです！かならず 

チェックしましょう。 

中学年
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆学習のじゅんび☆ 

① テレビを消す。 

② つくえの上をせいとんする。 

③ 何をどこまでするかめあてをきめる。 

☆学習の内よう☆ 

 

 

 

 

 

② 時間があるときは自主学習をする。 

例えば・・・○漢字練習をする。 

○計算練習をする。 

○日記を書く。  

○読書をする 

○意味調べをする。 

☆学習が終わったら☆ 

① 家の人に学習したことを見てもらう。→すぐにランドセルに入れる。 

② 次の日の準備をする。 えん筆をけずる。 

日課や持ち物をそろえ、ランドセルに入れる。 

下関市立安岡小学校  ３・４年生 

宿 題 

自主学習 

次の日のじゅんび 

１０分×学年（分） 

① 宿題をする。 ・音読 

         ・漢字の練習 

         ・算数の学習 

ランドセルに入れるまでが 

宿題です！ 

必ずチェックしましょう。 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆学習のじゅんび☆ 

① テレビを消す。 

② つくえの上をせいとんする。 

③ 何をどこまでするかめあてをきめる。 

☆学習の内よう☆ 

 

 

 

 

 

② 時間があるときは自主学習をする。 

例えば・・・○漢字練習をする。 

○計算練習をする。 

○日記を書く。  

○読書をする 

○意味調べをする。 

☆学習が終わったら☆ 

① 家の人に学習したことを見てもらう。→すぐにランドセルに入れる。 

② 次の日の準備をする。 えん筆をけずる。 

日課や持ち物をそろえ、ランドセルに入れる。 

下関市立安岡小学校  ３・４年生 

宿 題 

自主学習 

次の日のじゅんび 

１０分×学年（分） 

① 宿題をする。 ・音読 

         ・漢字の練習 

         ・算数の学習 

ランドセルに入れるまでが 

宿題です！ 

必ずチェックしましょう。 

高学年
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆学習の準備☆ 

① テ レビを 消す 。 

② つくえの上を整と んする。  

③ 集中して取り組む。  

☆学習内容☆ 

 

 

② 時間が 余った時や もっとがん ばりたい時は自主 学習を する。 

○漢字練 習をする。（ドリル などを使う）  

○計算練 習をする。（ドリル などを使って答 え合 わせもする）  

○日記を 書く。  

○読書をす る（読書 カー ドに記録 する）  

○意味調 べや短文づ くりを する。 

○テストやプリントで まちがったところをや り直す 。 

☆学習が終わったら☆ 

① 家の人に学 習したことを見てもらう。→す ぐラ ンドセル へ 

② 翌日の 準備をす る。（えん筆をけ ずり、日課をそ ろえる。） 

下関市立安岡小学校  ５・６年生 

宿題 

自主学習 

翌日の準備 

１０分×学年＋１０分 

① 宿題をする。（音読・算数・漢字） 

ランドセルに入れるまでが 

宿題です！ 

必ずチェックしましょう。 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆学習の準備☆ 

① テ レビを 消す 。 

② つくえの上を整と んする。  

③ 集中して取り組む。  

☆学習内容☆ 

 

 

② 時間が 余った時や もっとがん ばりたい時は自主 学習を する。 

○漢字練 習をする。（ドリル などを使う）  

○計算練 習をする。（ドリル などを使って答 え合 わせもする）  

○日記を 書く。  

○読書をす る（読書 カー ドに記録 する）  

○意味調 べや短文づ くりを する。 

○テストやプリントで まちがったところをや り直す 。 

☆学習が終わったら☆ 

① 家の人に学 習したことを見てもらう。→す ぐラ ンドセル へ 

② 翌日の 準備をす る。（えん筆をけ ずり、日課をそ ろえる。） 

下関市立安岡小学校  ５・６年生 

宿題 

自主学習 

翌日の準備 

１０分×学年＋１０分 

① 宿題をする。（音読・算数・漢字） 

ランドセルに入れるまでが 

宿題です！ 

必ずチェックしましょう。 

目標時間

自主学習
のヒント

学習の後
の準備

学習内容

学習環境


