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TI/BEEER A A T
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e USDA _ P RBE (T FHE) ARKE (BRA—R) 1ghl-Y D7 S/ Bk (me)
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" NDB ik REOHER I o | T | e | 22 g s | 2T ox [P S Fn o 22y ES TV w5 [ TRV sy [ ga | gy (ERE
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07012 WHT,AE YN %5 A (AT ) 900/ 09 o1l 271 46| 37| 13| 18] 27 15 30 9| 35| 18| 37| 48| 208| 160| 34| 27| 35
07013 WET, D A, R #07012 WHZ A BHESF 360 04 0.1
07014 WET, D A (R 207012 W T AENDHEE 50.7 05 0.1
iR WHZ R #07012 WHZ A B HESF 154| 05 0.2
09316 |STRAWBERRIES,RAW — 90.95| 0.67 03| 24| 51| 39 3 9| 28| 33| 30| 12| 28| 18| 42| 49| 222| 146| 39| 30| 37
07015 WH UL E YN 75 A (oA ) 84.6 0.6 01| 27| 43| 38 8| 15| 22 12 29 9| 38 14| 22| 53| 224| 86| 30| 56| 43
07016 WH UL i #07015V B UL D HEET 18.0 3.0 1.1
07017 WH UL G #7015V 5 UL AENSBHERT 79.7 0.5 0.1
09089 |FIGS,RAW — 7911| 075 03| 31| 44| 40 8| 16| 24| 43| 32 8| 37| 15| 23| 60| 235| 96| 33| 65| 49
09094 |FIGS,DRIED,UNCOOKED — 3005/ 33| 093] 27| 39| 27| 10| 11| 23| 12| 26 6| 37| 11| 23| 41| 195 89| 33| 185| 39
09092 |FIGS,CND,HVY SYRUP PK,SOL&LIQUIDS — 76.33 038 01| 32| 45| 39 8| 16| 24| 42| 32 8| 37| 13| 24| 61| 237 97| 34| 66| 50
07019 2,4 YN &G 7% A (AT ) 904 0.7 05/ 19| 29| 29 6 6| 18 13| 21 6| 26| 16| 16| 26| 336| 50| 19| 26| 30
07020 28 HMHE, YR #07019 HDENLHER 723 07 04
07021 D& HEHE, I HEFFL 720 80.2 15 0.5
07022 2O ML, HEE #07019 HDENDHERT 65.1 0.9 0.2
07023 I8 HET- L, iR IE #07019 SO EBHEET 68.7 15 0.6
07024 I HEONL IS #07019 S LD DHEZF 42 4 0.7 05
07025 28,20% 31 AV EIEL HEFH AR (7= ANE<SE Tr,0) 87.6 Tr Tr
09279 |PLUMS,RAW — 7 8723 07/ 028 20| 21| 23| 11 31 20 11 14| 13| 23] 13| 13| 40| 503| 50| 13| 39| 33
07037 F)—T EINA T Y iLH?QI\ Olives,ripe,cannedZ | 56 19 150
]
07038 F)—T EINATAT iEEDIA Olives,ripe,canned’™ | g1/ g 123
sys]
07039 FV—T BTN A AR TR HEZFL 720 754/ 08 143
09193 |OLIVES,RIPE,CND (SMALL-EXTRA LRG) — 79.99| 0.84] 1068 37| 60| 38| 14 35| 27| 31 45| 27| 80| 51| 110| 111| 58| 48| 37
07049 NE HE A YN 75 A (AT i) 83.1 0.4 02| 42| 64| 58| 14| 24| 42 18| 46 18| 46| 21 40| 46| 88| 102| 45| 45| 37
07050 INE EERENE A #0705/ &, H A3 &) HHEF 82.2 05 0.1
07051 N, FLAX #0705 X, H A ) HHEET 240 15 1.7
09263 |PERSIMMONS,JAPANESE,RAW — 80.32| 058 019 43| 72| 57 9| 22| 45| 28| 52| 17| 52| 21| 43| 50| 98| 131 | 43| 38| 38
09264 |PERSIMMONS,JAPANESE DRIED — 2301 138 059 43| 73| 57 9| 22| 46| 28| 51 17| 52| 20| 43| 49| 99| 130| 43| 38| 38
07053 0 A HEZFL 7220 80.7 0.4 0.1
07018 WENALP L 15,4 #07040 % — 7 LB HEET 86.7] 0.9 0.1
07026 5 I LI I A, U EHDS, B, Rl I I LI Y
07027 AN LI I, LEHDH, 8, A YN G 75 A (AT i) 869 0.7 01 21| 35| 38 8| 13| 21 12| 22 6| 27| 14| 74| 46| 106| 72| 24| 102| 42
. ; . H0T027 H A L) 2D s, U
/J‘ - )
07028 SALPIBD B L LD, BA A SOIBOHER 878/ 05/ 0.
07029 DAL BIBBNA FOL LD, Wi, B Rl I /7 I IR X
07030 AL B, R AL — R a— & I A (ST IE) 885 05 01| 12| 21| 22 6| 10| 14| 12| 15 4| 16 8| 8| 35| 142 75| 15| 104| 38
07031 DAL B, SRR GRS 2 — A UL 2 (0T ) 893 05 01| 12| 22| 24| 7| 9| 15| 12| 16| 4| 18| 9| 8| 38| 149 78| 16| 99| 40
07032 5 A LD T, BB BRI A D a [T VLB AR TR gy 0g) Ty
A X/?‘b‘m‘n[
07033 ST E2 e T T U)o R B VX B P IR
= 7\/5%?&;4(
07034 5 A LI Th A IR 20Nt Ak [FVLROB D AR L gl 01 T
=2 Aﬁ)ﬁ)*ﬁu+
. > ove #I A LI DA ARL—h
07035 DA LD IR, i, R S oAb et 838/ 05/ 0.1
. - NI #OALIHD A ARL—]
07036 AN LD IR, B KT Do AR 84.1 0.3 0.1
07040 FL R, A — TV L0 A NG 7% A (AT ) 86.8 0.9 01| 18] 30| 35 6| 12| 18 11 19 5| 26| 12| 66| 32| 138 59| 21| 118 ] 37
09202 |ORANGES,RAW,NAVELS — 85.97| 091/ o015/ 19| 32| 42| 10| 11| 23| 14| 20| 10| 29| 14| 126 | 35| 153 | 271 | 25| 199 | 41
# USDA Oranges, raw,
07041 FL N THL Y LD, R California, Varencias?)>5&HE 88.7 1.0 0.1
5t
TV AL T ALY BECEE, AR #t USDA Orange, juice, raw
07042 AR . PoHERE (H2TH8 E5H7) 878 08




AV ST AL RO IR

# USDA Orange, juice, raw

07043 SR T 88.1 0.7 0.1
BILY 22— A IHHEE
NS 3 NPAYD N SN 0 ) / 11 .
07044 i;@&ﬁ,/\V//Tﬂ”l///,%;éﬁkﬂ'ﬁo%% /ﬁg;{?ﬁl Orange, juice, raw 88.4 0.4 0.2
B syu]
NS S NPAYD N XD [==4 un 0 ) / . CR -
07045 ;*_I;\;ﬁ;f\”,/\l///7’%‘1///,%%@(*4',30/0% /ﬁg;&)ﬁl Orange, juice, raw 89.7 0.2 Tr
>, sys}
R RPN NPRS - N = A NMarm:
07046 ?f;f;//#ﬁ,/\l///7ﬂ‘l///,‘7 <L —K, 5 ig?é);\lll\ldlmalade, orange 36.4 0.2 0.1
=g syuj
D% NP N — —RK A Ma ala p
07047 i};lf;//*ﬁ,/\l///77l‘l///,’\7 <L —K & ﬁg;éﬁ)%\_ Marmalade, orange 517 0.3 0.4
=g =]
09201 |ORANGES,RAW,CALIFORNIA VALENCIAS — 86.34| 104/ 03| 27| 25| 51| 21| 11| 33| 17| 16| 10| 42| 19| 70| 54| 122] 101] 101| 50| 35
09206 |ORANGE JUICE,RAW — 883 07 02| 11 19 13 4 7| 13 6| 11 3| 16 4| 67| 21| 107| 47| 13| 63| 19
19303 |MARMALADE,ORANGE — 332 03 ol 27! 23| 50! 20| 10| 33| 17| 17! 10| 43| 20/ 70| 53| 120| 100| 100 50| 33
N .. #070627' L — 77 )L—"Y b
N 7 _
07052 ET R A HEZFL 720 90.7 0.4 0.1
. .= 8070627 L —77 )L — Vb
Y N .
iR MOBIXANA WL LD A 197 HES} 90.0 0.7 0.2
07056 B HEZFL 720 80.8 0.5 0.7
07062 T —F 70— L9,k YN &G 75 A (AT ) 890, 09 o1l 131 21| 27 5] 11 13 8| 18 5/ 18] 11] 104] 35| 208] 62| 18] 61] 35
e e s #070627 L — 77 )L —Vfb
07063 T —T T ) BEHEE AN — R 2— & SpEEN G 88.7/ 06 0.1
> o N —_ Ao YEE G NED — S #07062//\‘1/»_‘7v7/1/‘_‘\‘/69\
— I/"_‘\ > Y N A S - ~ L= . . .
07064 TV =T TN REFRIRMERTT 2= 2 | 500 ey 90.1/ 07 01
> 0. e NN ~ NN )¢ }\‘ — — d\
07065 DT T o RIS 5O A (070627 LD 884 03 Tr
LJ;Q/J“b:m;uI
. o i [ N S TV —T77 —b
07066 P T T o BB 206 Ao (7070027 L e 901 o1 Tr
LJ\)ﬁ‘b*ﬁd_
. H070627' L — 77 )L—>Vfib
09116 |GRAPEFRUIT,RAW,WHITE,ALL AREAS — 90.48/ 069/ 01| 10| 19| 25| 10| 10| 59| 10| 17| 10| 20| 10| 113| 32| 178| 255| 19| 81| 36
09121 g?g%ﬂRL%L'ﬁDESCTIONS'CND'LT SYRUP — 8359 056 01| 11| 20| 25/ 9| 11| 61| 11| 18 11| 20 11| 113| 32| 179| 255 20| 82| 36
iR SLAMLEY,E #07040 — 7 )L BHEEF 88.4] 08 0.2
07074 SANEID AL 39, 2E #07040 12— 7 LB HES 87.6 0.7 0.3
07075 VAT B4R HEFFL7Z20 909/ 08 0.1
07076 VAT —, 10%RIT ADEE il O/ N AN A 881 01|  Tr
# A, Lo ONBLELD,E 207040 F—7 A HHER 858/ 08| 02
07078 F726, 85,4 ﬁﬁuﬁ:b \ 80.7 1.8 0.3
07079 9700, 14 HEEFL 720 92.5 0.5 0.1
i RN A GAE #07040 2— 7 L) DHEET 86.9] 08/ 02
- .- #07027 DA Ld DA, Lk
I ) N TYE = ’
07085 ) — L U9,k iy Teten 86.0, 1.1 0.1
07083 VNSV, B A HEZF L 720 91.2 0.3 0.2
07093 TR BT x4 YN &G 75 A (AT i) 886/ 09 o1 18] 30| 34 5] 11 18] 11 19 5/ 241 12 54| 32| 192] 78] 21 75| 29
= 7 NAURBC 97
07094 T B A, ?)O%,Eoffﬁfﬂ”j ALLID 797 05 0.1
20700377 OB E9 7
07105 s LA ﬁ%@fﬁoyﬁ ARLLID 872 08 0.1
E31ES (35, C 19, 07040 2 —7 An DA 865 09| 02
> 7N AROYE
07112 DI, LEIDI T LK, A R el I TP T TR
37 INUHB T E97)
07113 VW2 L 15,4 ?)%Zﬁofff*owj WPLIOD L 907) 06 04
. .= 2070627 L —7"7 )L —J kb
- N -
07126 ST L XD, E © 1o e et 890 0.7 0.1
N N, #070627' L —7 7 )L—"J b
07127 ST, SIEAIE © 1o e Het 140 02 0.1
07129 W ADN NPT 1D, #07027 9 A Lo bHER) 88.8 0.9 0.1
07142 I H R H2675 HT it 83.7 1.2 05| H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26
07143 G S e HEZF L 70 920, 05 0.1
EFEWT —% w3 Bk E 1 34| 57| 57| 14| 15| 38 Tr] 35 0| 44 0| 55| 43| 250| 110 40| 79| 50
07145 TALRI A HEZFL 720 89.8 0.4 0.1
09159 |LIMES,RAW (F—ARIF) — 88.26 0.7 0.2 20 3 4
07155 LB, AR A HEZFL 720 85.3 0.9 0.7
07156 VEVL R HEGHL 72 W QTAE R -4y 90.5 0.4 0.2
07054 XA 7 )L—> kAT, A YN & 75 A (G AT ) 84.7 1.0 01 46| 58] 51 19 30| 37 19 43| 14] 51| 22| 61| 45| 99| 155| 51| 40| 38
09148 |KIWIFRUIT,GRN,RAW — 8307 114/ 052 45| 58| 54| 21| 27| 39| 30| 41 13| 50| 24| 71| 46| 111 ] 161 ] 53| 39| 46




#USDA Kiwifruit,gold,raw?)»

E3 iy XA T7— AR, A res 83.2 1.1 0.2
- A
09445 |KIWIFRUIT,GOLD,RAW — 8322 123/ 056/ 30| 46| 49| 13| 20| 24| 19| 34| 36| 37| 16| 89| 33| 97| 105]| 37| 23| 33
07055 XU ) HEGEL 220 89.2 15 0.9
N #USDA Guavas,common,raw
07057 a2 P, v 889 06 0.1
07058 ZEar == R T RN R S e B T B X AT
)
07059 772N R BB, 10% R AV i&g%ﬁf“”“’Common’mw 874/ 0.1 01
=)
09139 |GUAVAS,COMMON,RAW — 80.8 255/ 095 36| 67! 28 6 21 12| 38 9| 34 9| 25| 50| 64| 131 50 31| 29
07060 AN — HEZFL 720 85.2 1.0 0.1
07061 < H HEZFL 720 81.0 1.3 0.2
07069 AL E #ISDA carambola,raw?)>5HE 91.4 0.7 0.1
09060 |CARAMBOLA (STARFRUIT),RAW — 91.38| 104/ 033 42| 74| 74| 20 36| 42| 42 8| 48 8| 20| 68| 94| 142 48| 48| 80
07070 XBAE EE, #USDA Cherries, sweet, 831 10/ 02
raw/) > HHEF
07071 BT K ERE, #L/SD‘f ibomos’ sweet, 811 12| 01
raw/) > HHEEF
N #USDA Cherries, sweet,
07072 KB, EHEE raw B HES 815 0.6 0.1
09070 |CHERRIES,SWEET,RAW — 82.25 1.06 02 19| 28! 30 9 9| 23| 13| 21 8| 23| 14| 17| 25| 537 78| 22| 37| 28
07073 I<AE HEZFL 721 83.9 0.2 Tr
07077 TV A N 7% A (AT ) 89.6 0.6 01| 22| 26| 22 8] 11 24 8| 15 9| 22| 16| 83| 21 59 | 131 16| 18] 19
09326 |WATERMELON,RAW — 9145 061/ 015 31| 30| 102 10 3| 25| 20| 44| 11| 26| 10| 97| 28| 64| 103| 16| 39| 26
07080 THHIEIZIZATHS, A YN G 7% A (AT ) 88.6 0.6 1.0l 21 29 29 5 6| 16 10| 21 41 24| 14| 14| 43| 368| 58| 18| 70| 27
07081 THEHE, L — #USDA plums,raw? HHEE 86.2 0.7 0.1
09279 |PLUMS,RAW — 8723 0.7/ 028 20| 21| 23| 11 3] 20| 11 14| 13| 23] 13] 13| 40| 503| 50| 13| 39| 33
07082 THLIE, L — #USDA plums,dried2>HHEZF 33.3 25 0.2
09291 |PLUMS,DRIED (PRUNES),UNCKD — 3092 218/ 038 19| 30| 23 7 5! 24| 10| 22| 11| 26| 12| 17| 30| 367| 52| 22| 60| 27
07087 RYT A AN 66.4 2.3 3.3
07088 72U, HARZ L A NG % A (AT ) 88.0 0.3 01| 22| 29| 21 11 11 16 7] 26 5| 38| 10| 12| 37| 480| 51 18] 24| 32
07089 7eUSE, H AR L, as #07088 H A7 LA HER 80.5 0.1 0.1
07090 7oV, P EZ LA #07088 0 A7 UAE DB HEET 86.8] 0.2 0.1
09340 |PEARS,ASIAN,RAW — 8825/ 05 023 28| 50| 34| 12| 10| 26 8| 26| 10| 36| 10| 18| 34| 196| 72| 28| 32| 36
07091 AU, e LA #USDA Pears,raw/)>5HE 849/ 03 0.1
07092 TRV, R L R #USDA Pears,raw)>HHEET 78.8 0.2 0.1
09252 |PEARS,RAW — 8396/ 0.36/ 0.14| 31| 53| 47 6 6| 31 6| 31 6| 47 6| 28| 39| 292| 83| 36| 58| 42
09257 |PEARS,CND,HVY SYRUP PK,SOL&LIQUIDS — 8035 02/ 013] 30| 50| 35| 10| 10| 25| 10| 25 35/ 10| 15| 35| 195/ 70| 30, 25| 35
07095 oo 2 AN 21.0 3.9 2.0
07096 ASeY IR ON - if;,;?ﬁ Dates,deglet noors> 248/ 22/ 02
[5]
09087 |DATES,DEGLET NOOR — 2053| 245 039 20| 34| 27 9| 27| 20 6| 18 5| 20| 13| 56| 34| 87| 147| 4 53| 23
09421 |DATES,MEDJOOL — 21.32] 181| 015 25| 45| 30 9| 25| 27 9| 23 4| 36| 16| 33| 43| 122] 146| 50| 61| 34
07097 AT TV Sl 5 A (9 HTiED) 855 0.6 01| 30| 42| 42 19| 34| 26 24 | 29 12| 38| 21 27| 58] 192 102 37| 29| 53
07098 IR T T R EME AR — R 2— R HEFFL 720 88.2 0.3 0.1
07099 INALT T FESECEE IR IR LY — A HERFL 720> 88.3| 0.1 0.1
07100 INAT T IR 50% 5511 AV AICEE HEFFL 720 873 03 0.1
07101 IXALT T RFEECE LOB R T AD B HERI A AT <ETr,0) 876/ Tr| Tr
07102 RALT TV ik ﬁéig%w/ TS 1890 04 0f
[5]
07103 PALT T TR ?éQg?/W/ TUIMERS L 490) 05 02
[5]
09266 |PINEAPPLE,RAW,ALL VAR — 86| 054/ 012 35| 44| 48| 22| 26| 39| 35| 35 9| 44| 19| 35| 61| 224| 146| 44| 31| 65
PINEAPPLE,CND,EX HVY SYRUP _
09271 PK SOL&LIQUIDS 7771 034, o011 26, 38| 47| 26 3| 26| 24| 26| 15| 32| 21| 35| 53| 232| 118| 41 26 | 53
09272 |PINEAPPLE,FRZ,CHUNKS,SWTND — 77.1 04 01| 33| 50| 65| 28 5| 30| 33| 33| 13| 40| 23| 45| 45| 148] 118| 45| 33| 65
07104 INAT T HEZFL 70 855 0.7 0.6
07106 Xyar 7 — Bt A HEZFL 720 82.0 0.8 0.4
07107 N A S ke 775 A (57 BT iED) 75.4 1.1 02| 30| 62| 46| 13| 14| 32 8| 29 9| 43| 74| 40| 35| 91| 109| 37| 35| 35
07108 A RvaN #07107/3FF A HERF 14.3 3.8 0.4
09040 |BANANAS,RAW — 7491 109 033 26 62| 46 7 8| 45 8| 26 8| 43| 71| 45| 37| 114| 139 | 35| 26| 37
09041 |BANANAS,DEHYD,0R BANANA PDR — 3] 389 181 43 92 42| 19| 16| 52| 31| 44 72 86| 45| 57| 129| 103| 49| 59| 58
07109 2T SRR A #USDA Papayas,raw?)> S 2 89.2 05 0.2
07110 2T AREN A #USDA Papayas,raw?)>HHEZ 88.7 1.3 0.1
09226 |PAPAYAS,RAW — 88.06] 047/ 026 17| 34| 53 4 19 11] 23] 17] 2 1] 21 30| 104] 70| 38| 21| 32
07111 Va2 HEZFL 720 85.7 1.4 0.3

Q




#USDA Loquats,raw?)>HHE

07114 W, 4 i 886/ 0.3 0.1
5]

07115 Ob 5 ﬁi‘w‘"\ Loquats, raw7 53 796/ 03] 0.1
=}

09174 |LOQUATS,RAW — 86.73| 0.43 02 35| 60/ 53 9| 14| 33| 30| 35| 12| 49| 16| 33| 56| 135| 142 47| 63| 47
07116 5EIAE S k775 A (57 BT iED) 835 0.4 01|l 16| 26| 27 8| 11 18 7] 24 6| 22 19| 93| 99| 32| 106 | 21 74| 24
07117 HEHFLEES ?,;PA raisns,seedless?>5 145 27 02

[5]
07118 S8 BEME AL — R 2 — R #USDA Grape juicenHHEZ] 84.8 0.3 0.2
07119 SRR RAFIR LY 2 — A #USDA Grape juice/>HHEET 872/ 03 0.3
07120 SE9 R, T0%A T+ AR #USDA Grape juiceHHERT 868/ 02/  Tr
07121 SEY B 10% 51 A0k HESH AR (7- A< Tr,0) 86.9 Tr Tr
07122 SE9, hEE #07116.5E DD HES 78.9 0.4 0.1
07123 SE T #07116. 594G HERT 51.4 05 0.1
09131 |GRAPES,AMERICAN TYPE (SLIP SKN),RAW  |— 81.3] 0.63] 035 8| 21| 22| 33| 16| 21 17| 27 5| 27| 37| 73| 41| 122] 208| 30| 33| 48
GRAPES,RED OR GRN (EURO TYPE,SUCH AS |

09132 THOMPSON SEEDLESS) RAW 8054 0.72| 0.16| 15| 31| 38| 13| 14| 26 14 | 31 15| 31| 31| 181 31| 53| 113 22| 111 | 31

09298 |RAISINS,SEEDLESS — 1543| 3.07 o046 19| 31| 27 7 6| 21 4| 25| 16| 27| 23| 135| 34| 36| 53| 26| 83| 23

09135 |GRAPE JUGOND OR BTLD.UNSWTNDWO/ 8451 037 013| 19| 32| 27| 3 32| 8| 43 27| 19| 127 232| 59| 297| 32| 43| 35

GRAPES,CND,THOMPSON SEEDLESS,HVY _

09134 SYRUP PK SOL&LIQUIDS 7953 0.48 0.1 8| 21| 23| 33| 17| 21 17 | 27 4| 27| 38| 73| 42| 123 | 208 | 31 33| 48

07124 T — ﬁéff A Blueberries,rawiho ) gg gl 05 01
[5]

07125 TR D ?é’ff A Blueberries,rawino - ge gl 7] 03
[5]

2748 T Y ?ﬁt:f\ Blueberries,raw7)>5H 219 97 19
A

09050 |BLUEBERRIES,RAW — 8421 074 033] 31| 59| 18| 16| 11| 35| 12| 27 4| 42| 15| 50| 42| 77| 123| 42| 38| 30
o HEZFLZ2uy (USDAUVE D

07128 HRIARYHRT Sapote(ZBIFEDH4)) 80 15 O

07131 ~ /LA, HEEHL 72\ , 84.2 0.3 0.1

07132 < T iUSDA mangos, raw’>53 820 06 0.1

09176 |MANGOS,RAW — 83.46/ 082/ 038/ 35| 61| 80| 10 33| 20| 38| 16| 51| 23| 38| 100 83| 117] 41 35| 43
07133 < AAF U HEGEL 220 81.5 0.6 0.2
07130 F<HH, A 0713555 i A D S HE 5 90.8 08 0.1
07134 Aoy BB AT #07135F M A D HE S 87.8 1.1 0.1
07135 Aoy FE AT A YN G 75 A (G AT ) 87.9 1.0 01| 16| 22| 21 6| 12| 19 8| 21 7| 27 14| 19| 112| 101 | 224| 30| 19| 40

09181 |MELONS,CANTALOUPE,RAW — 90.15| 0.84] 019 25| 35| 36| 14 2| 27 17 20 2| 39| 18| 35| 113 | 162 | 249 | 31 23| 50

09184 |MELONS,HONEYDEW,RAW — 89.82| 054 014 24| 30| 33 9 9| 28| 19| 24 9| 33 9| 26| 81| 163 283 30| 22| 43
07136 HHHE, 5,4 N % % A (AT 88.7] 06 o1l 16| 271 27 6 8] 15 9] 22 4] 221 13] 14| 38 432] 56| 19| 19| 29
07137 HHHE,HD,30%F T AVECEL R & — #07136HH D HET 88.0 0.2 0.1
07138 HHEE, LD, TRE, A HOT1368H A B HER 785/ 05 0.1
07139 HHHE, LY, R, 7 HEFFL 720 795/ 03 0.1

09236 |PEACHES,RAW — 88.87 091 025 19| 30| 33| 11| 13| 21 15| 18| 11| 24| 14| 20| 31| 459 | 62| 23| 20| 35

09370 |PEACHES,CND,HVY SYRUP,DRND — 80.62| 052/ 018/ 19| 31| 33| 10| 13| 21 15 17| 10| 23] 13| 19| 31| 458| 62| 23| 19| 35

09241 |PEACHES,CND,HVY SYRUP PK,SOL&LIQUIDS |— 79.28/ 0.45 01 29| 58| 33| 24 9| 31 27| 40 2| 56| 18] 27| 60| 169 153 | 36| 42| 47
07140 NN YN f,ﬁtff\ Nectarines,raw/>o 878/ 07 03

oy

09191 |NECTARINES,RAW — 8759 1.06/ 0.32 8| 13| 15 6 5| 20 7 8 5| 12 8 8| 16| 536 32| 10 9| 17
07141 LFLE A HEZFL 720 87.8 0.5 0.2
07144 TAF— 4 #USDA Longas,raw?)>HHE 21 82.1 1.0 0.1
07147 DI DA, HE #USDA Longas,raw?)>HHES ] 19.4 5.1 0.4

09172 |LONGANS,RAWERAEE T —2XRIT) — 82.75| 1.31 01| 20| 41 35 10 23 19| 26 44 9| 27| 120| 96| 160| 32| 32| 37

09164 |LITCHISRAW(Z /BT —4AXRIT) — 81.76] 0.83] 0.44 49 | 11 8
07146 e HEZFL 720 88.2 1.1 0.1
07148 WAZ A 7L NG A (AT ) 849/ 0.2 o1 30| 46| 42| 14| 19| 26 10| 30 7] 35 18] 22 42 384 98] 30] 29| 35
iR DT AL R OE #070180 A Z AN HHES H26| H26| H26
07149 VAT REMERL AR — R 2 — 2 HEFFL 72 87.7] 02 0.1
07150 VAT REE AR T 2 — K HEZFL 720 88.1 0.1 0.2
07151 D AT RFE 50% R 1T AR HEFFL 720> 88.3| 0.1 Tr
07152 DA R EHCEE, 30% R A ECE) HERH AR BE (7= AE<E Tr,0) 88.5 Tr Tr
07153 WAZ (e #070180 A Z AN HHERF 79.4 0.3 0.1
07154 Y INRIEIN 2070180 A= L HER 46.9 0.2 0.1

09004 |APPLES,RAW WITHOUT SKIN — 86.67| 027/ 0.13| 22| 52| 48 4 4| 26 4| 22 4| 44| 19| 22| 44| 274| 96| 33| 22| M

09003 |APPLES,RAW,WITH SKIN — 85.56| 0.26] 0.17| 23| 50| 46 4 4| 23 4| 23 4| 46| 19| 23| 42| 269| 96| 35| 23| 38

09007 |APPLES,CND,SWTND,SLICED,DRND,UNHTD |— 82.36| 0.18/ 0.49| 39,| 61 61 11| 11| 28| 17| 33| 11| 44| 17| 33| 33| 172] 100 39| 33| 39




07157 ooy, aat oy p— A — HERFL 720 943 0.2 0.1
07158 SmFy Y, mat Y ULy Do oo creum ey 9881 19 160
B e PN =t HEF AR L7 AU <E Tr,0) 7971 00 Tr
COCONUT CRM,RAW (LIQ EXPRESSED FROM
12115 GRATED MEAT) 539 363 3468 39| 74| 44| 19| 20| 51 31| 36| 12| 61| 23| 164| 51| 98| 228| 47| 41| 52
12104 |COCONUT MEAT,RAW — 4699 333 3349 39| 74| 44| 19| 20| 51 31| 36| 12| 61| 23| 164| 51| 98| 229! 47| 41| 52
08001 2D A ISR A (AT i) 88.6] 2.7 02| 29| 46| 43 9 9 40| 30| 35| 12| 37| 26| 32| 67| 48] 98| 35| 29| 34
08002 ZDET, DT #0800 1 4EN D HEE 88.6 2.8 0.1
iR ZDET=F, =D #0800 12E DAt 833| 30/ 39
08003 ZDETT AT TGS H27 75 AT fiEL 741 36| 03| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27
11950 |MUSHROOMS,ENOKI,RAW — 88.34| 266/ 029 34| 49| 49| 11 8| 56| 53| 41 15| 86| 26| 41| 71| 71| 143] 41| 23| 34
08004 LSBT, HOIT LB, 5L H27 753 HT1E 13.1 6.9 0.7 H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27
08005 LSBT, HHITF ELIBITF, T 2080043 51 #ohHHER 82.1 0.8 0.1
iR BT, HOITFELLIT, VD #08004&H ST WL HHERT 642| 23| 52
08006 BT, LB, FE H27 53 BT iE 14.9 7.9 21| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27
08007 BT, &L, T #08006 =< ST HE B HEET 93.8 0.6 0.2
08008 BT, LAXLBIT | H27 53 BT e 14.6 49 0.7| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27
08009 LOTHH AL, P T #08008L ARz HHEET 926/ 04 Tr
i LW A LW B R ks, H25%5 BT e 88.3] 3.1 04| 33| 52| 48 9 7] 32 24| 39 12] 41 19| 44] 55| 66| 144] 36| 30| 39
iR LW, AL W, R # RS, 9T HIEE R EE A DHER 908| 24| 04
i L2, AR LD LT, B R RS, T 728 HiE PR A 0 B HE R 81.3] 38 5.4
R [BVAYpREA PR A BNV 52 H2557 BT iEl 90.3 3.0 0.3[ 31 51 46 9 11 31 23| 38| 12| 39| 17| 43| 44| 62| 138| 36| 30| 39
iR LW A LW R #ES )T BIF R ES B D HE R 91.5 25 0.4
P LWl AR LW T2, R RS i 2o HIFURER B DO HE 847 33| 41
08013 BV s APAY B2 IS A (AT i) 9.7 19.3 37 30| 53| 46| 11| 12| 32| 21| 40| 12| 38| 19| 40| 46| 77| 160| 37| 32| 42
L - L N 7 o
08014 BN AR ae ﬁf‘”mbu‘twm Sl 7040 32) 05
11238 |MUSHROOMS,SHIITAKE,RAW — 89.74| 224/ 049 50| 84| 60| 15| 10| 50| 35| 60 5| 65| 25| 70| 75| 134| 304| 65| 45| 65
11269 |MUSHROOMS,SHIITAKE,CKD,WO/SALT — 83.48| 156/ 022| 35| 60| 30| 16| 17| 43| 28| 44 3| 43| 14| 57| 50| 67| 226| 37| 37| 44
11267 |MUSHROOMS,SHIITAKE,STIR-FRIED — 87.74| 345 035 32| 54| 38| 10 6| 32| 22| 38 3| 4 16| 45| 48| 86| 194| 41| 29| 41
11268 |MUSHROOMS,SHITAKE,DRIED — 95 958 099 42| 71| 36| 19| 20| 51 34| 52 3| 51 17! 68| 59| 79| 269| 43| 43| 53
08015 LHUIE T LU, A4 #08016.5572 L LA HE G 920, 26 0.3
P LU T~ T L L, T #08016.5372 LD U A HHER 913 26 0.3
08016 LU, 552 L UL, H2557 HT i 908/ 27/ 06| 30| 48| 44 6| 10| 30| 22| 36 7| 37| 18| 55| 56| 52| 125| 35| 31| 37
08017 LOUHE, SR LOL, )T #08016.5572 LD U A HEE 89.1 3.3 0.3
iR L UHE, 572 LU, V26 #08016. 5572 LD UAENSHER 869 29| 44
08018 LU IFALDL,AE #08016.5372 LD U AN HER 93.6 25 0.4
iR LOUSEIFALDL, DT #08016. 5372 LD U AN SHER: 92.1 28/ 06
08020 RO N &% 7% 7 (O HTE) 924 17] 02| 34] 54| 37| 10 8] 21 1] 42 6] 42 21] 43] 50| 62] 106] 35| 37| 38
08021 2D, PT #0802072 Z A DB HEE 92.7 1.6 0.1
08022 RO K T #0802072 6> Z AN HHEE 955/ 10/ 0.1
08023 WOV XT-1FE #08020728> = A D HEE 92.6 2.3 0.4
08010 <ABHHLOTT A 208026 ONST-IT A HHE E 90.2 3.7 0.4
08019 b X7,k #08026 NS T A HEE 91.7 3.6 0.3
08024 [ON>Y bR - Woks Oyl b INEE #08026 NS T A NDHEET 880 6.1 0.2
08025 ONDTTHR, = 4 H2577 HT 1 90.2 2.8 04| 34| 55| 51 11 9| 34| 27| 40| 14| 43| 18| 48| 58| 65| 100| 41 34| 40
iR OB, =) % T #08025 Y L XL HES ] 89.3] 32| 05
P OB, =) 5 i X #08025 Y L XA NLHER 85.3] 4.2 05
iR OS2I, U228 i =60 #08025 Y X AE D HEEF 842| 32| 37
08026 OB, OB 72T, 4 H27 5 AT fiEL 89.4| 33| 03| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27| H27
08027 OS2, OB 71T, T #08026 NS T A HEE 89.1 3.4 0.2
11987 |MUSHROOMS,0YSTERRAW — 89.18/| 331 041 34| 51| 38| 13 8| 34| 25| 42| 13| 60| 21| 55| 72| 89| 191 | 38| 13| 38
08028 FUN, A H26 57 HT i 923 37| 07| H26] H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26] H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
08029 FWF,T #08028 F U /1T A HE 92.1 3.1 0.8
B EAN DR IAYS) H2657 BT E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
08030 FUNZUTL R H08028 F U /-l A HE 9.3 219 39
11993 |MUSHROOMS MAITAKE,RAW — 90.37/ 194 019 28| 41| 46 8| 13| 31 36| 49| 18] 52| 23| 52| 64| 106| 136| 46| 31| 52
08031 <~ ab— N UV G55 A (AT i) 939] 29/ 03] 34| 51 40| 10 6| 30| 14| 35| 12| 40 29 85| 48 115] 34| 40| 32
08032 <o a1 DT ?ggm Ve MERD L g5 38 02
#iR < m b I TR ?gﬁgl vy MERD L geal 36| 45
08033 v a— I K ?éig‘g”’/ AT RERD L g0 34l 02
11260 |MUSHROOMS WHITE,RAW — 9245/ 309/ 034 25| 39| 35| 10 4| 28| 14| 35| 11| 75| 18| 25| 64| 63| 111| 30| 25| 30
11261 |MUSHROOMS WHITE,CKD,BLD,DRND,WO/ — 91.08| 217/ 047 24| 39| 35| 10 4| 28| 14| 35| 11| 75| 18] 25| 65| 63| 111 | 29| 24| 30




(-2 N ‘ AN AN

08034 Fo71F, 4 E%*U“\(“NEET I 883 20 06

08035 FollS KE TR HEEFL 72 924 1.2 0.2

08036 SNy il b I HEEFL 7220 92.8 2.4 0.1

09001 HBX,FZFTL H26 %3 HT i 16.9] 22.1 0.6] H26] H26] H26] H26] H26| H26| H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26

09002 HBOY,FETL H2557 BT fiE 9.4/ 18.1 03| 32| 62| 41 20| 15| 44| 24| 43| 15| 49| 16| 47| 69| 114 | 105| 51 43 | 43

09003 HFEDOY IFLDY N R 5 2 (AT E) 84| 394| 37| 40| 70| 48| 22| 16| 37| 32| 46| 12| 61 14 54| 107 | 88| 109| 58| 40| 38
11446 |SEAWEED,LAVER,RAW — 85.03| 581| 028 45| 86| 38| 25| 17| 47| 44| 40 7] 69| 24| 49| 112 98| 94| 62| 43| 51

09004 HFEDY, FEZDY H26 45 HTE 23| 414| 37| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26

09005 HEDOY,KAHT DY H265 BT 34 400/ 35| H26/ H26/ H26| H26/ H26/ H26/ H26/ H26/ H26| H26/ H26/ H26| H26/ H26/ H26| H26| H26| H26| H26

09006 HH, KL TL #09017FZ A SO 16.7] 12.4 0.7

09007 VWHDY, FETL #090031EL DV HHHEZ] 8.4 348 0.7

09008 ZZ DY, FETL HEFFL 720 15.2 9.0 0.1

09009 2DV, BEHE HERFL 720> 96.9 0.3 0.1

09010 B OV G R X HEEFL 220 89.0 1.3 0.1

09011 MDY, = TL HEGHL 720 13.7/ 38.1 1.6

09012 <O E HEFFL 721> 970/ 05 0.1

09013 CASEE R NBIZZASFTL #09017TEZ A S0 DHEEF 104/ 11.0 1.0

09014 CASENIDIASFZTL #09017£Z A S0 bHEET 8.3 7.9 05

09015 ZASEE NS, FETL #09017EZ A SHHER 10.0 8.3 15

09016 CNSFENTED S, FTL #09017£Z A S0 HHEET 11.3 6.9 1.7

09017 CASHE FIASFETL YN &7 A (AT i) 9.5 8.2 12| 35| 62| 45| 16| 22| 38 19| 43| 12| 48| 18| 32| 70| 123 | 208| 50| 51 38

09018 TS B ONWLZ A, FETFL #09017£Z A S0 BHEET 9.2 7.7 1.9

09019 NS VLI AL FETL #09017EZ A SHHEE 13.2 8.0 20

09020 Z A0S P BAT #09017EZ A SHBHES! 15.5 5.4 0.5

09021 ZASHEEID BAR #09017EZ A S HHEET 24.4 6.5 0.9

09022 ZASE M BAR HEFHL 720 241 16.9 0.4

09023 ZASTH, LKA H26 45 T E 496/ 6.0 10| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
11445 |SEAWEED,KELP,RAW — 8158/ 1.68/ 056 45| 49| 49| 15| 58| 26| 15| 33| 29| 43| 14| 39| 73| 74| 160 60| 43| 58

09024 TWVWHEALDOY, ETL,KEL HEFFL 721> 96.1 15 Tr

09025 TALSE, ZTL HEFFL 720> 15.2] 16.1 10

09026 TASE EZATA T ZE RO HERT 99.1 0.2 0

09027 TASE AR AT LY 28 RO HEG 20.5 2.4 0.2

09028 TASE, ER HEFF AR Z (7= AL E Tr,0) 98.5 Tr Tr

# TALSE BEX H25 5> BT 16.7] 0.2 03 43| 73| 18| 14 0| 48 5| 17 2| 51 3] 11| 48| 48| 59| 33| 22| 14

09029 EEZNDY JRESH R, R E HEFFL 72 92.1 15 0.1

09030 EZDDY T &S M R E HEGHL 72 922| 09/ 02

09031 OULEJIFLOLE, § H2555 Tl GERE 2) 6.5 9.2 32 47 81 34| 25| 13| 53| 26| 50| 17| 58| 18| 46| 68| 106 | 136 | 55| 43| 45

ESvsT) OLXIILOLE, »T H25 77 AT 1iE 948, 0.7 03| 47| 83| 35| 26| 12| 53| 34| 50| 17| 58| 18| 54| 65| 99| 115| 55| 45| 47

Eoiwsi) OUZNELOLE, JHW=D H2557 BT iEL 89.5 0.8 47| 45| 81 34| 26| 12| 52 33| 49| 17| 57 18] 53| 62| 97| 113| 53| 44| 45

09032 eSS, ETFL HEFHL 720 160/ 16.6 1.0

09033 OEXSE, KA H26 70 HT 1 565 14.4 1.3 H26/ H26| H26 H26| H26/ H26/ H26/ H26/ H26| H26| H26 H26/ H26| H26/ H26| H26/ H26| H26/ H26

09034 500, FETFL HEEFL 72\ 147 13.8 1.0

09035 Fob,FFL HEZFL 220 126/ 279 49

09036 e TOY e kX HERFL 72\ 93.7] 0.6 0.1

09037 H9 <H,BXhbb 3R R H2557 BT fiE 96.7 0.3 02 43] 80| 47] 30| 16| 52 38| 49| 18] 55| 18] 53] 68 103 109 57| 53| 47

09038 &, BT U, b X N &R 2 (SO HTE) 97.7] 02 01| 43| 83| 53| 30| 14| 51 40 | 51 19| 58| 19| 56| 70| 104 110| 59| 50| 50

09039 DO, JE R A 1090447 Mo s D HE R 89.0 1.9 0.2

09040 DD, F D  FETL #09044 77 N3 H S HEET 127/ 136 1.6

09041 DN WD), L, K REL #09044 77~ N B HEET 90.2 2.0 0.3

09042 DD F RO FLH DD #09044 77 oD B HEET 72| 167 1.2

09043 DD WO KT L, KEL #09044 77 MDD DS HEET 96.0 1.1 0.1

09044 DD, MDD H26 47 HTE 86/ 180/ 40| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26

09045 DD, R LD kX H26 53 BT e 93.3 1.7 04| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26

09045a DD, Gl LR AN T N & 75 A (o BB 526 4.1 —| 50| 85| 58| 24| 12| 53| 24| 45| 14| 62| 19| 51| 69| 96| 107| 58| 42| 38

09046 DD XD, Gl U R, kX #09044 77> Monssh D HEET 84.9 1.1 0.3

09047 DD, OIS, A H25%5 HTiE 942/ 09 06| 34| 64| 52| 23| 13| 39| 25| 42| 13| 51 19| 50| 104| 90| 111 | 58| 39| 41
11669 |SEAWEED WAKAME,RAW — 79.99] 303 064 29| 85| 37| 21 9! 37/ 16| 54| 12| 69 5/ 30| 45| 59| 66| 37/ 30| 26

10001 bW A (I H T AT AR #102461F 17 A DHEE 76.0] 19.1 34

10246 Fo, 4 (B BT A AR ISR A (AT i) 771] 173] 44| 50| 85| 102| 30| 11| 42| 37| 48| 10| 54| 30| 64| 59| 106 | 155| 46| 37| 42

10247 ES=IpB:AES1b) #102461F 1T A0 HEET 724 181 49

10248 T, BEFL A H26 4 HTE 71.9] 182 6.9| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26

P T BHE L X H26 57 BT iEL H26/ H26/ H26| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26/ H26/ H26| H26| H26| H26/ H26/ H26 H26/ H26/ H26 H26

10002 HIHTEWAE (WY B 7Y IR ISR A (AT i) 79.8] 16.8 23| 48| 82| 101 | 32| 11| 42| 35| 46| 11| 51| 24| 59| 61| 107 158 | 43| 32| 40

10030 TIARDRT, A (D= B2 EL) #100028 =972V VENSHEET 784 172 34

10076 BxpnAa I g7 IR #100023 =572\ VEDSHEET 747/ 16.3 8.0

10079 MW A (WY HT7 YR #10271D 1L D40 HERE 791 193 0.3




10110 =604 (I HZ Y AR #1027 1D E A0 HHEE 639/ 136/ 21.7
10271 DA A (B B 7SR IS 775 A (ST 77.2| 18.1 35| 50| 82| 101 | 32| 13| 42| 34| 43| 11| 53| 22| 61| 61| 107| 149| 46| 30| 38
10077 BIW¥E (WY HA=AZPE) #10271D1XA4ENOHER 788 19.6 0.2
10122 IHH,ZH A (W aHaTFRD #10271D1E 24 HHEE 75.4| 225 0.5
10123 ZHE,DIH A #10271D XA 2ENOHER 81.1| 175 0.1
10244 FNED,2E (WY BARURUE #10271D1X 4D HEE 749/ 196 42
15057 |OCEAN PERCH,ATLANTIC,RAW — 83.07| 1531 154 47| 81| 96| 32| 10| 42| 36| 46| 12| 48| 21| 66| 59| 102| 158 | 44| 34| 41
15070 |ROCKFISH,PACIFIC,MXD SP,RAW — 79.08| 1836/ 134 48| 83| 98| 32| 11| 42| 36| 46| 13| 50| 23| 68| 59| 105| 159 | 47| 38| 42
10115 XAEOAE (HET) (W BX2 78 H250 0T E (=R %) 674 136/ 186] 45| 78| 92| 33| 10| 39 35| 47| 10| 49| 24| 69| 63| 103] 155| 65| 43| 46 9
iR AT, KE H25%5 HTiE 61.2| 149 238/ 50| 87| 102| 37| 12| 43| 40| 53| 12| 55| 26| 75| 66| 113| 171| 66| 47| 50 8
15074 |SABLEFISH,RAW — 71.02| 1341/ 153] 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
10080 DU E (BT HBY RN #102251 XA GHEEF 76.4] 15.0 5.0
10081 MUD, IKE #102251 XA B HEE 735/ 158 5.8
10082 MU, LT H HERFL 720 238/ 294 55
10225 A (AXFE PR USR5 2 (AT 794/ 19.1 02| 48| 82| 91| 30| 13| 43| 34| 43| 11| 50| 24| 58| 61| 102| 147| 51| 30| 35
10226 I3, <A HESFL 720 232 243 3.0
10227 3, HEA HEEFL 22w 295/ 211 2.2
>y IN N AN
10003 HUHA, FHU, A (RXXFHT VR iﬁ%gﬁ%ﬂg@ H267 75.1] 19.7 45| 46| 80| 93| 30| 11 42| 35| 46| 11 51 42| 59| 61| 104 | 144 | 46| 37| 40
i HUHE, FHU, M T H26 53 BT iE H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26, H26, H26, H26| H26| H26
B HUHE, FHL, 771 H2553 BT iEL 523/ 20.1| 182 42| 74| 81 28 | 11 40 | 31 43 | 11 47| 32| 57| 57| 91| 156| 51 43 | 41 5
10004 HUHA, FHU,KE #10003F & U EMNSHEET 703 224 5.9
10005 HUIA, FHU X #10003FH U LEN S HEET 65.3] 25.9 6.4
10006 HUH, FHU,BAETL,AE #10003£H U AN HHEET 68.4| 202 8.8
10007 HUHA, FHU X FL X #10003FdH U EN S HEET 60.0| 246/ 123
iR HUHE, FHU PR B £ H26 53 BT E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26, H26, H26| H26| H26
R U, EHU UNV) 5 fhx,FZ 50T H26 45 BT it H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
i HUHE, FHHU, A4 H25453 BT iEL 71.2| 221 56 41 74| 86| 30| 11 38| 33| 43| 12| 48| 45| 58| 58| 94| 135| 50| 35| 37 5
i HUH, FHHU BEX H2553 BT iE 62.4| 287 77 42| 74| 87| 30| 10| 38| 33| 44| 12| 48| 44| 59| 59| 95| 136| 50| 35| 38 5
10008 HUEICLEHL A #10003FdH U EN S HEET 69.9| 196 9.1
10009 HUHAIZLED L, KE #10003F & U ENSHEET 680 21.7 8.8
10010 HUFAIZLEH L, BEX #10003FdH U LEN S HEET 630 247 104
10011 HUHE, eAHL,E #10003F & U EMNSHEET 67.7 236 6.9
10012 HUH, AHU, BEX #10003FdH U EN S HEET 619/ 297 6.2
10013 HUHE, LAHU,BHETL #10003FH U ENSHEET 679 229 6.2
10014 HUHEH, LAHL ISR HEEFL 220 38.6/ 49.9 3.0
10185 LEHU FZ5H,E (AXXHT VR #10242 50 4 HEEF 689/ 219/ 80
10108 HAEH A (AXFHETVR #10242. 504 HEE 733/ 21.0 4.2
10233 OHFEXE XX ETVF) #10242. 50443 711 226 49
10241 S0 kA (AXXFETURD ISR A (AT i) 596/ 214/ 176| 48| 77| 91| 32| 11| 40| 34| 45| 12| 53| 78| 56| 58| 96| 131| 48| 37| 38
10242 S0,k X #10242. 50 443 518/ 262 204
10243 S0 0TEL &, A4 H26 53 AT i (45 74 Z255) 60.8| 19.7| 182| 46| 77| 88| 32| 11 40| 32| 45| 12| 53| 75| 56| 58| 96| 131 46| 34| 38
S0ITED FRIH, H2657 BT e H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
15135 |YELLOWTAIL,MXD SP,RAW — 7452 2314| 524 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 61| 102| 149| 48| 35| 41
10187 LLN— 1 (AR HARKYAF) #10242 530 4D HE 2 724 18.6 7.9
10018 HEFVE (ARXXBT~HA AR IS A (AT i) 76.5| 18.8 36| 48| 80| 96| 32| 13| 42| 34| 43| 11| 53| 22| 62| 59| 104| 147| 48| 32| 38
10019 HEFZ, KA #10018H F7-WVENSHEE 742 20.7 40
10020 HEFEN, FEX #10018% F7- WAL HEE 736 225 2.6
10039 WELDEWN A (AR BARIVZ AF) #100183 F7- W AL HEET 78.8| 18.1 1.7
10040 WERDEN 0 #10018&% E7-V VENSLHEE 769/ 16.7 0.4
10196 NS A (ARXXH 7 AR #100183 F7- W AL HEET 76.7| 20.2 15
10197 =R A (AR B2 F}) #100183 F7- W VAL HEE 710/ 187 9.0
10188 TX E (AXF HAXXF}) 2100183 F7-V VENSLHE S 748/ 198 4.2
15091 |SEA BASS,MXD SP,RAW — 78.27/ 18.43 2| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102] 149| 48| 35| 41
10033 WD A (RAXFEHAD IR ISR A (AT i) 742] 172 55| 45| 78| 85| 30| 12| 38| 34| 46| 11| 51| 26| 53| 59| 94| 142 46| 35| 38
10034 VIR T ETL #10033U ) e T LE B HEET 380/ 431 6.1
10035 WD LKA HEGHL 720 269 294 46
10036 W\NR T D #10033W )72 Z AN HEET 28.1] 256 3.7
- & H AN
10037 NEEA (X% H AR HONREEAREDRSIE | g5g 172 87
2]
10038 WLENE (X% H AL S AR HOMREEC RS 16 105 78
10041 VIETDE (AR E RIS A ﬁiomif‘b\ﬁ?‘j‘@/pbm 740/ 164 85
10230 HESx x4 (ARFATzoesqf)  [FLOI9ZEEN RO 77.7) 205/ 03

it




#10192F 7N KRB HE

10266 Fhno, At (RAAXXH~FT VAR i 708/ 171, 109
5]
15007 |BUTTERFISH,RAW — 74.13| 1728 802 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
. . SN RIRAE NS
10270 WU (AR H AV HOMREEGARENSE N qa7) 194 a5
. . ‘ = SR DN HE
10189 TV TV E (AR B EAFR ﬁ}romif‘“ﬁ‘“ib ot 769 186 3.1
. *77 IR IS HE
10190 TR Ry AW 20192’;“\*{’7‘“@] i 714 204/ 67
. F7 2R DN HE
10191 72UV B2 AR ﬁ+10192i“\*§“$0%m 76.8| 19.4 24
10192 SR WA W L A (T E) 722| 206/ 58 48| 82| 96| 30| 11| 40| 34| 46| 11| 54| 27| 61| 59| 106| 147 | 48| 35| 38
> I\ — I\
10193 T2, F7E N 2 AR #ﬁ%gﬁ%ﬁg@ H2677 66.1| 21.7| 10.8| H26/ H26, H26| H26| H26| H26| H26 H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
EN
iR T2V, F72 AR, B H2675 HT1E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
10194 TN 770 20, K B WO E A DD HES 62.1| 229 137
10195 TR, FEN FR G e HHR WV AN O HE R 61.8/ 231/ 136
10083 DU SANLE A AXFA~DOFF) [ 2 OOHTHE) 75.6] 229 02 461 721 83] 29| 12] 35| 30| 40| 11 51 78| 56| 53| 85| 125| 46| 34| 32
10084 U, FCE A #100837 2 XA D HER 73.8| 23.1 1.8
10085 MU DML E (RXFXBADTVXED H2557 BT e 722 19.2 76| 42| 73| 83| 27| 10| 35 33| 43 11 46| 54| 57| 53| 86| 130| 44| 34| 37 3
48 IPCEHE, DM X BEE H2553 BT e 59.9| 275 111| 44| 75| 84| 28| 10| 36 34| 44| 12| 49| 54| 59| 54| 88| 134| 45| 35| 38 3
15110 |SWORDFISH,RAW — 73.38/ 1966/ 665 46| 82| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 30| 60| 61| 103| 150| 48| 36| 41
10086 MOBE, O, FED, A (AXFHY SR UG A (HTE) 722] 258 05/ 40| 69| 80| 27| 10| 35| 30| 42| 12| 46| 98| 51 53| 85| 115| 43| 30| 35
10087 DOFHE, O R Y A YN 75 A (G AT ) 67.3| 250 6.2 42| 72| 82| 27| 11 37| 32| 42| 12| 48| 94| 53| 54| 90| 120| 43| 32| 35
N SEAEN) DD
10088 OB, EOIENOB,E ?égi%ﬁ DRI EDND 69.9 257 28
37)> SESEN L
10089 Ay RN T, 22 Y ?{Eg?%ﬁ DRFEOEND 669 298 07
AN SENEN) D
10090 Do FHE T, 22 EV ?&2?867) DBFEOEND 588/ 380 1.1
sys
- N 1A \3 = +'-V ‘\\
10097 I KL R T, 71— USRS | 65 188 242
15123 |TUNA,FRESH,SKIPJACK,RAW — 70.58 22 101 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 61| 102] 149| 48| 35| 41
10091 DO BFE, N L5, 2D B Hi ISR A (AT i) 15.2] 771 29| 45| 75| 86| 29| 10| 38| 34| 45| 12| 51 74| 56| 56| 94| 126 | 43| 34| 37
10092 PN TN T 0 8 IV % 2 (S5 17.2| 757 32 45| 78| 86| 29| 11| 40| 35| 46| 13| 53| 62| 58| 59| 96| 130| 46| 35| 38
10093 DO FHE, N L N0 i< T2 HEFHL 720 36.1 195 3.3
10094 O FFE, N L, 4 HEFFL 720 414/ 310 16
10095 USOFSE ) IR HERFL 720 729/ 120 15
10096 DO EFE, RS AT, 7LV —7 HEZHL 7220 65.8] 18.4 2.7
10252 FSAE, X377, E (AXX Y AED IS % 75 7 (AT i) 740 243 04| 45| 75| 86| 29| 10| 37| 34| 45| 11 50| 86| 54| 56| 93| 136 | 45| 34| 37
15127 |TUNA,FRESH,YELLOWFIN,RAW — 7403| 244| 049 44| 78| 88| 28| 10| 37| 32| 42| 11| 49| 28| 57| 58| 98| 143| 46| 34| 39
10253 FAHLAESA, R T, E YN G 75 A (AT ) 70.4| 26.4 14| 45| 75| 86| 29| 10| 37| 32| 43| 11 50| 93| 54| 54| 93| 131 | 43| 32| 37
10254 FAELKAESANRH B NG 7% A (AT 514| 201 275 43| 72| 88| 29| 10| 37| 32| 43| 12| 51 85| 54| 54| 90| 125| 46| 35| 35
15117 |TUNA,FRESH,BLUEFIN,RAW — 68.09| 23.33 49| 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
OEc A S HE AN
10255 A, AR A iiozozgzif_ FCHEDDHE 718/ 260 0.7
5]
I3 AFE AR Vi Y
10256 ES LM, BIRBES D R ?é@f“ DECOBIENS N 3900 216 01
25 FALHE N HE
10257 FCOHE, IR BES D NG 20204<5i< DIREDOIE | 503 203 283
53X AES ARG e
10258 FCAH,DOUESCH, A jfégio“ SECORFEDD 687 252 48
. 252X IS FES AENE
10259 FSAHE,OIEH, A goz@zdﬁctﬁ MDA 744 228 1.2
5]
. 25¢ SES AN
10260 FOLHE, K, T — 2, A ﬁ%ozogéﬂit% SEDBIEL 820l 160 07
5]
. 9259% - * Z A
10261 EOLH, R A, TL— 7 KT AR PRSI SEDBIEL 976 183 25
=]
10262 FAH, RS, R, 7L —2 fEFTL 65.7] 19.0 2.3
10263 FC AR R S, 7L — 2, FA QO%Z%C’WC FOOEDOHE 5oyl 177 217
S ¢ YA N
10264 FOLME (RS, I, 7L — 2 R A 202523“3”1 AP 560 188 236
15121 |FISH,TUNA,LT,CND IN H20,DRND SOL — 78.14| 19.44| 096| 44| 78| 88| 28| 10| 37| 32| 42| 11| 49| 28| 57| 58| 98| 143| 46| 34| 39
15126 |TUNAWHITE,CND IN H20,DRND SOL — 73.19| 2362 297 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15119 |TUNA,LT,CND IN OIL,DRND SOL — 59.83| 29.13| 821 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149 | 48| 35| 41
15124 |TUNAWHITE,CND IN OIL.DRND SOL — 64.02| 2653/ 8.08| 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41




10154 ST, EXELE (ARX HY RN UV G55 - (AT fi) 621 206/ 168] 45| 77| 88| 34| 11| 40| 34| 46| 11| 53| 62| 58| 59| 98| 139| 51| 37| 40
10155 3, X, KCE #10154F ST AENBHER 574 226| 226
10156 0, X e #10154F ST ENOHEE 541| 252| 224
i S, FX0T, 774 H2577 HT1E 472 200/ 251 43| 75| 80| 28| 11 40| 32| 43| 12| 50| 52| 56| 56| 90| 145| 50| 42| 41 4
10157 S, FXE, SIEH #10154 F T AENDHERT 146/ 739 5.1
B ST, T EXITLA H2555 Hr e 70.7| 230 51| 44| 77| 88| 29| 10| 40| 35| 46| 13| 51 67| 61 60| 95| 135| 53| 37| 40 5
R SITH, T FESIE, KA H2555 BT e 68.8] 248 52| 44| 77| 87| 29| 10| 39| 34| 45| 12| 51 50| 59| 58| 95| 133| 49| 35| 39 3
E3IpS) ST, D FIE e H25 53 HrfiE 60.8| 31.1 66 43| 74| 83| 28| 10| 38 32| 43| 11 49| 63| 57| 56| 91| 128| 49| 35| 38 4
10158 S, WO IR A BT ESITAENOHERT 545/ 17.2| 268
10159 YRS A AN Yy 4V &<} HHTR T FSITKRE O OHERT 514/ 18.6| 285
10160 ST, DWW XIE e BATHL T ST BEE D HERT 470 218/ 293
15046 |MACKEREL,ATLANTIC,RAW — 6355/ 18.6| 1389 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15047 |MACKEREL,ATLANTIC,CKD,DRY HEAT 53.27| 2385 1781 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 51| 29| 60| 60| 102| 149 | 48| 35| 41
10161 SVE¥E I LA R #aﬁ&,ﬁ; FXITAENDHERT 521| 26.2| 191
10162 I BEETL HHTIHT i*ﬂi{fcmb#ﬁ:! 50.1| 187/ 285
10163 éo ;ﬁ,buiuu LHE BRI AEDDHERT 50.6| 18.6| 26.9
10164 SIHH, T EE, KA AT i*mk%ﬁs HHEF 66.0/ 209 10.7
10165 éci*ﬁ thiah, ACH HEFFL 720 610 16.3] 139
10166 SIS AT T HEEFL 720 596/ 214/ 126
10171 S, A (RAXFHHE ISR A (AT i) 68.6] 20.1 97| 50| 82| 99| 32| 11| 42| 35| 48] 11| 54| 35| 64| 64| 106| 150 56| 38| 42
10172 Sbhb, X 21017185 ENSLHEEE 63.8/ 236/ 108
10098 NETE (RXXH B~ AE IS A (AT i) 72.7] 189 72 46| 78] 93] 32| 15| 40| 35| 42| 11| 51 27] 59| 58] 96| 136| 45| 34| 35
10099 MNET BEX #10098 F T AEBHERT 70.3| 233 49
10232 NGy —R e (RARX B 7asTF < AR #100987 F I AN HHEET 738/ 217 3.0
10109 x4 E (AXF HXAF}) Iub TIHTE (51 228) 79.0] 192 04| 50| 82| 98| 34| 13| 40| 34| 43| 11| 53| 26| 61| 59| 102| 149 | 48| 34| 35
iR =9, K50 H26 75 AT 1iE H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
10217 WCET A (=X AH=FXZE) #10109Z 9 ENDHEET 785/ 18.7 1.2
10117 TH A (ARF H=~F) UV G55 - (AT fiE) 80.1] 180/ 08| 50| 82| 96| 32| 12| 42| 35| 43| 11| 54| 22| 61| 59| 104| 147| 43| 32| 37
10118 <HFEx #10117< HAENDHEET 7431 23.4 0.8
10179 LWS,E (RRXXHIATFD) #15023F e DN HHER 755 213 1.9
15023 |DOLPHINFISH,RAW — 7755/ 185 07| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
10268 Too, 4 (AXFHLVEN ISR A (AT i) 69.7 16.7| 126] 45| 82| 96| 32| 11| 42| 35| 48| 11| 50| 30| 61| 59| 106 | 152 | 46| 37| 43
10269 o, KE: #15023% DA HHEET 68.3] 222 8.4
10265 < xTrHWRD A (RAXFH =T R |#15023T e BB HERE 62.8| 133 229
10198 7-598,FE (AXX XTI I 75 A SR 616/ 165 209] 48| 80! 99| 35| 11| 40| 37| 48] 11| 53| 26| 61| 62] 107] 152 50| 37| 42
10212 TIET A (AXFXHATAXAEL) ISR A (o AT i) 735/ 19.8 53] 48] 80| 93] 30| 12] 40! 34| 45 11| 51] 24] 61| 61] 101] 154] 58] 35] 35
10228 T E (AR HNE AR LIX%Z?%%L(/\ IR 78.8] 14.1 57 48| 82| 94| 32| 12| 40| 35| 45| 11| 51| 24| 62| 59| 102 152| 45| 32| 40
10229 WX AT L #102281 %7137 D HEET 711 16.7. 10.3
10249 35,8 (AXFBARTE YN &7 A (AT i) 747) 19.2 50( 46| 77| 86| 29| 12| 37 30| 42| 11 51 30| 58| 58| 94| 134 50| 34| 34
10250 E5, 57 F #‘tE;‘ILm \ 259/ 40.4| 289
15055 |MULLET,STRIPED,RAW 77.01] 1935 379 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
10015 bl A (U3 XH 728 u@}z{ﬁa( HriE) 72.2] 173 93| 46| 78| 90| 30| 12| 38| 32| 42| 10| 50| 30| 61| 59| 99| 138| 56| 35| 37
10016 b7 KL 100155727 DD HE S 685 176/ 127
10067 VRE FH,E (VX HU SRR ISR A (AT i) 621 17.1] 193] 35| 64| 75| 27 8| 35| 27| 40 8] 42] 35| 66| 69| 86| 128] 98| 58| 38
10068 IR EH 4 HEFFL 720 772 130 5.3
10069 IRE ABEX #100670>HHERT 521| 20.7| 258
10070 FILE L HEFFL 720 50.5| 230/ 21.0
15025 |EEL,MIXED SPECIES,RAW — 68.26| 18.44| 1166 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15026 |EEL MXD SP,CKD,DRY HEAT 59.31| 2365 1495 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
10231 I,k (U EAERD u@z{ﬁ (5 HTAE) 71.0] 223 53] 48 78] 102] 30| 12| 37| 34| 42| 11| 51| 27| 62| 58] 98] 146] 53| 37| 35
10273 RLOHIRE A (PVAYFXH) #1006 7H 72 XA OHER 615 158 21.8
10274 ROHIRE, FLLDOD #1006 7H72 T RIHAENOHER 143 503| 31.2
-1~ K.
10017 R A (Y B R zlgﬁﬂf“iﬁﬂkﬁﬁﬁé 768 183 36
5]
171 3 N =y e
10065 Wb FERL A (B R ﬂf)&fgﬂiﬂw\%@w 761 190 36
10275 Sodh FH A (Y B R FLOLSICEETIRACAE | 956 14 43
)\L)j:&ﬂ+
10126 ST ETELLSEETE (T BV 7R f;é?ﬁ salmon, pink, raw> | 3011 217 66
10127 ST ETE D SEET HEE fﬁ;?jr\ salmon, pink, Taw22 gy 94| 77
10128 ST ETE DS ET HET FLUSDA Salmon, pink, rawd | ga6 209 74

SHERT




#USDA Salmon, pink, raw?)»

10129 ST F T DS EFET, KA LS o HE= 69.7) 20.7 1.2
]
15083 |SALMON,PINK,RAW — 7552| 205 44| 47| 76| 86| 28 8| 41 36| 52| 11| 54| 26| 63| 64| 126 142| 62| 42| 44
15212 |SALMON,PINK,CKD,DRY HEAT — 70.65| 2458 528 47| 76| 86| 28 8| M 36| 52| 11| 54| 26| 63| 64| 126 | 142 62| 42| 44
15260 |FISH,SALMON,PINK,CND,DRND SOL — 70.71| 231| 502 46| 76| 86| 28 8| M 36| 52| 11| 54| 26| 63| 64| 125| 141 | 62| 42| 44
10130 ST ETHEAS T 380, A4 f;,;?ﬁ salmon, coho, raw | 660 196 128
g 5]
10131 ST TR X AK T J T Selmon coho, VB 567 252 158
“H
15238 |SALMON,COHO,FARMED,RAW — 70.47| 2127| 767 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15239 |SALMON,COHO,FARMED,CKD,DRY HEAT — 67| 243| 823 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
\y:\\( (A:/- (E:/:
10132 SUF & R A ff}%ﬂiﬁ“ CETHERIE] 698 209 77
- A
.,: = D I e = é~/.
10133 S ETE, SR MR TGS TR 54 284 120
“H

10134 ST -FTH,LAST A YN G 75 A (AT i) 723 223 41| 45| 75| 88| 30| 11 40 34| 46 11 53| 51 58| 59| 96| 134| 46| 35| 38

10135 ST F98, LA, KA #10134L AT A D HEE 685 255 47

10136 ST -FTH, AT, X #10134L AT ENBHER 64.2| 291 5.1

10137 VT FTHH LA rEE A #10134L AT ANGHER 670, 228 6.1

10138 ST F T, LA s pix #10134L AT AENGHEE 59.5| 293 7.9

10139 S F 8, LA ES T #10134LASIT A HHEE 636/ 224/ 111

10143 T E98H, LAS, K& S H10134LASIT AN DHER 68.2| 21.2 8.5
15079 |SALMON,CHUM,RAW — 75.38] 20.14| 377| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 51| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
15211 |SALMON,CHUM,CKD,DRY HEAT — 68.44| 25.82| 483 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15180 \?V'?E'gﬁg'CHUM’CND'WO/ SALT.DRND SOL—|_ 7077) 2143 55| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44 11| 52 20| 60| 60 102| 149 | 48| 35| 41

10144 KT ETHE OB T i A i\fgg#gi#mm’ Atlantic, 621 201 16.1

V 5]
m e = ok #USDA Salmon, Atlantic,
10145 T FTHE, NI ST S, X raw N 2 528 25.1| 20.0
C =)
15236 |SALMON,ATLANTIC,FARMED,RAW — 64.89| 2042| 1342 47| 79| 92| 31| 11| #H 37| 42| 10| 54| 27| 60| 62| 99| 139| 47| 35| 44 2
15237 |SALMON,ATLANTIC,FARMED,CKD,DRY HEAT |— 6475/ 22.1| 1235 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
10146 VT e F9 AU F 9, g m ARl R H2675 HT1E 63.2] 208 14.7| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26, H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
iR S - F U F 9, v i A S, ) & H2657 BT e H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
RSN o oy # 19146120 £ £ 5H
10147 ST F T U E T RS, X HE N HE 2] 004 265 163
~ =]

10148 ST F98E, IS U F9, Ak, AR U G 7 A (AT ) 745/ 19.7 46| 38| 69| 82| 30| 10| 37| 30| 42| 10| 45| 34| 59| 58| 94| 131 74| 42| 40
15240 |TROUT,RAINBOW,FARMED,RAW — 738/ 1994 618 48| 85| 96| 31| 11| 41 35| 46| 12| 54| 31| 63| 63| 107] 156| 50| 37| 43
15241 |TROUT,RAINBOW,FARMED,CKD,DRY HEAT — 68.72| 238/ 738 48| 85| 96| 31| 11| 4 35| 46| 12| 54| 31| 63| 63| 107| 156| 50| 37| 43
15115 |TROUT,RAINBOW,WILD,RAW — 71.87| 2048 346 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41

10149 ST FTHE, TRk iﬂ:?ﬁmmon sockeve, raw| 944l 995 45

- A
10150 SRS SLSDA Salmon, sackeve, |34 285 60
- syu]
10151 S IS A FUSDA Selmon, sockeve, | g0 g7 55
)
15085 |SALMON,SOCKEYE,RAW — 7315/ 21.31| 561 48| 83| 97| 32| 11| 4 46| 47| 13| 55| 27| 65| 62| 102 | 147| 48| 37| 40
15086 |SALMON,SOCKEYE,CKD,DRY HEAT — 68 254/ 669 48| 83| 97| 32| 11| 4 46| 47| 13| 55| 27| 65| 62| 102| 147| 48| 37| 40
] 3 : 1
10152 X FTH ET O i\};}%};gimon, Chinook, 665 195 125
aw 5]
] / 3 - 1
10153 SO E T ET 0T e FUODASamon CHinook 1549 264 167
[5]
15078 |SALMON,CHINOOK,RAW — 71.64| 19.93| 1043| 46| 82| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 30| 60| 61| 103| 150| 48| 36| 41
15210 |SALMON,CHINOOK,CKD,DRY HEAT — 65.6/ 2572 1338| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41

10140 ST FTH, LA, AT #10141 3 CombHEEE 484| 326/ 156

10141 ST FTHE,LASS, TS YN G 75 A (AT i) 457/ 305/ 174| 62| 96| 78| 27| 16| 51 40| 46| 11 74| 27| 59| 78| 93| 115| 29| 53| 51

10142 ST FTH, LA, OS5 A HEFFL 720 654/ 16.9 0.9

10031 BiTd A (T BT a R ﬁr”D’\m”“kﬁ*h’”m SHEl gs4 130 02

=]

10032 BT, EH, A HERFL 720 451, 100/ 419
15054 |MONKFISH,RAW — 83.24| 1448 152| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102] 149| 48| 35| 41

10042 WHOLE DD WD LUE (= A= r B IR E 2 (5T E) 717] 213] 48] 46 80| 94| 30| 10| 42| 35| 45| 12] 54| 53] 58] 59| 101 ] 141] 45| 35| 38

- 2A 2 He AN
10043 WHUE, 55 Ub L AL TFL ?&2?42)@&”%” D 40.1) 450/ 5.1
sys}
s X HZ :
10111 ORI E (= v H=V R ?égg‘mﬂ)“bb D 782 188 14
ys)
10112 IO IR TL HEZFL 720 322 479 7.4
10044 WHh U, T-<bWbL,AE NG 5 A (AT ) 682[ 182/ 121[ 45/ 75/ 90[ 30| 10] 40| 32[ 45] 11 51 50 56| 61 98| 139 | 45| 34| 38




#100440 < BV LADD

10045 Wh U, -<BnbL, &L e 21 157 645 6.2
Y @s Y, Az NG
10046 WU <UL, FED el IR VLTI YIRS
s
10047 WOUE, FWbL A N &% 7% Z (AT E) 68.9] 19.2 92| 46| 78] 90| 29| 10| 42| 34| 46| 11 53| 51 56| 61| 98| 139] 48] 34| 38
10048 WHh U, Wb L, KA #10047FEV VDO UEDNSHER 61.7| 224 8.7
10049 WH UK, VDL e #10047 VO UGS HER 578/ 253 9.4
3R WhUE, Wb L, 771 H25453 BT iEL 378/ 200/ 303 40| 73| 76| 27| 11 40 31 41 12| 48| 37 52| 53| 85| 152 | 45| 42| 40 3
10050 WO LU, Wb L Wb L #10047E VDO UENSHES 66.3| 16.8 9.6
10051 WHLUHE, Wb LA TL #10047FEVVHO UEDNBHER 596/ 206/ 16.0
10052 WHhUKE, S0, L #10047 VO U AEDNGHEET 546/ 328 5.5
N7 Az i
10053 UKL S LA ?1%;2?4475 7-<HBWNbLAEND 500/ 182 189
. B WD LU AN
10054 WHOUH, DI L BEX ?ég%m RCHNOLERS 56.2| 237 150
15001 |ANCHOVY,EUROPEAN,RAW — 73.37| 2035 484 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 51| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
10058 WO LU, AV AT L, 7=<HB0nbl HEZFFL 720 18.5| 443 7.0
10059 WHOUEE, AV ATL, FvblL HEZHL 720 335 314 157
10060 WO U, 1, KA #10047 VO U AENSHER 66.3] 20.7| 106
10061 VWO USA, 56, AT HEFF L7220 59.1| 204 119
10062 Wb U, 1S, b~ N FUSDA Sardine,cannedin | gg41 175 108
tomato>HHEET
SARDINE,PACIFIC,CND IN TOMATO _
15089 SAUDRND SOL W/BONE 66.86| 20.86| 1045/ 38| 65| 67| 23 7/ 38| 30 38 8| 44| 33| 50| 48| 80| 111 | 40| 31| 35
10063 VO USA, a6, JTE #010047 £V VO LA DHES] 46.2] 203 307
ET ] WO U, R, 7 Fat H2655 M fiE H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26| H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26] H26
10064 VWO U, &6, 0 X BE HEFH L7220 56.1| 16.2| 15.6
15088 %ﬁggwg'ATLANTIC'CND = 5961 2462 1145 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149 | 48| 35| 41
15002 |ANCHOVY,EUROPEAN,CND IN OIL,DRND SOL |— 50.3| 28.89/ 9.71| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
iR W UEE, LT, A H2577 HT 1 818/ 15.0 13| 40| 73] 78| 26| 10| 37 33| 42 11 48| 26| 56| 57| 89| 131 47| 35| 38 3
10055 WO U, LT T L, SREz g, Sl 775 A (G BT iED) 69.9] 23.1 16/ 42| 75| 85| 27| 10| 38| 35| 45| 12| 50| 24| 59| 58| 94| 138| 45| 38| 40
10056 WHUKE, LS9 L, emz kb NG 7% A (AT ) 46.0 405 35| 42| 77| 86| 27| 11 40| 37| 45| 12| 50| 26| 59| 58| 96| 136| 46| 38| 40
e R B N o =]
10057 WU, -7\ Wb L ilg%ab%ﬁ LRI 10.7| 75.1 5.6
- s
10124 ZDOLAE (= BH=F) YN G 75 A (G AT i) 70.6] 19.0 83| 46| 80| 91 30| 13| 40| 34| 42| 11 53| 37| 59| 58| 98] 131 46| 32| 35
10125 ZOLA HERHE #10124Z DO LUAENSHEET 615 191 10.1
10218 WLAAE (=3 H= 08D S &l 75 A (57 BT iE) 66.1] 17.4] 151 48| 82| 94| 32| 13] 42| 34| 43| 11 56| 26| 61 62| 99| 141] 48] 35| 35
10219 LA, E REIZLA #102181CZ L AEDBHEST 60.6| 209| 16.7
10220 LA BIETL #102181Z L A DS HEST 59.8/ 185/ 197
10221 LA, < AU #102181Z L A DS HEET 439/ 231 221
15043 |HERRING,PACIFIC,RAW — 7152 16.39| 13.88| 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
15197 |HERRING,PACIFIC,CKD,DRY HEAT — 63.49| 21.01| 17.79] 46| 81 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102] 149 | 48| 35| 41
10222 LA D A RR T — 2D DT 66.1] 25.2 6.7
10223 WL AT DT 4, HRFT — 204 165/ 652 136
10224 WL 0T DO Mk, KR L #EFT — 2o HEET 80.0/ 15.0 30
EFHFMT =203 O i, KEL 17 58| 112 82| 30| 24| 56| 56| 76| 21| 82| 28| 71| 82| 118| 165| 48| 71| 65
10021 B, KK (Favo4 B 7= F) UG % A (AT 777 183 24| 38| 74| 85| 30| 10| 37 32 42| 11 46| 29| 59| 59| 94| 136 | 61 40 | 40
10022 B, KX, pEx #10021 5P KIRAEDHHER 640 26.6 6.8
10023 Hd, KIK, NI, 4 HEFFL 720> 68.6 95 175
10024 B, KIK, Wik, 5t = HEFFL 720 586/ 230 10.1
10025 b, F&5H, E Y al 775 A (57 BT iED) 720/ 178 79| 40| 74| 88| 30| 10| 38| 34| 43| 11 46| 27| 59| 61 9 | 136| 58| 40| 40
10026 b R, BEX #100255 DA FHA N HHER 59.3| 226/ 151
10027 B, #HH, N ik, A4 HEFFL 720 36.6 74| 550
10028 b, FEHH, N fidk, BEx HEFFL 720 315 152| 523
10029 HP,HH0> HEZFL 720 596, 114 131
10180 LB, LLeb AT LA (Faviva | [#1018200. 5L Lo0 AN 676/ 210 81
XA OHER ' ' '
DD S SE DN
10181 LLabtE, LLab, AL, BEx T ELLobAD 641 243 78
10182 LLSGE, D 5SELLSY, AT L E U G % Fx (AT 69.3| 156/ 116| 46| 77| 74| 27| 15| 40| 32| 43| 12| 56| 24| 58| 61| 86| 125| 50| 42| 46
10183 LLobHE DS LLeh, A TL B ?);gﬁlff”‘b&"&w’%iﬂ‘ 664 182 113
10211 H A (vt Hx v o4 8D #1021 1ONIE ENDHEST 783/ 195 0.6
10276 DINSEE (B BExav U4 R S #l 775 A (57 BT iE) 818/ 144 17| 43| 77| 82| 32| 12| 40| 32| 40| 10| 51| 24| 58| 61| 94| 139 | 61 38| 37
10277 DINSE | OLTEE #1021 1ONIE LD HEG 19.3| 287 5.5
10278 ONEX A #1021 LIS A HERE 210/ 26.3 5.1
10186 Lo, AE (F=2vVoAH U4 #1021 1ONSE D HER 826/ 136 20

-
=




15099 |SMELT,RAINBOW,RAW — 78.77) 1763 242 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41

15100 |SMELT,RAINBOW,CKD,DRY HEAT — 7279 226/ 31| 46| 81 ] 92 30| 11] 39 34] 44 11] 52 29] 60] 60[ 102 149] 48] 35] 41
10119 UV EE A (A BHaARh I % 7% 7 (AT 710 17.7] 102 40] 72| 85| 29 9| 40| 30| 43| 10| 46| 34| 59| 61| 96| 134 66| 43| 40
10120 TN R, KA #101192 WA OHER 66.3] 19.2| 134
10121 TN B, N B, 2 HEZFL 720 62.6 90/ 259

15008 |CARP,RAW — 76.31] 1783 56| 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
10066 AW (A BaARh #10238.5- 72 B HEET 770/ 20.1 1.5
10075 Borb A (@A HaA# #10238.5- 72 FEM B HEET 738 19.2 5.8
10238 57k (A BaAE IS A (AT i) 780/ 182 25| 48| 80| 94| 30| 11| 43| 34| 42| 10| 51| 29| 58| 61| 104| 144| 56| 34| 37
10239 572, K #10238.5 72 E L HERT 756/ 203 28
10240 578 HERA HEFFL 720 28.7| 155 3.6
10251 FALAZ A (o Bal k) #10238 572 EN L HEET 751 175 4.1
10213 SCro.E @aAHR avRh IS A (AT i) 79.1]  16.1 12| 45] 771 83| 27] 10] 40| 30| 43| 10| 51| 22] 62| 64] 98] 133| 75| 46| 40
10214 ELIXH,KE #10213E U xHr A HERT 779/ 171 1.2
10071 IFEOLIFX A (7 BAHUNATE I 5 2 (AT ) 80.2] 182] 03] 48] 80| 88| 29| 13| 38| 34| 42| 12] 54| 24] 61] 59| 98] 139] 51| 35| 35
10072 FEDHLITE AT BETL HEFFL2 ‘ 215/ 589 16
10107 IOIRE A (F7 B AT ARED ﬁﬁom“i’”igﬁ‘% 799 188/ 0.1
10236 S<H,ELSS B AE (7 BT 7R #10237E 5 AENBHEG 789/ 19.3 0.3
10237 SSHLESSE ISR A (o AT i) 79.3 18.9 04| 48| 77| 90| 29| 12| 35| 34| 42| 12| 51| 24| 61| 59| 93| 136 56| 38| 37
10073 ZW A (A H) HEZL 72\ 79.3] 19.1 0.3
10074 Z %, E (EXHTZVE) HEGHL 720 77.6] 20.1 0.8
10078 BOIY,E (WLAEBILAFN # USDA Halibut,raw>6HE 770/ 199 1.7

15036 |HALIBUT,ATLANTIC&PACIFIC,RAW — 80.34| 1856/ 133 52/ 91| 103]| 33| 12| 44| 38| 49| 13| 58| 33| 67| 68| 115| 167| 54| 40| 46
10100 DIV, ERN,AE (ILA B AL AR USR5 2 (BT 77.8] 196 13| 48] 86| 99| 32| 12| 42| 37| 48| 12| 53| 26| 64| 62| 112| 176 | 51| 35| 46
10101 DIV, A, K #10100 ED3FVNVENSHES ] 75.6] 21.4 1.7
10102 DIV, EAR N, BEE #10100FED U NVED D HES 739| 234 1.2
10103 DIV, FZ 080 A H2577 AT it 79.0/ 18.0 18 40| 73| 84| 30| 10| 38| 32| 43| 10| 47| 22| 68| 67| 97| 143| 84| 47| 46| 16
iR DIV, F2 03500, BEX H2557 BT e 66.2| 285 28| 38| 70| 79| 29| 10| 37 31 42| 10| 43| 21 64| 62| 93| 137| 77| 45| 44| 15
10104 VN, T FFH D3 00, AR #10100FE NIV HES 727 19.9 6.2
10105 DIV, FFFH 3, KA #10100FE D FVNVEDLHESF 69.3 223 7.2
10106 IFVNR, T-Lodiu H10100ERTVNENSHES 746 20.2 34
10184 L7204 (DLAHTY IV HE]) H10100FE NIV HES 780/ 19.2 1.6

15028 |FLATFISH (FLOUNDER&SOLE SP),RAW — 84.63| 1241| 193] 49| 88| 102| 37| 12| 41 39| 47| 13| 52| 24| 72| 62| 111 | 1711 | 52| 39| 47

15029 E'EAATTFISH (FLOUNDER&SOLE SP).CKD.DRY |_ 81.11| 1524/ 237 49, 88| 102| 37| 12| 41 39| 47| 13| 52| 25| 72| 62| 111 | 172| 52| 39| 47
10234 O, KR E (WA HEZARD #102355JH B BHERT 76.8/ 20.0 20
10235 (Ol - H26 53 HT B (5 1% 2258) 739| 212 37| 48| 83| 101 | 34| 12| 43| 37| 50| 12| 53| 27| 62| 61| 109| 160 | 46| 34| 43
B OS2 5H, HI & H26 0 AT it H26| H26| H26| H26/ H26| H26] H26| H26| H26/ H26| H26| H26] H26| H26] H26/ H26| H26| H26] H26| H26] H26/ H26
10113 T MR # USDA Cabiar?>HHEET 510/ 262 17.1

15012 |CAVIARBLACK&RED ,GRANULAR — 475 246/ 179 42| 87| 75| 26| 18| 44| 39| 51 13| 51| 26| 65| 67| 97| 148 30| 49| 77
10167 SOELHRESDOXD A (Y IFAR) #USDA Shark, mixed 724 168 94

species, raw/>»HHEET

10168 SO, LLEVE D, A (RAIVPAR) ISR A (AT i) 79.2| 189 06| 30| 48| 54| 18 70 24| 21| 27 7| 29| 15| 38| 35| 56| 88| 29| 22| 22
10169 SOOI, SO HEFHL 720 130/ 839 1.6

15095 |SHARK,MIXED SPECIES,RAW — 7358/ 2098/ 451 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102 | 149| 48| 35| 41
10116 X)W E (AT AB XL ANEAF) I A (AT i) 721 178 90/ 40! 74| 88] 30| 10| 40/ 32| 42| 10| 46| 30! 59| 59 96| 141] 54| 35| 38
10170 <Iv, A (¥VEBEYavEh #10215E OO BAENLHER 779 196 1.3
10215 EOBAE FYVHMETARD ISR A (o AT i) 769/ 210 07/ 50| 82| 94| 32| 12| 40| 35| 43| 12| 53] 51| 59| 56| 99| 139| 46| 32| 35
10173 SAEAE VAT ~RD H264E 53 AT B (4 1% 2275) 558/ 185 246 42| 70| 78| 27| 10| 37| 30| 42| 11 46| 67| 54| 54| 90| 122| 51 35| 37
i SAFE RIS H26 77 AT 1iE H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
10174 SAEBEX H10173& A FAHHEE 532| 249 206
10175 SAEBRETL H10173& A FANGHERT 59.7| 19.3] 19.0
10176 SAEHFDATL HEFFL 720 25.1] 239 258
10177 SAE, RS, RAHT HEFHL 720 539/ 189, 189
10178 SAE RS, DL HEZFL 720 570 17.4) 130
10199 =08, T E 70, (T EZTFR ISR A (AT i) 81.6] 17.4 03[ 38| 70| 85| 32| 11 35| 32| 42| 10| 43| 24| 62| 59| 96| 139| 61 38| 43
i 7203, 31070, 791 H2553 BT fiE 619 192 119 41 76| 82| 29| 11 40| 33| 42| 11 48| 25| 62| 59| 96| 162 | 59| 45| 47 6
10200 M, TS, T ﬁ%m99ﬂj&)tb4ﬁwﬁ 751 175 02

5]

10201 FBME, TS, TELRIS 20199 PO EOTEeAEMLHiE 382/ 405 03

15066 |FISH,POLLOCK,ALASKA RAW — 86.75| 12.19] 041 47| 80| 92| 30| 11| 39| 37! 44| 14| 51| 21| 70| 57| 99| 158| 45| 38| 41
10202 s P R Y e N = 2 e N G55 2 (AT fiE) 65.2] 240/ 47| 53] 91| 75| 21| 13| 40| 45| 48] 12] 59| 22| 50| 72| 80| 160 37| 59| 58
10203 =58, T EDT720, 7267 BEX #102027- 52 A HHEE 58.6/ 283 6.1
10204 03, T L0, B LD ATV HEFFL 72\ 66.6/ 21.0 3.3
10205 -0, F26,4E ISR A (AT i) 809/ 17.6 02| 3| 72| 86| 30| 11| 37| 34| 42| 10| 45| 24| 61| 58| 96| 139 | 54| 35| 43
10206 7038, F770, BEX #10205F7- AN OHER 728 252 0.2
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10208 -8, F726,67-5 #10205 F7-HAENOHEE 821 15.2 0.1
10209 =038, £7205, TLIED #10205 F72 AN OHER 185/ 73.2 0.8
10267 BT BIESE (2T H TR ﬁkbDALOd’pamﬁc’mm’b*ﬁ 819/ 164 03
5]
15019 |COD,PACIFIC,RAW — 83.95| 1527/ 041| 44| 79| 92| 27 9| 39| 36| 43| 12| 48| 21| 64| 57| 100| 150| 46| 34| 42
15192 |COD,PACIFIC,CKD,DRY HEAT — 80.31| 1873 05| 44| 79| 92| 27 9| 39| 36| 43| 12| 48| 21| 64| 57| 100| 150| 47| 34| 42
10207 -8, 775, L52 HE T — 20O HEE 838 13.4 0.8
EHNT —2, 25, L5Z 10.2 26| 54| 75| 18 8| 23| 21| 33 3| 39| 14| 63| 48| 46| 75| 41| 24| 27
10210 -8, £726, TS HEFFL 72\ 269/ 255 1.1
10245 A%,k (27 HAVL—HE) gomx V=T DD 804/ 170 13
10272 A L—H (25 B AL —HEL) U G55 - (AT 811 170/ o06| 48| 82| 98| 34| 12| 40| 35| 43| 11| 53| 21| 62| 59| 102| 157| 43| 30| 38
10114 X707 A (TyaE Ty aR) #USDA Ling,raw/)>HHES] 805 182/ 0.1
15044 |LING,RAW 79.63] 1899/ 064 46| 81| 92| 30| 11| 39| 34| 44| 11| 52| 29| 60| 60| 102| 149| 48| 35| 41
10216 7eFT,E (F~RXEF~XERD #USDACatfish,raw? S HE = 720/ 184 8.6
15234 |CATFISH,CHANNEL FARMED,RAW — 79.06/ 1523 594/ 45| 76| 91| 29| 11| 40| 33| 45| 12| 48| 22| 62| 56| 98| 142 50| 37| 38
10279 HDDIN, A ISR A (AT i) 80.4| 135 03| 38| 66| 64| 24| 14| 32| 32| 42 9 40| 19] 72| 51| 98] 154 64| 32| 40
10318 B, BRI S HEEFL 220 66.1] 15.9 22
10280 SIFFEx 4 #10280/ 34 A D SHEET 87.1 8.1 0.6
10305 WD, AR ISR A (AT i) 846/ 109/ 05| 40| 64| 67| 21| 14| 30| 32| 38 9| 38| 16| 69| 75| 90| 131| 86| 29| 37
10316 1 FoZXD A #10280/ 34 4 A A HHEE 821 1141 1.1
10317 BB K A #10280/ 3 A D HHEET 789/ 183/ 04
10281 Hn I G355 - (AT fi) 903] 60 03] 37] 62] 64| 22| 13] 34 30| 42 9] 40| 19] 64| 64| 94] 136] 77| 34| 38
10283 bV, HiEh, KA #10281H AN HEEE 73.2] 203 2.2
10282 HxD, >TEE HEFFL 72 380/ 208 24
10284 SV, EE, AT HEEFL 720 67.2| 16.6 1.9
10303 0N FE IR R N & 7% 2 (AT {iE) 786/ 129/ 03] 42] 69! 72| 26| 14] 32| 30| 40 9] 43| 18] 70| 51 93] 133] 83| 29| 37
10306 IXESHELITESY, UV G55 - (AT fiE) 88.8] 6.1 o5 37] 61] 64| 21] 16] 29| 30| 35| 10| 40| 21| 64] 77| 85| 125 50| 29| 34
10307 EEIQUE TN EEIWN& - #103061 X EVAENGHER 786/ 149 1.3
10308 IFFESVEE T FESY X #103061 T ESVAENLHER 798/ 133 1.0
10310 ITESVE, B IO ANTESD A #103061 X FVAENLHERT 88.1 6.5 0.4
10309 WX ESYEE T FESY, SLTEE HERFL 720 40.1| 270 2.8
15157 |CLAMMIXED SPECIES,RAW — 78.98| 1467/ 096 47| 82| 77| 29| 12| 38| 41| 48| 14| 51| 20| 82| 60| 110| 153 | 44| 34| 47
15160 |CLAM,MXD SP,CND,DRND SOL — 65.26| 2425 159 47| 82| 76| 29| 12| 38| 41| 48| 14| 51| 20| 82| 60| 110| 153 | 44| 34| 47
10285 HHO A IS A (AT i) 815 127 03| 30| 56| 43| 18| 11| 24| 24| 34 8] 34| 12] 88| 56| 80| 130 91| 48| 40
10286 HHOW,FL #10285H 1> OVAENLHER 279/ 380 1.6
10287 HHOOW A E #102858 1 OV HHEE 725/ 148 39
10288 HHOW, KE LG #102858 b VAL HES 772| 194 0.4
10301 LI ALAE #102858 1> OV HHEF 789/ 16.0 0.4
15155 |ABALONE,MIXED SPECIES,RAW — 7456/ 1711 o076 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 60| 96| 136 63| 41| 45
10289 VAN iLHTL;)I\ Musseles,blue,raw?>| - go gl 103 14
15164 |MUSSEL,BLUE,RAW 8058/ 119/ 224| 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73] 61| 96| 136| 63| 41| 45
10291 T ANV KE G HEGHL 720 79.9] 165 1.0
10292 X G, A ISR A (AT i) 850 6.6 14| 34] 56| 61| 21| 12| 34| 29| 38 9] 38| 21| 51| 54| 86| 128 56| 45| 38
10293 INE I, KA #102920 B FHAENOHERT 78.7 9.5 2.2
10294 & ABLIE T AL H10292 B HH A HHERT 512| 125/ 226
15171 |OYSTER,PACIFIC,RAW — 82.06| 945 23| 43| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 61| 97| 136 63| 41| 45
10295 Xz % IS A (AT i) 780/ 194 04| 32| 59| 50| 21 13| 27| 24| 34 7] 35| 13] 82| 56| 85| 133] 86| 42| 35
10296 SXZ pEE #102958 8 % A O HEE! 756/ 21.3 0.4
10297 LU, H253 Ml (=% %) 86.0 75 1.4] 38| 61 70| 23| 14| 37| 36| 54| 13| 48| 23| 62| 64| 88| 113| 50| 43| 42 4
WS LU A, K H2557 BT iEL 76.0 154 271 39| 65| 75| 26| 13| 39 39| 57| 14| 49| 22| 66| 52| 94| 118| 47| 44| 46 4
10299 =iz E HEEFL 720 788/ 13.0 1.1
10300 D5 ISR A (AT i) 782] 178/ 02| 34| 69| 58| 26| 12| 30| 27| 38 8| 42| 19| 80| 58| 91| 134| 61| 43| 38
10304 EUAY AR #10300-0 5 BB HES] 785 16.3] 0.6
15177 |WHELK,UNSPECIFIED,RAW — 66/ 2384 04| 35| 80| 61] 25 8| 35| 32| 45| 13| 43| 20| 104 65| 108| 154 | 63| 50| 47
10298 2B, BAE, R ’;)ﬂ%;lfﬁtfb‘“gﬂ%j‘ 752/ 218/ 02
10311 - TAN A USG5 o (ST 823| 135/ 09| 34| 58| 59| 22| 13| 30| 26| 38 8| 35| 19| 67| 46| 82| 122| 130| 27| 35
10312 F =TS K SRR o g6g 176 19
10313 E7-TH, B AR 2R H25%5 BTt 784 169| 03| 33| 63| 66| 23| 15| 30| 25| 35 8| 33| 16| 54| 52| 83| 127| 117| 26| 34 1
iR F- TN, B X H2557 HT1iE 67.8| 23.76| 0274 34| 64| 67| 24| 14| 31 25| 36 8| 34| 17| 79| 50| 86| 130| 110| 26| 35 1
10314 = TR, B ACFL e IR ATV E
10315 (F7TR, B KA A RLOSL3IEF="CHRARED 764/ 195/ 06

DHERT
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#1031 UE-THWVENSHE

10290 VAVt AN - o 849/ 108 08
5]
15172 |SCALLOP,MIXED SPECIES,RAW — 82.53| 12.06] 049 34| 60| 61 24| 10| 29| 25| 3t 8| 31 15| 54| 44| 77| 116] 86| 24| 30
90240 |SCALLOP,(BAY&SEA),CKD,STMD — 70.25| 2054] 084] 34| 60| 61 24| 10| 29| 24| 31 8| 31 15| 54| 44| 77| 116 | 86| 24| 30
10319 ZOE,HFEZXWNE HEZFL 720 782 19.8 0.3
10320 Z OYE, WO 2 ONE YN il 75 A (G AT i) 76.6/ 20.9 04 40] 700 770 26| 10| 38| 34| 35 9] 421 211 102] 46 91] 138] 104] 34] 35
10321 Z O <AFx OV, F5H,2E S % 955 A (5 HTAiED) 76.1] 216 06| 35 66| 74| 24| 10| 35| 30| 34 9| 37| 19| 93| 53| 90| 139 120 67| 32
. . 321< A E z DVEDSHE
10322 Z OV LD EZ N, T ﬁlo‘%m@i/ OO 69.3) 282 05
=]
= ey 5 e " : AFEz NVENSHE
10323 2 O < BER O, 2T, X imsm SEXLDEDDAE 744 235 04
5]
10327 ZOMH, KIEX OV AR TR ST AL e D HER 763 217 03
10328 ZO¥E, LIZZ LA NG A (AT ) 79.3| 187 04| 43| 77| 78| 29| 14| 40| 34| 37 11 43| 19| 93| 54| 102 | 149 | 62| 37| 34
10329 AU, T T 547 — &l BHTL ST AL 2 D DHERT 799 184 03
iR Z OE T A 2 O 251, 4 H2677 HT 1 H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
iR Z OV, /N T A1 2 DN, 385l K 55 H2677 BT 1E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26/ H26| H26| H26| H26
10324 Z OV, KB, T HEFFL 7220 756/ 18.2 15
10325 ZOYE,SHZ O FETL HEFFL 72 194/ 649 4.0
10326 ZOE, KB AT L HEEFL 720 23.2| 59.1 25
10330 Z O, N A, FLx N HEFFL 720 242 486 28
10331 Z O, N T AL, L2 HERFL 720 318/ 259 22
15149 |SHRIMP,MIXED SPECIES,RAW — 83.01] 1361/ 1.01| 46| 86| 95| 29| 12| 44| 38| 40| 11| 47| 22| 99| 62| 111] 176 | 59| 46| 41
\ S— SR
10332 INHE, NS T ilossm“bwm EOHE esql 144 03
=}
10333 INTHE, BN A S a7 A (57 BT iED) 819/ 158 05| 37| 62| 64| 24| 10| 34| 30| 38 8| 38| 21| 102| 51 80| 118 | 70| 51 35
10334 N, BN, DT #10334 N EDDHEE 79.2| 184 0.5
10335 I, T VIS A WL 7 (5 BT fiE) 840/ 139/ 04| 38| 62| 67| 22| 9| 35 30| 37 9| 40| 21| 77| 54| 83| 131| 75| 38| 34
10336 INTHE, THOVRIC, DT 20335 FOLINANDHE 825 150 06
=]
. I AT
10337 R e SRVl e =i - 2033‘5 PRUREERSIE g1y 163 04
5]
10338 PITHE, T BIE AN, A FLSDACIab Alaska king, raw | g4 91 430 03
INHHERT
10339 M, T DI RS, T AL SDACIab, Alaska king, raw | g50/ 475/ 05
IHHERT
10340 DN, -1 NS KB AR z&gﬁé\éﬁlab”\la‘gka King, raw 770 206/ 03
45}
10341 DNTEE, N5, DS AT HEFFL 720 54.7 8.4 0.4
15139 |CRAB,BLUE,RAW (F—&¥7cL) 79.02| 1806/ 108/ 48| 79| 87| 28] 11 42 | 33| 40| 14| 47| 20| 87| 57| 103] 171 60| 33| 39
15144 |CRAB,QUEEN,RAW (TF—%4%17%:L) — 80.58| 185/ 1.18| 48| 79| 87| 28| 11 42| 33| 40| 14| 47| 20| 87| 57| 103] 171 60| 33| 39
15136 |CRAB,ALASKA KING,RAW (TF—4A#HY) — 79.57| 18.29 06| 48| 79| 87| 28| 11 42 | 33| 41 14| 47| 20| 87| 57| 103 171 60| 33| 39
15137 |CRAB,ALASKA KING,CKD,MOIST HEAT — 7755 1935 154 48| 79| 87| 28| 11 42| 33| 40| 14| 47| 20| 87| 57| 103] 171 60| 33| 39
10342 VR, B O, A #10352°CN W\ ESHEST 79.3] 179 1.4
10343 VDN LT A SE U, AR #10352-°CN W\ DNSHEET 800, 175 1.0
10344 UVWDNEE, 2O\, A S &% 955 A (5 HTAE) 834/ 149 03 35 67| 69| 24 9| 30| 27| 37 8| 34| 18| 66| 46| 85| 128| 38| 45| 38
%E H 4= A 7)3HH] .
10345 W, T B0 A %{{fj&;ﬂwmﬂ”@r & 790/ 181 12
[5]
iR VN, TRV il B2 80 A H2653 HT 1 H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26/ H26
R VMR, 5DV B R AR H26 57 BT E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
i VMR, 55DV R, B 7e L I B H2677 HT1E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
R VMR, T D WD 278 L RSB H2675 HT1E H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26| H26
7 il H
10346 WM, T B, K ST DO DAL B 12 756| 212/ 13
INHEHRL
“';)A g 7 il i'
10347 VDN, T8 X %ﬁ;ﬁi@g&)bxyﬁxﬂﬁ&ﬂ & 799 241 15
Al
10348 YIRS RS Ay N S & 955 A (5 HTAIE) 830/ 11.8 35| 40| 59| 59| 27| 18| 35| 32| 34| 10| 42| 21 51 42 | 77| 94| 42| 40| 30
10349 WD NETZ D), T #103481F7- B\ ENBHE 781 17.7 29
10350 VDR =D 00, < A #103481F7- AV W EGLHE 230 431 75
10352 WD, R0, A UG 7% A (AT 79.7] 176 10| 35| 64| 67| 24| 10| 32| 27| 37 8| 35| 18| 70| 53| 83| 125| 54| 66| 35
15175 |SQUID,MIXED SPECIES,RAW — 7855/ 1558 138 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 60| 96| 136| 63| 41| 45
15163 |CUTTLEFISH,MXD SP,RAW — 80.56| 16.24 07 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 60| 96| 136| 63| 41| 45
10353 VONER, N LS, 359 #10352°C0 W \)EDNDHEET 202| 69.2 43
10354 UWDNER N T 5, SZ 0w #10352°0 U\ EDDHES 264| 455 3.1
10355 VBRI 5, < AU #10352-°C0 W\ AEDNSHEET 435 352 15
10351 WIDNERET= D\, DL TR HEFHL 720 39.8/ 270 6.7
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10356 UNOME, I L L, G910 W) iH #10352°CN U \)NVESHHES 228 227 47
10357 AV W) [ ERAVIE 55y g #10352°C0V \)VAEDLHER 26.7| 200 1.8
10358 VMR DT o HEFFL 72 67.3] 152 34
10359 VR D SR A U R B HEZFL 70 66.9 21.4 1.8
10360 T, DWW A HEFFL 720 83.2] 146 0.8
10361 P = Py i IS A (AT i) 81.1| 16.4 07 37| 62| 59| 19 9| 29| 27| 38 8| 35| 19| 70| 45| 86| 126| 58| 37| 40
10362 72, F77 2,09 T H 10361 F/-2 D HEE 2 217 0.7

15166 |OCTOPUS,COMMON,RAW — 80.25| 1491| 104 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 60| 96| 136| 63| 41| 45

15230 |OCTOPUS,COMMON,CKD,MOIST HEAT — 60.5| 29.82| 208/ 44| 70| 75| 23| 13| 36| 32| 43| 11| 44| 19| 73| 60| 96| 136| 63| 41| 45
10363 b dr, DA HERFL 720 350/ 19.1 1.8
10364 oI i #10368 B =H A ENHHERT 63.7) 129 1.1
10368 BEbhar 4t N 7 2 (S AR 785/ 150 32| 40| 62| 67| 21| 11| 35| 27| 37 9| 43| 19| 45| 51 75| 109 | 53| 45| 27
10369 BEHH,PT #10368 B =H A ENOHEET 79.8 13.8 3.0
10365 N, AT ISR A (AT i) 738/ 160/ 48| 38| 58| 59| 22| 16| 34| 35| 40| 12| 46| 19| 61| 48| 72| 96| 123| 30| 37
10366 NTRIHIT #103654ED T HHER 518/ 17.2 5.8
10367 N EEVH I #103654ED T HHERT 53.1] 135 2.9
10370 ORI R HERFL 7220 94.2 5.2 0.1
10371 LI, T YN il 375 A (G AT i) 77.2] 19.2 17 451 741 80| 24| 11 38| 34! 38| 11 48| 241 78] 45| 94| 130 58| 40| 35
10372 nEZLE IR 55 2 (AT E) 922 46 03| 30| 42| 32| 13| 11| 27| 22| 46 38| 10| 70| 62| 94| 130 150 | 75| 42
10373 REZ, 2D HEEFL 72\ 80.2] 11.4 1.8
10374 0,4 HERFL 720 88.8 5.0 0.8
10375 SRS HEFFL 721> 79.7] 11.6 1.1
10376 AR EIE S ?&PID\ Crab, imitation>5 756 121 05

15138 |CRAB,ALASKA KING,IMITN,MADE FROM — 7466] 762/ 046] 30| 80| 93| 34| 10| 34| 29| 37| 10| 38| 20| 64| 57| 117| 189| 36| 43| 60
10377 BABINEIZED HEFFL 721> 76.4] 8.9 0.5
10378 TERIMFEITD #10117< B AENGHERT 75.8] 120 0.8
10379 KULNEIFZ IV 5 2 (S HTE) 744 120 09| 53| 86| 101| 30| 15| 38| 35| 45| 12| 56| 22| 66| 59| 109| 224| 38| 32| 38
10380 PEEIRENFIZED #103792K L FIZ 2B HEET 728/ 16.2 1.0
10381 BEXNTE #1037978 L RIE 2B HERT 69.9] 122 2.0
10382 Ok LU ED SRR Al EE 588/ 14.6 75
10383 DRI LV E RSV EH R ATEE 75.4] 120/ 43
10384 ok #LO3T9ZE L RIEZ R [ 77.8) 7.6] 04

$10200 1 F 72TV H HE
10385 XA A FHIE, 0202372 3 B AR 0T 75.7 9.9 1.0
E(4:D) HEHE

10386 SOFEHIT L ED SRR AT HE 67.5| 125 3.7
10387 TR fﬁ}gﬁ%@\ AY=E2 0 ee0) 134 67
10388 ) —t— U 75 A (S AT i) 66.1 115 72| 48| 80| 82| 26| 15| 40| 30! 40| 10| 51 22| 62| 56| 98| 224 | 51 51 | 40
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