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３．安心安全モデル ～防災・減災 物理アプローチ～

危険

安全範囲を拡げる
未然防止（防災）

自然・環境の変化に
対する耐性を高め

被災リスクを低減する

復旧復興力を高め
２次被害リスクを低減する

安全回復を早める
事後対策（減災）
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３．安心安全モデル ～防災・減災 情報アプローチ～

危機対応
モード

平常
モード

無防備
モード

過緊張
モード

状況確認

状況確認

安
心

不
安

状況確認

正しい認識が
適切な行動を生む

過緊張の時間を最短にし
災害関連被害を低減する

アメダス

無防備な時間を最短にし
被災リスクを低減する

天気予報


