
教員勤務実態調査（第３期）暫定集計

第３期（９月分） 平成18年8月28日～9月24日

● この「教員勤務実態調査」は文部科学省の研究委託により、小川正人東京大学

教授を研究代表者とする研究チームが調査の設計等を行い、株式会社ベネッセコ

ーポレーション・ベネッセ教育研究開発センターが調査票の配付・回収・集計を

実施するものである。

● この暫定集計は、平成18年７月から12月までの６ヶ月間を４週間毎の６期に分

けた調査のうちの第３期（９月分）を集計したものであり、今後順次、調査・集

計を行う。

、 、 、● したがって この暫定集計は 教員勤務実態調査のうち一部の調査結果であり

今後、１２月までのすべての期間の調査結果を踏まえたうえで、教員の勤務実態

を分析し、評価することが必要。

資料１－２





（９月分 通常期） 

 

１．目的 

 

公立小中学校の教職員の勤務や給与の在り方等を検討するにあたり、教職員の労働時間

や勤務実態を把握することを目的とする。 
 
 
２．調査時期 

 

平成 18 年７月３日から平成 18年 12 月 17 日（１期を４週間とし、６期）。 

第１期：平成 18 年７月３日～７月 30 日 

第２期：平成 18 年７月 31 日～８月 27日 

第３期：平成 18 年８月 28 日～９月 24日 

第４期：平成 18 年９月 25 日～10月 22 日 

第５期：平成 18 年 10月 23 日～11月 19 日 

第６期：平成 18 年 11月 20 日～12月 17 日 

 

※第３期が今回の結果速報値にあたる期間。「６．夏季休業終了日」にもある通り、対象校の夏季休業

期間を含むため、今回の結果速報では、通常期と夏季休業期に分けて集計結果を報告。 

 

 
３．調査方法 

 

調査対象者は、個人用の質問紙（Ｂ４・１枚）に回答するとともに、調査期間中（28 日

間）、毎日、調査票に勤務状況を記入する。 
 
 
４．調査対象校 

 

全国の公立小・中学校のうち、無作為抽出した学校、計 2160 校（１期につき小学校約 180

校・中学校約 180 校×６期）。 

 
 

 

教員勤務実態調査（第３期）結果速報【確定前データ】 
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５．調査対象教員 

 

上記の無作為抽出により選ばれた全国の公立小・中学校の教員約５万人。 

 第１期で対象となった職種の内訳は、以下の通り。 
 
【回答者の職種内訳】 

  校長 
教頭・
副校長 

教諭 講師 
養護 
教諭 

栄養 
教諭 

その他
無答 
不明

計  

150 156 2524 157 141 1 7 310 3446 人
小学校 

4.4 4.5 73.2 4.6 4.1 0.0 0.2 9.0 100.0 ％

149 156 2945 184 148 0 9 343 3934 人
中学校 

3.8 4.0 74.9 4.7 3.8 0.0 0.2 8.7 100.0 ％

299 312 5469 341 289 1 16 653 7380 人
計 

4.1 4.2 74.1 4.6 3.9 0.0 0.2 8.8 100.0 ％

 

６．夏季休業終了日 

 

 学校ごとの夏季休業終了日は、以下の通り。 

 

8月 16日

（水） 

8月 17日

（木） 

8月 18日

（金） 

8月 20日

（日） 

8月 21日

（月） 

8月 22日

（火） 

8月 23日

（水） 

8月 24日

（木） 

1 2 1 15 4 7 6 19 校

夏季休業 

終了日 

0.3 0.6 0.3 4.7 1.3  2.2 1.9  6.0 ％

8月 25日

（金） 

8月 26日

（土） 

8月 27日

（日） 

8月 28日

（月） 

8月 29日

（火） 

8月 30日

（水） 

8月 31日

（木） 

9月 3 日

（日） 
計 

8 1 6 10 9 11 217 2 319 校

2.5 0.3 1.9 3.1 2.8 3.4 68.0 0.6 100.0 ％

 
７．回収状況 

 

調査対象者のうち、調査全体における有効回答者数および有効回答率は以下の通り。 
 

 ①小学校 162 校／180 校（協力学校数／依頼学校数） 

3446 人／4069 部（回収人数／発送部数、有効回答率 84.7％） 

 ②中学校 157 校／180 校（協力学校数／依頼学校数） 

3934 人／4752 部（回収人数／発送部数、有効回答率 82.8％） 

 ③合計  319 校／360 校（協力学校数／依頼学校数） 

7380 人／8821 部（回収人数／発送部数、有効回答率 83.7％） 
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13.2 18.4 33.3 26.7

8.5

12.5 21.6 37.0 20.4

8.5

32.9 58.9

8.2

54.5 37.2

8.3

８．回答者の属性 
 

【年齢】 

小学校 

 

 

 

 

 

中学校 

 

 

 

 

 

 

【性別】 

小学校 
 
 
 
 
 

 

中学校 

 

 

 

 

30 歳以下       31～40 歳           41～50 歳               51 歳以上      無回答･不明

男性                          女性                 無回答・不明

30 歳以下     31～40 歳               41～50 歳              51 歳以上     無回答･不明 

男性                            女性         無回答・不明 
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９．本結果速報における時間の捉え方 

 
                    

         出勤時刻   始業時刻   終業時刻   退勤時刻 
 勤務日 
 
         出勤時刻                 退勤時刻 
 休 日 
 
   【勤務日】              【休日】 
    勤務時間  ＝②＋③＋④       残業時間  ＝②’ 
    残業時間  ＝②＋④         持帰り時間 ＝①＋⑤ 
    持帰り時間 ＝①＋⑤          
 
 
 
  

①出勤前持帰り ⑤持帰り ④残業 ②早出残業 ③規定勤務 

①出勤前持帰り ⑤持帰り ②’残業 
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１０．属性毎の集計ﾃﾞｰﾀによる比較

▼性別 

勤務時間
②＋③＋④

残業時間
②＋④

持帰り時間
①＋⑤

残業時間
②’

持帰り時間
①＋⑤

男性 10時間35分 1時間55分 0時間29分 0時間24分 1時間28分

女性 10時間09分 1時間25分 0時間31分 0時間12分 1時間22分

合計 10時間16分 1時間35分 0時間30分 0時間16分 1時間23分

男性 11時間04分 2時間22分 0時間18分 1時間49分 1時間39分

女性 10時間40分 1時間52分 0時間20分 1時間00分 1時間20分

合計 10時間53分 2時間09分 0時間19分 1時間29分 1時間31分

男性 10時間54分 2時間12分 0時間22分 1時間19分 1時間35分

女性 10時間22分 1時間37分 0時間26分 0時間32分 1時間21分

合計 10時間36分 1時間53分 0時間24分 0時間55分 1時間27分

※性別の無答不明は表から省略した

※ ・勤務時間には、休憩・休息を含めずに算定している。
　  ・この「１０．属性毎の集計ﾃﾞｰﾀによる比較」における各表の数値は、分類毎の平均値であるため、端数処理の関係で他の表の数値と一致しない場合がある。

休　日勤 務 日

小学校

中学校

合計
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▼職名別

勤務時間
②＋③＋④

残業時間
②＋④

持帰り時間
①＋⑤

残業時間
②’

持帰り時間
①＋⑤

校長 9時間53分 1時間33分 0時間11分 0時間27分 1時間08分

教頭・副校長 11時間19分 2時間49分 0時間11分 0時間57分 0時間56分

教諭 10時間19分 1時間34分 0時間34分 0時間14分 1時間31分

講師 10時間12分 1時間26分 0時間24分 0時間09分 1時間11分

養護教諭 9時間34分 0時間56分 0時間12分 0時間04分 0時間30分

栄養教諭 9時間54分 1時間31分 0時間15分 0時間00分 2時間00分

その他 10時間32分 1時間38分 0時間13分 0時間07分 0時間45分

合計 10時間16分 1時間35分 0時間30分 0時間16分 1時間23分

校長 10時間14分 1時間48分 0時間09分 0時間51分 0時間50分

教頭・副校長 11時間43分 3時間09分 0時間07分 1時間14分 0時間54分

教諭 10時間57分 2時間10分 0時間21分 1時間36分 1時間39分

講師 10時間54分 2時間10分 0時間11分 1時間16分 1時間19分

養護教諭 10時間03分 1時間22分 0時間11分 0時間13分 0時間24分

栄養教諭 該当者なし 該当者なし 該当者なし 該当者なし 該当者なし

その他 11時間10分 2時間16分 0時間23分 2時間22分 1時間00分

合計 10時間53分 2時間09分 0時間19分 1時間29分 1時間31分

校長 10時間03分 1時間41分 0時間10分 0時間39分 0時間59分

教頭・副校長 11時間31分 2時間59分 0時間09分 1時間05分 0時間55分

教諭 10時間39分 1時間54分 0時間27分 0時間58分 1時間36分

講師 10時間35分 1時間50分 0時間17分 0時間45分 1時間15分

養護教諭 9時間49分 1時間09分 0時間11分 0時間09分 0時間27分

栄養教諭 9時間54分 1時間31分 0時間15分 0時間00分 2時間00分

その他 10時間53分 1時間59分 0時間19分 1時間23分 0時間54分

合計 10時間36分 1時間53分 0時間24分 0時間55分 1時間27分

※職名の無答不明は表から省略した

中学校

合計

小学校

休　日勤 務 日
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●勤務日・１日あたりのデータ

▼教諭

小学校 中学校 平均 小学校 中学校 平均 小学校 中学校 平均

a 朝の業務 0時間30分 0時間34分 0時間32分 0時間06分 0時間05分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 3時間52分 3時間10分 3時間29分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間54分 1時間04分 1時間00分 0時間24分 0時間21分 0時間23分 0時間13分 0時間07分 0時間10分

d 学習指導 0時間08分 0時間06分 0時間07分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間37分 0時間28分 0時間32分 0時間14分 0時間10分 0時間12分 0時間08分 0時間05分 0時間06分

f 生徒指導（集団） 1時間14分 1時間03分 1時間08分 0時間02分 0時間04分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間04分 0時間13分 0時間09分 0時間00分 0時間03分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間06分 0時間51分 0時間31分 0時間01分 0時間25分 0時間14分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

i 生徒会指導 0時間05分 0時間08分 0時間07分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間48分 1時間12分 1時間01分 0時間10分 0時間15分 0時間13分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

k 学年・学級経営 0時間17分 0時間26分 0時間22分 0時間06分 0時間07分 0時間07分 0時間03分 0時間01分 0時間02分

l 学校経営 0時間18分 0時間16分 0時間17分 0時間07分 0時間06分 0時間06分 0時間01分 0時間00分 0時間00分

m 会議・打合せ 0時間32分 0時間26分 0時間28分 0時間07分 0時間07分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間12分 0時間16分 0時間14分 0時間04分 0時間08分 0時間06分 0時間02分 0時間01分 0時間01分

o 校内研修 0時間08分 0時間03分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間01分 0時間03分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間03分 0時間06分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間14分 0時間16分 0時間15分 0時間05分 0時間07分 0時間06分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間09分 0時間11分 0時間10分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間07分 0時間08分 0時間08分

合　　計（a～u） 10時間19分 10時間57分 10時間39分 1時間36分 2時間12分 1時間56分 0時間34分 0時間21分 0時間27分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 6時間50分 7時間21分 7時間06分 0時間22分 0時間58分 0時間41分 0時間02分 0時間02分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 1時間49分 1時間59分 1時間55分 0時間45分 0時間40分 0時間42分 0時間25分 0時間13分 0時間19分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 1時間34分 1時間29分 1時間31分 0時間26分 0時間30分 0時間28分 0時間05分 0時間04分 0時間05分

外部対応 0時間05分 0時間06分 0時間06分 0時間02分 0時間03分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④
 

残業時間②＋④
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●休日・１日あたりのデータ

▼教諭

小学校 中学校 平均 小学校 中学校 平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間02分 0時間04分 0時間03分 0時間30分 0時間18分 0時間24分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間02分 0時間04分 0時間03分 0時間28分 0時間16分 0時間22分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間00分 1時間12分 0時間39分 0時間01分 0時間43分 0時間24分

i 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間00分 0時間03分 0時間02分 0時間04分 0時間02分 0時間03分

k 学年・学級経営 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間06分 0時間03分 0時間05分

l 学校経営 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間05分 0時間04分 0時間04分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間04分 0時間03分 0時間03分

v 休憩・休息 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間08分 0時間16分 0時間12分

合　　計（a～u） 0時間14分 1時間36分 0時間58分 1時間31分 1時間39分 1時間36分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 0時間02分 1時間18分 0時間43分 0時間07分 0時間47分 0時間29分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間06分 0時間09分 0時間08分 1時間06分 0時間38分 0時間51分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 0時間03分 0時間06分 0時間05分 0時間14分 0時間11分 0時間12分

外部対応 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間02分 0時間03分

 
残業時間②' 持帰り時間①＋⑤
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●勤務日・１日あたりのデータ（小学校）（学級担任の有無別）

▼教諭

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均
学級担任をして

いる
学級担任をして

いない
平均

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均

a 朝の業務 0時間32分 0時間19分 0時間30分 0時間07分 0時間03分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 4時間04分 2時間43分 3時間52分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間53分 1時間03分 0時間54分 0時間27分 0時間12分 0時間24分 0時間14分 0時間08分 0時間13分

d 学習指導 0時間08分 0時間08分 0時間08分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間41分 0時間14分 0時間37分 0時間15分 0時間03分 0時間14分 0時間09分 0時間02分 0時間08分

f 生徒指導（集団） 1時間19分 0時間44分 1時間14分 0時間02分 0時間03分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間03分 0時間05分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間06分 0時間07分 0時間06分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

i 生徒会指導 0時間05分 0時間05分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間47分 0時間51分 0時間48分 0時間10分 0時間09分 0時間10分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

k 学年・学級経営 0時間20分 0時間02分 0時間17分 0時間07分 0時間00分 0時間06分 0時間04分 0時間00分 0時間03分

l 学校経営 0時間10分 1時間02分 0時間18分 0時間05分 0時間16分 0時間07分 0時間00分 0時間02分 0時間01分

m 会議・打合せ 0時間32分 0時間28分 0時間32分 0時間07分 0時間05分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間06分 0時間44分 0時間12分 0時間03分 0時間12分 0時間04分 0時間01分 0時間03分 0時間02分

o 校内研修 0時間07分 0時間12分 0時間08分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間03分 0時間05分 0時間04分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間00分 0時間02分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間03分 0時間09分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間03分 0時間06分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分

u その他の校務 0時間10分 0時間35分 0時間14分 0時間04分 0時間09分 0時間05分 0時間01分 0時間02分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間07分 0時間22分 0時間09分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間07分 0時間09分 0時間07分

合　　計（a～u） 10時間24分 9時間55分 10時間19分 1時間38分 1時間26分 1時間36分 0時間36分 0時間23分 0時間34分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 7時間08分 5時間06分 6時間50分 0時間23分 0時間19分 0時間22分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 1時間55分 1時間20分 1時間49分 0時間50分 0時間16分 0時間45分 0時間28分 0時間10分 0時間25分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 1時間15分 3時間20分 1時間34分 0時間22分 0時間46分 0時間26分 0時間05分 0時間09分 0時間05分

外部対応 0時間05分 0時間08分 0時間05分 0時間02分 0時間03分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

 
持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④ 残業時間②＋④

9



●休日・１日あたりのデータ（小学校）（学級担任の有無別）

▼教諭

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均
学級担任をして

いる
学級担任をして

いない
平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間32分 0時間19分 0時間30分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間03分 0時間01分 0時間02分 0時間32分 0時間08分 0時間28分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間00分 0時間02分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

i 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間04分 0時間02分 0時間04分

k 学年・学級経営 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間07分 0時間00分 0時間06分

l 学校経営 0時間00分 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間05分 0時間02分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間04分 0時間09分 0時間05分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間02分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分

u その他の校務 0時間00分 0時間02分 0時間01分 0時間04分 0時間06分 0時間04分

v 休憩・休息 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間08分 0時間05分 0時間08分

合　　計（a～u） 0時間14分 0時間17分 0時間14分 1時間36分 1時間02分 1時間31分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 0時間02分 0時間03分 0時間02分 0時間07分 0時間05分 0時間07分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間07分 0時間02分 0時間06分 1時間12分 0時間28分 1時間06分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 0時間02分 0時間08分 0時間03分 0時間13分 0時間23分 0時間14分

外部対応 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間04分 0時間03分

 

残業時間②' 持帰り時間①＋⑤

1
0



●勤務日・１日あたりのデータ（中学校）（学級担任の有無別）

▼教諭

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均
学級担任をして

いる
学級担任をして

いない
平均

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均

a 朝の業務 0時間37分 0時間29分 0時間34分 0時間05分 0時間04分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 3時間21分 2時間52分 3時間10分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 1時間03分 1時間06分 1時間04分 0時間24分 0時間17分 0時間21分 0時間07分 0時間06分 0時間07分

d 学習指導 0時間05分 0時間06分 0時間06分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間27分 0時間30分 0時間28分 0時間11分 0時間09分 0時間10分 0時間05分 0時間04分 0時間05分

f 生徒指導（集団） 1時間08分 0時間56分 1時間03分 0時間04分 0時間05分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間14分 0時間11分 0時間13分 0時間04分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間53分 0時間48分 0時間51分 0時間27分 0時間22分 0時間25分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

i 生徒会指導 0時間08分 0時間07分 0時間08分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 1時間13分 1時間11分 1時間12分 0時間16分 0時間13分 0時間15分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

k 学年・学級経営 0時間37分 0時間09分 0時間26分 0時間10分 0時間02分 0時間07分 0時間02分 0時間00分 0時間01分

l 学校経営 0時間07分 0時間30分 0時間16分 0時間03分 0時間10分 0時間06分 0時間00分 0時間01分 0時間00分

m 会議・打合せ 0時間23分 0時間30分 0時間26分 0時間06分 0時間08分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間11分 0時間26分 0時間16分 0時間06分 0時間11分 0時間08分 0時間01分 0時間02分 0時間01分

o 校内研修 0時間03分 0時間04分 0時間03分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間03分 0時間05分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間06分 0時間07分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間13分 0時間21分 0時間16分 0時間06分 0時間07分 0時間07分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間08分 0時間16分 0時間11分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間08分 0時間08分 0時間08分

合　　計（a～u） 11時間07分 10時間42分 10時間57分 2時間18分 2時間04分 2時間12分 0時間22分 0時間20分 0時間21分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 7時間43分 6時間44分 7時間21分 1時間02分 0時間51分 0時間58分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 2時間08分 1時間45分 1時間59分 0時間46分 0時間30分 0時間40分 0時間14分 0時間12分 0時間13分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校 1時間08分 2時間05分 1時間29分 0時間25分 0時間39分 0時間30分 0時間03分 0時間05分 0時間04分

外部対応 0時間06分 0時間06分 0時間06分 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間01分 0時間00分 0時間00分

持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④ 残業時間②＋④
 

1
1



▼教諭

学級担任をして
いる

学級担任をして
いない

平均
学級担任をして

いる
学級担任をして

いない
平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間04分 0時間03分 0時間04分 0時間17分 0時間18分 0時間18分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間04分 0時間03分 0時間04分 0時間16分 0時間15分 0時間16分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 1時間20分 1時間03分 1時間12分 0時間49分 0時間34分 0時間43分

i 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

k 学年・学級経営 0時間02分 0時間00分 0時間01分 0時間04分 0時間01分 0時間03分

l 学校経営 0時間00分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間03分 0時間01分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間06分 0時間04分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間02分 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間03分 0時間03分

v 休憩・休息 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間15分 0時間16分 0時間16分

合　　計（a～u） 1時間44分 1時間26分 1時間36分 1時間44分 1時間30分 1時間39分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 1時間26分 1時間07分 1時間18分 0時間53分 0時間37分 0時間47分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間11分 0時間07分 0時間09分 0時間39分 0時間35分 0時間38分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校 0時間05分 0時間09分 0時間06分 0時間09分 0時間14分 0時間11分

外部対応 0時間01分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

持帰り時間①＋⑤

●休日・１日あたりのデータ（中学校）（学級担任の有無別）

残業時間②'

 

1
2



▼教諭

運動部顧問 文化部顧問 顧問なし 平均 運動部顧問 文化部顧問 顧問なし 平均 運動部顧問 文化部顧問 顧問なし 平均

a 朝の業務 0時間34分 0時間34分 0時間32分 0時間34分 0時間05分 0時間05分 0時間05分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 3時間10分 3時間12分 2時間58分 3時間10分 0時間00分 0時間00分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 1時間04分 1時間03分 1時間09分 1時間04分 0時間22分 0時間18分 0時間17分 0時間21分 0時間06分 0時間07分 0時間09分 0時間07分

d 学習指導 0時間05分 0時間07分 0時間07分 0時間06分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間26分 0時間33分 0時間32分 0時間28分 0時間10分 0時間11分 0時間08分 0時間10分 0時間04分 0時間06分 0時間05分 0時間05分

f 生徒指導（集団） 1時間04分 1時間02分 1時間01分 1時間03分 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間13分 0時間13分 0時間13分 0時間13分 0時間04分 0時間03分 0時間01分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間58分 0時間43分 0時間04分 0時間51分 0時間30分 0時間18分 0時間01分 0時間25分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

I 生徒会指導 0時間08分 0時間06分 0時間08分 0時間08分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 1時間15分 1時間08分 0時間58分 1時間12分 0時間16分 0時間12分 0時間09分 0時間15分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分

k 学年・学級経営 0時間28分 0時間23分 0時間16分 0時間26分 0時間08分 0時間05分 0時間04分 0時間07分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

l 学校経営 0時間16分 0時間12分 0時間21分 0時間16分 0時間06分 0時間05分 0時間07分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

m 会議・打合せ 0時間26分 0時間25分 0時間26分 0時間26分 0時間07分 0時間07分 0時間04分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間16分 0時間14分 0時間25分 0時間16分 0時間08分 0時間07分 0時間08分 0時間08分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

o 校内研修 0時間03分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間02分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間06分 0時間05分 0時間05分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間15分 0時間16分 0時間19分 0時間16分 0時間07分 0時間07分 0時間06分 0時間07分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間11分 0時間10分 0時間13分 0時間11分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間09分 0時間07分 0時間11分 0時間08分

合　　計（a～u） 11時間07分 10時間38分 9時間56分 10時間57分 2時間22分 1時間54分 1時間30分 2時間12分 0時間20分 0時間22分 0時間21分 0時間21分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 7時間31分 7時間09分 6時間04分 7時間21分 1時間04分 0時間46分 0時間29分 0時間58分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 1時間59分 1時間59分 1時間58分 1時間59分 0時間41分 0時間35分 0時間30分 0時間40分 0時間13分 0時間15分 0時間15分 0時間13分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 1時間30分 1時間23分 1時間46分 1時間29分 0時間31分 0時間29分 0時間28分 0時間30分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間04分

外部対応 0時間06分 0時間05分 0時間06分 0時間06分 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

●勤務日・１日あたりのデータ（中学校）（部活動の顧問の有無別）

 
持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④ 残業時間②＋④

1
3



●休日・１日あたりのデータ（部活動の顧問の有無別）

▼教諭

運動部顧問 文化部顧問 顧問なし 平均 運動部顧問 文化部顧問 顧問なし 平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間04分 0時間03分 0時間02分 0時間04分 0時間15分 0時間24分 0時間27分 0時間18分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間04分 0時間14分 0時間22分 0時間22分 0時間16分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 1時間31分 0時間30分 0時間03分 1時間12分 0時間56分 0時間11分 0時間05分 0時間43分

I 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間03分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

k 学年・学級経営 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間03分 0時間04分 0時間02分 0時間03分

l 学校経営 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間04分 0時間05分 0時間04分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間03分

v 休憩・休息 0時間02分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間17分 0時間13分 0時間13分 0時間16分

合　　計（a～u） 1時間56分 0時間49分 0時間19分 1時間36分 1時間46分 1時間24分 1時間14分 1時間39分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 1時間37分 0時間34分 0時間06分 1時間18分 1時間00分 0時間17分 0時間07分 0時間47分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間10分 0時間07分 0時間06分 0時間09分 0時間32分 0時間51分 0時間51分 0時間38分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 0時間06分 0時間06分 0時間04分 0時間06分 0時間10分 0時間13分 0時間12分 0時間11分

外部対応 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間02分

 
持帰り時間①＋⑤残業時間②'

1
4



●勤務日・１日あたりのデータ（小学校）（教諭の年代別）

▼教諭

30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均

a 朝の業務 0時間35分 0時間32分 0時間28分 0時間28分 0時間30分 0時間08分 0時間06分 0時間06分 0時間06分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 4時間02分 4時間04分 3時間45分 3時間46分 3時間52分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 1時間27分 0時間55分 0時間46分 0時間48分 0時間54分 0時間54分 0時間26分 0時間18分 0時間16分 0時間24分 0時間14分 0時間17分 0時間13分 0時間11分 0時間13分

d 学習指導 0時間06分 0時間06分 0時間08分 0時間09分 0時間08分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間49分 0時間36分 0時間33分 0時間36分 0時間37分 0時間26分 0時間13分 0時間11分 0時間10分 0時間14分 0時間07分 0時間07分 0時間07分 0時間08分 0時間08分

f 生徒指導（集団） 1時間18分 1時間18分 1時間12分 1時間10分 1時間14分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間02分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間08分 0時間08分 0時間06分 0時間04分 0時間06分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

i 生徒会指導 0時間06分 0時間06分 0時間05分 0時間05分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間52分 0時間52分 0時間47分 0時間42分 0時間48分 0時間15分 0時間12分 0時間09分 0時間06分 0時間10分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

k 学年・学級経営 0時間22分 0時間20分 0時間16分 0時間14分 0時間17分 0時間09分 0時間07分 0時間05分 0時間04分 0時間06分 0時間02分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間03分

l 学校経営 0時間10分 0時間14分 0時間25分 0時間15分 0時間18分 0時間05分 0時間07分 0時間08分 0時間04分 0時間07分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

m 会議・打合せ 0時間31分 0時間30分 0時間32分 0時間33分 0時間32分 0時間07分 0時間07分 0時間07分 0時間06分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間07分 0時間08分 0時間16分 0時間13分 0時間12分 0時間04分 0時間04分 0時間06分 0時間04分 0時間04分 0時間00分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

o 校内研修 0時間09分 0時間07分 0時間08分 0時間07分 0時間08分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間04分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間08分 0時間03分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間03分 0時間03分 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間11分 0時間10分 0時間14分 0時間20分 0時間14分 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間07分 0時間05分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間08分 0時間07分 0時間09分 0時間12分 0時間09分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間17分 0時間05分 0時間05分 0時間07分 0時間07分

合　　計（a～u） 11時間21分 10時間31分 10時間07分 9時間53分 10時間19分 2時間29分 1時間41分 1時間28分 1時間14分 1時間36分 0時間32分 0時間38分 0時間35分 0時間30分 0時間34分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 7時間14分 7時間14分 6時間39分 6時間31分 6時間50分 0時間31分 0時間25分 0時間21分 0時間18分 0時間22分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 2時間39分 1時間52分 1時間37分 1時間38分 1時間49分 1時間30分 0時間48分 0時間36分 0時間31分 0時間45分 0時間24分 0時間29分 0時間25分 0時間22分 0時間25分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 1時間21分 1時間18分 1時間45分 1時間38分 1時間34分 0時間25分 0時間25分 0時間28分 0時間23分 0時間26分 0時間04分 0時間05分 0時間06分 0時間05分 0時間05分

外部対応 0時間05分 0時間05分 0時間06分 0時間04分 0時間05分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④ 残業時間②＋④
 

1
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▼教諭

30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間07分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間43分 0時間34分 0時間28分 0時間24分 0時間30分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間07分 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間02分 0時間32分 0時間27分 0時間26分 0時間29分 0時間28分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間03分 0時間02分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

i 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間02分 0時間04分

k 学年・学級経営 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間06分 0時間06分 0時間07分 0時間06分 0時間06分

l 学校経営 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間03分 0時間03分 0時間01分 0時間02分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間03分 0時間03分 0時間07分 0時間05分 0時間05分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間00分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間06分 0時間03分 0時間04分 0時間04分 0時間04分

v 休憩・休息 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間23分 0時間06分 0時間06分 0時間06分 0時間08分

合　　計（a～u） 0時間25分 0時間15分 0時間12分 0時間11分 0時間14分 1時間50分 1時間32分 1時間32分 1時間17分 1時間31分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 0時間03分 0時間04分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間11分 0時間07分 0時間07分 0時間04分 0時間07分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間16分 0時間06分 0時間04分 0時間04分 0時間06分 1時間23分 1時間08分 1時間02分 0時間59分 1時間06分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間13分 0時間12分 0時間17分 0時間12分 0時間14分

外部対応 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間03分 0時間02分 0時間05分 0時間01分 0時間03分

●休日・１日あたりのデータ（小学校）（教諭の年代別）

残業時間②' 持帰り時間①＋⑤
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●勤務日・１日あたりのデータ（中学校）（教諭の年代別）

▼教諭

30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均

a 朝の業務 0時間38分 0時間36分 0時間33分 0時間30分 0時間34分 0時間07分 0時間06分 0時間05分 0時間04分 0時間05分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 3時間16分 3時間18分 3時間05分 3時間05分 3時間10分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 1時間25分 1時間06分 0時間58分 1時間04分 1時間04分 0時間41分 0時間24分 0時間16分 0時間16分 0時間21分 0時間09分 0時間07分 0時間06分 0時間06分 0時間07分

d 学習指導 0時間04分 0時間05分 0時間05分 0時間09分 0時間06分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間31分 0時間24分 0時間28分 0時間31分 0時間28分 0時間16分 0時間10分 0時間09分 0時間09分 0時間10分 0時間03分 0時間04分 0時間05分 0時間06分 0時間05分

f 生徒指導（集団） 1時間05分 1時間06分 1時間05分 0時間54分 1時間03分 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間12分 0時間13分 0時間14分 0時間11分 0時間13分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 1時間07分 0時間59分 0時間47分 0時間40分 0時間51分 0時間33分 0時間31分 0時間24分 0時間15分 0時間25分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

i 生徒会指導 0時間11分 0時間09分 0時間07分 0時間07分 0時間08分 0時間02分 0時間02分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 1時間23分 1時間20分 1時間08分 1時間03分 1時間12分 0時間21分 0時間20分 0時間12分 0時間10分 0時間15分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間00分

k 学年・学級経営 0時間36分 0時間32分 0時間23分 0時間16分 0時間26分 0時間11分 0時間09分 0時間06分 0時間04分 0時間07分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

l 学校経営 0時間08分 0時間11分 0時間22分 0時間12分 0時間16分 0時間05分 0時間05分 0時間08分 0時間03分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

m 会議・打合せ 0時間21分 0時間24分 0時間28分 0時間27分 0時間26分 0時間07分 0時間07分 0時間07分 0時間06分 0時間07分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間11分 0時間13分 0時間20分 0時間16分 0時間16分 0時間07分 0時間07分 0時間09分 0時間06分 0時間08分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

o 校内研修 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間04分 0時間05分 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

q 地域対応 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間07分 0時間04分 0時間03分 0時間02分 0時間04分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間03分 0時間06分 0時間07分 0時間05分 0時間06分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間12分 0時間13分 0時間17分 0時間21分 0時間16分 0時間06分 0時間05分 0時間07分 0時間07分 0時間07分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分

v 休憩・休息 0時間09分 0時間08分 0時間12分 0時間14分 0時間11分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間14分 0時間11分 0時間05分 0時間08分 0時間08分

合　　計（a～u） 11時間50分 11時間17分 10時間48分 10時間09分 10時間57分 2時間58分 2時間27分 2時間04分 1時間39分 2時間12分 0時間19分 0時間22分 0時間21分 0時間21分 0時間21分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 8時間00分 7時間50分 7時間07分 6時間42分 7時間21分 1時間16分 1時間10分 0時間52分 0時間40分 0時間58分 0時間01分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間02分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 2時間33分 2時間03分 1時間50分 1時間52分 1時間59分 1時間09分 0時間44分 0時間32分 0時間30分 0時間40分 0時間13分 0時間14分 0時間13分 0時間14分 0時間13分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 1時間10分 1時間15分 1時間44分 1時間28分 1時間29分 0時間28分 0時間28分 0時間35分 0時間25分 0時間30分 0時間02分 0時間04分 0時間05分 0時間03分 0時間04分

外部対応 0時間05分 0時間06分 0時間07分 0時間05分 0時間06分 0時間03分 0時間04分 0時間03分 0時間02分 0時間03分 0時間00分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

持帰り時間①＋⑤勤務時間②＋③＋④ 残業時間②＋④
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▼教諭

30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均 30歳以下 31～40歳 41～50歳 51歳以上 平均

a 朝の業務 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｂ 授業 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

ｃ 授業準備 0時間08分 0時間04分 0時間03分 0時間01分 0時間04分 0時間19分 0時間17分 0時間16分 0時間20分 0時間18分

d 学習指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

e 成績処理 0時間05分 0時間04分 0時間04分 0時間02分 0時間04分 0時間08分 0時間14分 0時間17分 0時間21分 0時間16分

f 生徒指導（集団） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

g 生徒指導（個別） 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

h 部活動 1時間40分 1時間23分 1時間08分 0時間46分 1時間12分 1時間00分 0時間53分 0時間41分 0時間24分 0時間43分

i 生徒会指導 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

j 学校行事 0時間04分 0時間04分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間03分 0時間02分

k 学年・学級経営 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間02分 0時間03分 0時間03分 0時間03分 0時間03分

l 学校経営 0時間01分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分 0時間02分 0時間01分 0時間01分

m 会議・打合せ 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

n 事務・報告書作成 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間03分 0時間05分 0時間05分 0時間04分

o 校内研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

p 保護者・PTA対応 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間01分

q 地域対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間01分 0時間01分 0時間00分 0時間00分 0時間01分

r 行政・関係団体対応 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

s 校務としての研修 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

t 会議 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

u その他の校務 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間04分 0時間02分 0時間04分 0時間02分 0時間03分

v 休憩・休息 0時間03分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間01分 0時間22分 0時間20分 0時間11分 0時間19分 0時間16分

合　　計（a～u） 2時間13分 1時間49分 1時間31分 1時間02分 1時間36分 1時間46分 1時間46分 1時間38分 1時間27分 1時間39分

児童生徒の指導に直接的にかかわる業務 1時間48分 1時間31分 1時間12分 0時間48分 1時間18分 1時間03分 0時間58分 0時間44分 0時間28分 0時間47分

児童生徒の指導に間接的にかかわる業務 0時間17分 0時間10分 0時間08分 0時間05分 0時間09分 0時間31分 0時間35分 0時間38分 0時間46分 0時間38分

学校の運営にかかわる業務及びその他の校務 0時間05分 0時間05分 0時間07分 0時間06分 0時間06分 0時間08分 0時間09分 0時間13分 0時間10分 0時間11分

外部対応 0時間02分 0時間01分 0時間02分 0時間02分 0時間02分 0時間03分 0時間03分 0時間02分 0時間02分 0時間02分

 

残業時間②' 持帰り時間①＋⑤

●休日・１日あたりのデータ（中学校）（教諭の年代別）
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9.3

18.6

21.1

17.8

12.9

7.3

5.2

2.6

1.0

0.6

0.2

0.1

3.30分

30分以下

30分～１時間以下

１時間～１時間30分以下

１時間30分～２時間以下

２時間～２時間30分以下

２時間30分～３時間以下

３時間～３時間30分以下

３時間30分～４時間以下

４時間～４時間30分以下

４時間30分～５時間以下

５時間～５時間30分以下

５時間30分以上

4.1

9.7

14.3

17.5

17.0

14.0

9.4

4.9

3.2

2.1

0.8

0.7

2.30分

30分以下

30分～１時間以下

１時間～１時間30分以下

１時間30分～２時間以下

２時間～２時間30分以下

２時間30分～３時間以下

３時間～３時間30分以下

３時間30分～４時間以下

４時間～４時間30分以下

４時間30分～５時間以下

５時間～５時間30分以下

５時間30分以上

●勤務日・１日あたり平均の残業時間の分布 

                                          （％） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ＊最短時間 ０分  最長時間 ５時間 51分 

                    （％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ＊最短時間 ０分  最長時間 11 時間 00分 

 

５時間～ 

◆小学校 

◆中学校 

５時間～ 
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11.2

7.7

3.8

2.4

1.1

0.9

0.4

0.1

0.2

0.1

0.1

0.2

71.70分

30分以下

30分～１時間以下

１時間～１時間30分以下

１時間30分～２時間以下

２時間～２時間30分以下

２時間30分～３時間以下

３時間～３時間30分以下

３時間30分～４時間以下

４時間～４時間30分以下

４時間30分～５時間以下

５時間～５時間30分以下

５時間30分以上

7.4

9.8

7.7

6.5

5.1

4.7

3.6

3.8

2.8

1.9

1.8

5.1

40.00分

30分以下

30分～１時間以下

１時間～１時間30分以下

１時間30分～２時間以下

２時間～２時間30分以下

２時間30分～３時間以下

３時間～３時間30分以下

３時間30分～４時間以下

４時間～４時間30分以下

４時間30分～５時間以下

５時間～５時間30分以下

５時間30分以上

●休日・１日あたり平均の残業時間の分布 

                                    （％） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ＊最短時間 ０分  最長時間 ８時間 04 分 

                                    （％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ＊最短時間 ０分  最長時間 11 時間 50 分 

５時間～ 

５時間～ 

◆小学校 

◆中学校 
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