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首都圏の小学生低学年 ４２０人のうんち事情
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旭町小学校での取り組み （MOVIE）
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■実施目的

「小学校のトイレぴかぴか計画」は、トイレを明るく安心して行ける空間に変えると同時に、トイ

レを大切に使うことの意味を伝えることを目的としている。

（実施：日本トイレ研究所、小林製薬）

＜実施校一覧＞

１．岩手県・遠野市立土淵小学校

２．宮城県・仙台市立東六番丁小学校

３．東京都・目黒区立向原小学校

４．静岡県・富士宮市立東小学校

５．岐阜県・高山市立久々野小学校

６．愛知県・一宮市立今伊勢小学校

７．京都府・京都市立洛央小学校

８．兵庫県・神戸市立菅の台小学校

９．愛媛県・松山市立さくら小学校

１０．鳥取県・倉吉市立西郷小学校

１１．福岡県・直方市立直方南小学校

１２．鹿児島県・鹿児島市立中山小学校

１．小学校のトイレぴかぴか計画2010の概要
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１）トイレ空間・設備の改善

改善前 改善後

Copyright JAPAN TOILET LABO. All Rights Reserved 6

改善前 改善後
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その他の主な改善例

それぞれのブースに、マナーアップシールおよび足型シールを設置

マナーアップシール
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２）トイレ出前授業

うんちっち体操トイレのルール・マナーを学ぶ

トイレを大切に使うことの意味を伝える授業



２．うんち教室および研修会プロジェクト

～子どもの健康をトイレ・排せつからサポートする～

■うんち教室の目的

自分のからだ・健康とうんちのつながりを学び、トイレ・排泄は大切である、トイレに行くことは

恥ずかしいことではないという心を育み、健全な学校生活を送ることのできる子どもの育成を

目的とする授業。

（実施：日本トイレ研究所、王子ネピア）

＊教育委員会、小学校、養護教諭と連携しながら実施

＊2007年から実施し、約8000人の児童が参加（予定）

Copyright JAPAN TOILET LABO. All Rights Reserved

養護教諭を対象にした研修会小学校低学年を対象にしたうんち教室
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３．トイレ・排せつ教育に使用している主な資料

うんち教室テキスト（保護者用）

うんちっち！のうた （体操イラスト付き）

うんち日記（児童用）


