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１ 事業テーマ 
  介護福祉教育における高度専門教育課程の研究 
   －専門介護福祉士教育システムの構築に向けてー 
２ 事業実施期間 

 平成１６年７月１２日から平成１７年３月１８日 
３ 実施内容 
１〕 事業の背景 

わが国の高齢化は急速に進み、高齢者・障害者がこれまで生活してきた地域

で尊厳をもって自立した生活をおくることができるように、高齢社会を担う専

門職として、1987 年（昭和 62 年）に社会福祉士及び介護福祉士法が制定され

た。 

 社会の介護サービスに対するニーズは高まり、2000 年４月には介護保険法が

実施された。介護保険法の進展により、国民の介護サービスに対する理解と認識

が高まりサービスのニーズが多様化し、利用者からは常に個別的な質の高い介護

サービスが求められる状況にある。 

 そこで、2000 年（平成 12）年に介護福祉士養成カリキュラムも、1500 時間か

ら 1650 時間になり、在宅介護実習が必修となった。しかし、２年間の養成課程

における基礎教育ではこの多様・複雑化する福祉ニーズに対応することが困難に

なっている。 

２〕 事業のねらい 
     国民の新しい期待に応えられる高度な専門性をたずさえた福祉専門職とな

りうる専門介護福祉士の制度的位置づけを検討し、その養成のための高度専

門教育課程を研究開発する。 
４ 事業成果 
   専門介護福祉士の養成システムに関する提言 
１） 本研究の結果から、現行の 1650 時間を 2520 時間に増加することが必要
であるとされた。したがって、増加分はほぼ１年間の教育課程を必要とする。

２） 新たな１年間の教育課程は、現行の２年間の教育課程へ組み込み、専門

介護福祉士３年課程とすることが考えられる。 
３） このことは看護師、理学療法士等が３年の養成教育課程をとっており、

そのことと比較して、また保健、福祉の人材養成の体系からも適切なものであ

ろうと考えられる。 
４） 専門介護福祉士の３年の教育課程は、高齢者の介護の質の向上に資する

 



 

ためのものであるから、現在の介護福祉士に対しても適切かつ均衡ある方策が

求められる。 
     現に介護福祉士の資格を持つ者に対しては一定の研修を受けることにより

専門介護福祉士とする方向性を持つ。この資格取得のための研修制度のあり

方に関して今後並行的に検討していく。 
５） ３年次の教育内容は実際の介護の職場との連携に十分配慮したインター

ンシップ的な教育課程が検討されるべきである。 
６） 本報告における提言は、介護福祉士の質的向上を図るものであり、すべ

ての介護福祉士が均質な介護を提供できることが求められている。しかし介護

福祉士のさらなる専門性の維持、向上のためには、領域別の専門特化した介護

福祉の研究、教育システムの継続的な研究が必要である。 
７） 本提言は、専門介護福祉士としてのあるべき教育課程を示している。こ

の提言はすべての介護福祉士の質的向上を目指すものである。しかし、この改

訂教育課程はさらなる先駆的、開発的、実践的な視点からの研究・教育システ

ムと連結された体系的な介護福祉教育のもとに位置づけされる必要がある。今

後本研究をベースにして文部科学省の有識者会議の中間報告（案）にみられる

ように、４年制卒の高度専門士の資格取得、大学院入学資格等に関する教育課

程の研究が継続的に行われる必要がある。 
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