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《原子と原子核》

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.9）



出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.9）

《小さな粒子が高速で飛ぶ放射線》

アルファ

ベータ



出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.9）

《波のように伝わる放射線》

ガンマ

エックス



（掲載ページ：中学生・高校生用 P.9）

《放射性物質と放射能、放射線》

放射性物質

放射能

放射線

電球

を出す能力

光

光



《放射線　放射線の透過力》

出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.10）

アルファ ベータ

ガンマ エックス

アルファ

ベータ

ガンマ エックス



《放射線の単位　単位間の関係》

出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.10）



《放射性物質の半減期》

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.10）



《被曝
ばく

の経路　外部被曝
ばく

と内部被曝
ばく

》

出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.11）
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《線量低減　外部被曝
ばく

の低減三原則》

出典：放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料 
平成 24 年度版 ver.2012001

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.11）



《放射線源と測定器のセットによる実験》

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.11）

放射線源

放射線測定器



《遮蔽用エプロン》

写真提供：アマナイメージズ
（掲載ページ：中学生・高校生用 P.11）

遮
しゃ

蔽
へい

用エプロン



《放射線被ばくの早見図》

資料提供：独立行政法人放射線医学総合研究所
（掲載ページ：中学生・高校生用 P.12）



《非常時における放射性物質に対する防護》

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.13）

空気を直接吸込まない（マスクや

ハンカチで口をふさぎます）

食品に含まれる放射性物質の量に

気を付ける



《退避・避難する時の注意点》

（掲載ページ：中学生・高校生用 P.13）

退避と避難は、どちらも放射性物質から身を守ることであり、「退避」は家や指定された建物の中に
入ること、「避難」は家や指定された建物などからも離れて別の場所に移ることです。


