
平成28年度土曜授業推進事業　実践地域等一覧

番号 都道府県 土曜授業実践地域等 土曜授業実践校名 主な実施教科等 主な実施内容

1 北海道 北海道

栗山町立角田小学校、栗山町立継立小学校、寿都町立寿
都小学校、日高町立里平小学校、北斗市立谷川小学校、
奥尻町立青苗小学校、南富良野町立南富良野小学校、小
清水町立小清水小学校、弟子屈町立和琴小学校、羅白町
立羅白小学校、羅白町立春松小学校、天塩町立啓徳小学
校、恵庭市立柏陽中学校、登別市立幌別中学校、厚真町
立厚南中学校、稚内市立稚内中学校、小清水町立小清水
中学校、陸別町立陸別中学校

各教科、道徳、総合的な学習の時間、特
別活動等

補充的・発展的な学習、外部人材を活用した道徳教
育、薬物乱用防止教室、体力づくり（マラソン、なわとび
等）、茶道体験、もちつき、道路清掃等

2 茨城県 境町 境町立境第二中学校
国語、数学、英語、理科、社会、総合的な
学習の時間

県立自然博物館との博学連携および，外部人材を活
用した行政・財政に関する学習等による，学力向上に
向けた学習

板橋区立常盤台小学校 各教科等
防災訓練、英語活動、オリンピック・パラリンピックに関
する授業

板橋区立板橋第一中学校 各教科等 学力向上にむけた学習

板橋区立板橋第五中学校 各教科等
薬物乱用防止教室、オリンピック・パラリンピックに関す
る授業、道徳公開講座等

板橋区立加賀中学校
道徳、総合的な学習の時間、特別活動 キャリア教育

4 東京都
学校法人
調布学園

田園調布学園中等部・高等部 各教科、総合的な学習の時間

・「語学・伝統文化・メディア」「総合文化・フィールドワー
ク」「スポーツ・健康」「科学・技術・環境」「学びの講座・
受験講座」の５分野171講座の開設
・問題解決能力やプレゼンテーション能力を養う探究活
動を中心とした授業の開設

滑川市立寺家小学校, 滑川市立田中小学校, 滑川市立東
部小学校,  滑川市立北加積小学校, 滑川市立東加積小学
校, 滑川市立南部小学校, 滑川市立西部小学校, 滑川市
立滑川中学校, 滑川市立早月中学校

各教科等 郷土芸能の指導、マンドリン教室、科学・理数教育

富山県立高岡西高等学校
富山県立高岡南高等学校

各教科、総合的な学習の時間等 外部人材を活用した授業等

3 東京都 板橋区

富山県5 富山県



6 石川県 七尾市 七尾市立田鶴浜小学校 総合的な学習の時間

ふるさと学習（地域の歴史や文化に関する学習、地域
の石碑等に関する現地研修、伝統芸能、戦争と平和に
ついての学習、伝統芸能に関する発表会への出演、ふ
るさと検定試験受検等）

7 石川県 中能登町

中能登町立鹿島小学校
中能登町立鹿西小学校
中能登町立鳥屋小学校
中能登町立中能登中学校

各教科、総合的な学習の時間、特別活動
補充学習、スポーツ教室、昔遊び、太鼓体験、交通安
全教室、コミュニケーションに関する学習（他人と向き合
う際の「基本的なマナー」、「聴き方」、「伝え方」）等

8 石川県 輪島市

河井小学校、鳳至小学校、鵠巣小学校、大屋小学校、河
原田小学校、三井小学校、南志見小学校、町野小学校、
門前東小学校、門前西小学校、輪島中学校、東陽中学
校、門前中学校

算数、数学、英語、国語、社会、理科、外
国語活動、総合的な学習の時間

補充的な学習、発展的な学習

石川県立津幡高等学校 体育
スポーツ栄養学（食事の摂り方と水分補給、アスリート
に必要な栄養素）、スポーツ障害（ケガの処置、テーピ
ング、体幹強化）等

石川県立羽咋工業高等学校 工業、外国語 資格取得に向けた学習、外部人材による講演会等

山梨県立甲府東高等学校 総合的な学習の時間
卒業生を招いての学習会、自然研究、南アルプスジオ
パーク巡検等

山梨県立吉田高等学校 理数専門科目「課題研究」 課題研究等

山梨県立韮崎工業高等学校 総合的な学習の時間等
企業訪問、業界や産業についての課題研究・調査、コ
ミュニケーション能力育成プログラム

鈴鹿市立平田野中学校
鈴鹿市立国府小学校
鈴鹿市立庄野小学校
鈴鹿市立明生小学校

社会、家庭科、生活、理科、総合的な学
習の時間等

【平田野中学校】職業体験学習、防災学習、お弁当作り
教室等
【国府小学校】農業体験学習（野菜づくり、収穫、調理
等）、中学校と連携したロボット製作教室、お弁当作り、
ドリームマップ作り等
【庄野小学校】ソフトボール教室、中学校と連携したロ
ボット製作教室、お弁当作り、ドリームマップ作り等
【明生小学校】文化祭、中学校と連携したロボット製作
教室、お弁当作り、ドリームマップ作り等

御浜町立神志山小学校、御浜町立御浜小学校、御浜町立
阿田和小学校、御浜町立尾呂志学園小学校、御浜町立御
浜中学校、御浜町立阿田和中学校、御浜町立尾呂志学園
中学校

各教科、総合的な学習の時間 キャリア教育、読書推進講演会等

10 山梨県 山梨県

9 石川県 石川県

三重県11 三重県



12 兵庫県 兵庫県

兵庫県立加古川東高等学校
兵庫県立豊岡高等学校
兵庫県立長田高等学校
兵庫県立鳴尾高等学校
兵庫県立川西北陵高等学校
兵庫県立宝塚北高等学校
兵庫県立太子高等学校
兵庫県立浜坂高等学校

総合的な学習の時間、学校設定科目

【加古川東高等学校】
理数科目における実習、キャリア学習、テーマ別学習、
課題研究
【豊岡高等学校】
大学との連携を通じた実験・研究・調査・発表等
【長田高等学校】
グループワーク等を通じた課題研究、サイエンスフェア
等
【鳴尾高等学校】
キャリア教育、外国語コミュニケーション能力向上
【川西北陵高等学校】
キャリア教育、英語スピーチ、地域防災、ＪＩＣＡ訪問等
【宝塚北高等学校】
伝統芸能フェスティバル、中学校・特別支援学校・福祉
施設・幼稚園との交流
【太子高等学校】
環境調査研究、食品安全調査研究、ごみ問題に関する
調査研究等
【浜坂高等学校】
グローバルキャリア講演会、外国語コミュニケーション
能力向上

13 兵庫県
学校法人
睦学園

神戸国際中学校・高等学校 英語、仏語、総合的な学習の時間
英語力向上授業、実践的英語・仏語力向上講座、オリ
トリカル・コンテスト、グローバル講座、グローバル講演
会、日韓相互交流、地域活動

南部町立西伯小学校, 南部町立会見小学校, 南部町立会
見第二小学校, 南部町立法勝寺中学校, 南部町立南部中
学校

生活科・総合的な学習の時間
特別活動
学校行事

土曜開校～開かれた学校づくりと多様な学びの保障～
・「まち未来科」（南部町独自のふるさとに学ぶ学習）
・学校課題に応じた学習（学校設定）

日南町立日南小学校
日南町立日南中学校

各教科等 チャレンジテスト、サポートセミナー、教科等の学習等

奈半利町立加領郷小学校
奈半利町立奈半利小学校
奈半利町立奈半利中学校

各教科、総合的な学習の時間、特別活動
避難訓練、防災教室、折り紙教室、基礎学力定着の授
業、平和学習、人権学習、キャリア教育等

中土佐町立大野見小学校
中土佐町立大野見中学校

各教科、総合的な学習の時間等
道徳教育、安全教育、防災教育、健康教育、米づくり、
収穫祭、伝統文化に関する学習、キャリア教育、芸術
体験活動

四万十市立利岡小学校
四万十市立後川中学校

各教科、総合的な学習の時間、特別活動
道徳教育、学校安全・防災教育、健康教育、国際交
流、キャリア教育等

高知県15 高知県

14 鳥取県 鳥取県



16 熊本県 熊本県

菊池市立菊池北小学校
阿蘇市立内牧小学校
産山村立産山小学校
産山村立産山中学校

各教科、総合的な学習の時間、特別活動

【菊池北小学校】季節の工作、地域体験活動、基礎学
力向上等
【内牧小学校】学力定着向上のための学習、自然体験
活動、福祉体験、郷土の伝統と文化に関する学習等
【産山小中学校】チャレンジ学習、地域体験活動、福祉
体験等

延岡市立西小学校
国語、生活、社会、総合的な学習の時
間、特別活動

学校安全ボランティア集会、読み聞かせスペシャル、福
祉体験、清掃体験、技能士との交流体験、キャリア教
育等

延岡市立延岡中学校 各教科等
人権教育、職業人による講話、生き方チャレンジ講演
会、持久走大会等

延岡市立旭中学校 各教科、総合的な学習の時間等
国際理解教育、携帯電話安全使用、キャリア教育、地
域と連携した防災教育等

延岡市立土々呂中学校 各教科等 奉仕活動、キャリア教育、社会人講話

延岡市立北方学園小学校
延岡市立北方学園中学校

生活、総合的な学習の時間 職業体験、防災教育、陸上教室、国際理解教育、昔の
遊び等

南さつま市立大浦小学校
南さつま市立笠沙小学校
南さつま市立大笠中学校

各教科、総合的な学習の時間
補充・発展的学習、道徳の授業、地域の伝統芸能や音
楽・演劇などに親しむ文化的活動、読書活動

肝付町立内之浦中学校 各教科等
補充的な学習、発展的な学習、地域の伝統芸能や文
化に親しむ活動

19 さいたま市 さいたま市 さいたま市立大宮北高等学校
英語、学校設定科目
総合的な学習の時間

特別非常勤講師の活用による「科学英語講座」、大学
教授等の活用による「理数科アドバイザー講義」・「グ
ローバル講義」等

17 宮崎県 延岡市

鹿児島県18 鹿児島県


