
役職員等の女性比率推移

平成28年（10月）時点
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女性

男性
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※出典：日本体育協会調べ『女性の政策・方針決定過程への参画状況調べ』よりスポーツ庁作成

平成29年（８月）現在

10.7%
女性

男性

89.3%

1.0 %上昇

平成29年5月29日(月)
『スポーツ団体の経営力
強化のための会合』開催

①全体としては、会合後、女性役員比率が9.7%→10.7%と1.0ポイント上昇（35名増）。
②女性役員数が0の団体のうち、4団体が女性役員を登用（相撲、ドッジボール、クレー射撃、ボブスレー）。
③加盟競技団体59団体のうち、24団体において、女性役員数が増加。そのうち、テニス、ボート、ホッケー、
バレーボール、スケート、ライフル射撃、なぎなた、カヌー、チアリーディングの9団体においては、複数名増加。

回答団体数 116 団体
総役員数 3,091 名
女性役員数 301 名
女性役員比率 9.7%

63団体120名参加
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回答団体数 119 団体
総役員数 3,129 名
女性役員数 336 名
女性役員比率 10.7%
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回答団体数

総役員数

女性役員数

女性役員比率

◆日本体育協会加盟競技団体（59団体） ◆日本体育協会加盟都道府県体育協会等（47団体）

総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率

1 陸上競技 33 2 6.1% 33 2 6.1% 1 北海道 28 5 17.9% 28 4 14.3%
2 水泳 32 4 12.5% 33 3 9.1% 2 青森県 33 2 6.1% 32 3 9.4%
3 サッカー 31 3 9.7% 32 3 9.4% 3 岩手県 34 0 0% 37 0 0%
4 スキー 25 3 12% 24 2 8% 4 宮城県 30 0 0% 31 0 0%
5 テニス 33 2 6.1% 34 4 11.8% 5 秋田県 28 1 3.6% 28 4 14.3%
6 ボート 24 1 4.2% 26 4 15.4% 6 山形県 39 3 7.7% 38 2 5.3%
7 ホッケー 28 1 3.6% 30 3 10% 7 福島県 31 3 9.7% 31 2 6.5%
8 ボクシング 33 3 9.1% 34 3 8.8% 8 茨城県 33 2 6.1% 32 2 6.3%
9 バレーボール 22 7 31.8% 22 9 40.9% 9 栃木県 27 2 7.4% 27 0 0%
10 体操 22 4 18.2% 21 3 14.3% 10 群馬県 27 3 11.1% 28 3 10.7%
11 バスケットボール 20 4 20% 20 4 20% 11 埼玉県 32 2 6.3% 33 2 6.1%
12 スケート 26 4 15.4% 27 6 22.2% 12 千葉県 32 1 3.1% 33 1 3%
13 レスリング 37 1 2.7% 32 2 6.3% 13 東京都 28 2 7.1% 29 3 10.3%
14 セーリング 30 2 6.7% 32 2 6.3% 14 神奈川県 37 6 16.2% 35 5 14.3%
15 ウエイトリフティング 25 2 8% 26 2 7.7% 15 山梨県 35 2 5.7% 33 2 6.1%
16 ハンドボール 30 2 6.7% 28 2 7.1% 16 新潟県 23 0 0% 27 0 0%
17 自転車競技 22 1 4.5% 22 2 9.1% 17 長野県 12 0 0% 13 0 0%
18 ソフトテニス 26 1 3.8% 26 2 7.7% 18 富山県 37 3 8.1% 35 4 11.4%
19 卓球 26 2 7.7% 26 1 3.8% 19 石川県 32 2 6.3% 35 2 5.7%
20 軟式野球 15 0 0% 17 0 0% 20 福井県 23 0 0% 27 1 3.7%
21 相撲 25 0 0% 25 1 4% 21 静岡県 31 1 3.2% 33 2 6.1%
22 馬術 23 1 4.3% 22 2 9.1% 22 愛知県 36 4 11.1% 37 4 10.8%
23 フェンシング 22 5 22.7% 22 3 13.6% 23 三重県 32 2 6.3% 32 3 9.4%
24 柔道 32 5 15.6% 32 5 15.6% 24 岐阜県 32 2 6.3% 30 3 10.0%
25 ソフトボール 26 4 15.4% 27 4 14.8% 25 滋賀県 70 11 15.7% 28 3 10.7%
26 バドミントン 23 3 13% 23 3 13% 26 京都府 36 7 19.4% 36 7 19.4%
27 弓道 27 2 7.4% 26 3 11.5% 27 大阪府 36 4 11.1% 37 4 10.8%
28 ライフル射撃 26 1 3.8% 29 4 13.8% 28 兵庫県 26 3 11.5% 25 3 12.0%
29 剣道 33 0 0% 33 0 0% 29 奈良県 24 1 4.2% 28 1 3.6%
30 近代五種 20 2 10% 20 1 5% 30 和歌山県 37 3 8.1% 37 2 5.4%
31 ラグビーフットボール 22 1 4.5% 24 2 8.3% 31 鳥取県 27 4 14.8% 30 5 16.7%
32 山岳・スポーツクライミング 28 0 0% 28 0 0% 32 島根県 35 0 0% 35 2 6%
33 カヌー 26 3 11.5% 28 6 21.4% 33 岡山県 38 3 7.9% 38 4 10.5%
34 アーチェリー 18 2 11.1% 23 3 13.0% 34 広島県 17 1 5.9% 17 1 5.9%
35 空手道 45 6 13.3% 45 5 11.1% 35 山口県 31 1 3.2% 31 1 3.2%
36 アイスホッケー 21 0 0% 21 0 0% 36 香川県 28 4 14.3% 28 4 14.3%
37 銃剣道 16 1 6.3% 19 1 5.3% 37 徳島県 24 2 8.3% 27 2 7.4%
38 クレー射撃 26 0 0% 23 1 4% 38 愛媛県 22 1 4.5% 23 1 4.3%
39 なぎなた 21 18 85.7% 22 20 90.9% 39 高知県 19 0 0% 19 0 0%
40 ボウリング 26 2 7.7% 26 2 8% 40 福岡県 31 3 9.7% 31 4 12.9%
41 ボブスレー・リュージュ・スケルトン 10 0 0% 9 1 11% 41 佐賀県 30 1 3.3% 24 1 4.2%
42 野球 18 0 0% 23 0 0% 42 長崎県 31 1 3.2% 25 1 4.0%
43 綱引 25 3 12% 24 2 8% 43 熊本県 33 4 12.1% 32 5 15.6%
44 少林寺拳法 10 1 10% 11 2 18.2% 44 大分県 33 0 0% 33 1 3%
45 ゲートボール 12 5 41.7% 12 4 33.3% 45 宮崎県 26 1 3.8% 27 1 3.7%
46 武術太極拳 19 3 15.8% 21 4 19.0% 46 鹿児島県 32 1 3.1% 32 1 3.1%
47 ゴルフ 35 4 11.4% 34 4 11.8% 47 沖縄県 25 1 4% 29 2 6.9%
48 カーリング 22 3 13.6% 22 4 18.2% 計 1,443 105 7.3% 1,416 108 7.6%
49 パワーリフティング 11 1 9.1% 7 1 14.3%
50 オリエンテーリング 21 4 19% 21 2 9.5% ◆日本体育協会加盟関係スポーツ団体（7団体）
51 グラウンド・ゴルフ 22 5 22.7% 22 5 22.7%
52 トライアスロン 25 3 12% 28 4 14% 総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率

53 バウンドテニス 18 2 11.1% 20 2 10.0% 1 障がい者スポーツ 17 1 5.9% 19 2 10.5%
54 エアロビック 14 4 28.6% 17 4 23.5% 2 中体連 22 0 0% 22 0 0%
55 バイアスロン 15 1 6.7% 16 1 6.3% 3 スポーツ芸術 18 4 22.2% 17 3 17.6%
56 スポーツチャンバラ 19 1 5.3% 17 0 0% 4 女子体育 22 22 100% 22 22 100%
57 ドッジボール 18 0 0% 21 1 4.8% 5 高体連 21 1 4.8% 21 2 9.5%
58 チアリーディング 14 3 21.4% 18 6 33.3% 6 体育施設 21 1 4.8% 18 1 5.6%
59 ペタンク・ブール 20 3 15% 20 3 15% 7 トップリーグ 26 3 11.5%

計 1,394 151 10.8% 1,426 175 12.3% 計 121 29 24.0% 145 33 22.8%
◆日本体育協会/日本オリンピック委員会 ◆日本体育協会準加盟団体（4団体）

総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率 総役員数 女性役員数 役員比率

1 日本体育協会 30 4 13.3% 30 6 20% 1 ローラースポーツ 24 4 16.7% 24 3 12.5%
2 日本オリンピック委員会 32 3 9.4% 32 6 19% 2 ダンススポーツ 21 4 19% 21 3 14%

計 62 7 11.3% 62 12 19.4% 3 アメリカンフットボール 26 1 3.8% 21 0 0%
4 フライングディスク 14 2 14.3%

計 71 9 12.7% 80 8 10.0%
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日本のスポーツ団体における役員数
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116団体
3,091名
301名
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