
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
仮
称
）
策
定
に
向
け
た
有
識
者
会
議
に
お
け
る

作
業
部
会
の
設
置
に
つ
い
て
（
案
）

【委
員
数
】７
名
（
五
十
音
順
・敬
称
略
）

○
荒
木
香
織
（
園
田
学
園
女
子
大
学
教
授
）
○
大
藏
倫
博
（
筑
波
大
学
准
教
授
）
○
岡
浩
一
朗
（
早
稲
田
大
学
教
授
）

○
島
田
和
典
（
順
天
堂
大
学
先
任
准
教
授
）

○
内
藤
久
士
（
順
天
堂
大
学
教
授
）

○
宮
地
元
彦
（
国
立
健
康
・栄
養
研
究
所
部
長
）

○
森
丘
保
典
（
日
本
大
学
教
授
）

【会
議
回
数
】４
～
５
回
程
度

【検
討
事
項
等
】

○
有
識
者
会
議
の
意
見
を
踏
まえ
、「
運
動
・ス
ポ
ー
ツガ
イド
ライ
ン」
（
仮
称
）
を策
定
す
る
こと
を目
的
とし
て
、そ
の
中
に
盛
り込
む
べ
き内
容
に
つ
い
て
専
門
的
見
地
か
ら検
討
を行
う

とと
も
に
、骨
子
案
の
ドラ
フト
作
業
を行
う。

【オ
ブザ
ー
バ
ー
】

○
厚
生
労
働
省
、ス
ポ
ー
ツ団
体
等

【委
員
数
】６
名
（
五
十
音
順
・敬
称
略
）

○
近
藤
克
則
（
千
葉
大
学
教
授
）

○
内
藤
久
士
（
順
天
堂
大
学
教
授
）

○
中
西
純
司
（
立
命
館
大
学
教
授
）

○
萩
裕
美
子
（
東
海
大
学
大
学
院
教
授
）

○
福
永
哲
夫
（
鹿
屋
体
育
大
学
特
任
教
授
）

○
宮
地
元
彦
（
国
立
健
康
・栄
養
研
究
所
部
長
）

【専
門
委
員
】

○
岡
部
智
洋
（
株
式
会
社
テ
ィッ
プネ
ス取
締
役
執
行
役
員
）

○
櫻
井
雅
敏
（
株
式
会
社
博
報
堂
テ
ー
マビ
ジ
ネ
ス
開
発
局
部
長
）

【会
議
回
数
】３
～
４
回
程
度

【検
討
事
項
等
】

○
ス
ポ
ー
ツの
価
値
や
具
体
的
施
策
の
方
向
性
の
検
討

○
ス
ポ
ー
ツ無
関
心
層
へ
の
アプ
ロー
チ
の
検
討

○
「観
る
」「
支
え
る
」を
含
む
ス
ポ
ー
ツの
位
置
づ
け
の
検
討

等
【オ
ブザ
ー
バ
ー
】

○
厚
生
労
働
省
、ス
ポ
ー
ツ団
体
等

事
務
局

(ス
ポ
ー
ツ庁
健
康
ス
ポ
ー
ツ課

)
有
識
者
会
議
（
親
会
）

作
業
部
会

【参
考
】運
動
・ス
ポ
ー
ツガ
イド
ライ
ン（
仮
称
）
策
定
に
向
け
た
有
識
者
会
議
運
営
規
則
（
抄
）

（
作
業
部
会
）

第
３
条
専
門
的
な
事
項
に
つ
い
て
調
査
・検
討
等
を行
わ
せ
る
た
め
、有
識
者
会
議
に
作
業
部
会
を置
くこ
とが
で
きる
。

２
作
業
部
会
に
主
査
を置
き、
当
該
有
識
者
会
議
に
属
す
る
委
員
の
うち
か
ら座
長
の
指
名
す
る
者
が
、こ
れ
に
当
た
る
。

３
作
業
部
会
の
議
事
の
手
続
きそ
の
他
作
業
部
会
の
運
営
に
関
し必
要
な
事
項
は
、主
査
が
作
業
部
会
に
諮
って
定
め
る。

資料８
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運動・スポーツガイドライン（仮称）策定に向けた作業部会 
委員名簿（案） 

 
 

（委員） 

荒木 香織 園田学園女子大学人間健康学部教授 

大藏 倫博 筑波大学体育系准教授 

岡 浩一朗 早稲田大学スポーツ科学学術院教授 

島田 和典 順天堂大学医学部循環器内科学講座先任准教授 

内藤 久士 順天堂大学スポーツ健康科学部学部長・教授 

宮地 元彦 国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所健康増進研究部長 

森丘 保典 日本大学スポーツ科学部教授 

 

                       （五十音順・敬称略） 

 

- 2 -



 
 

 

運動・スポーツガイドライン（仮称）策定に向けた 

当面のスケジュール（案） 

 

 

【有識者会議】 

平成２８年 

９月２１日（水） 第１回 

 ・本会議における検討課題等 

 ・自由討議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年 

１月下旬 第２回＜作業部会との合同会議＞ 

 ・骨子案の検討 

 

３月下旬 第３回 

 ・骨子案の取りまとめ 

【作業部会】 

 

 

 

 

１０月下旬 第１回 

 ・関係団体等からのヒアリング 

 

１１月中旬 第２回 

 ・ガイドライン（仮称）の方向性等 

 

１２月中旬 第３回 

 ・論点整理 

 

平成２９年 

１月下旬 第４回＜有識者会議との合同会議＞ 

・骨子案の検討 

 

 

※上記は現時点での予定であり、今後の審議の状況等に応じて、変更がありうる。 
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