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現行の障害者スポーツ関連事業の概要 
保健福祉局障害福祉部障害福祉課 

•障害者スポーツ普及促進の取組 

「スポーツ施設の設置運営」 

「神戸市障害者スポーツ大会その他各種大会の開催」 

「全国障害者スポーツ大会及び近畿大会への選手派遣」 

「障害者スポーツ教室の開催」 

「障害者スポーツリーダーの養成」 

「普及啓発」障害者スポーツの地域展開」 
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今回の申し込みの背景 

•平成２５年度厚生労働省総合福祉推進事業 

 「地域型障害者スポーツのあり方検討」事業 
 

1. 総合型地域スポーツクラブでの障害者の参加状況 
 

2. スポーツ推進委員の障害者スポーツに関する意識 
 

3. 総合型地域スポーツクラブにおける障害者参加：
先駆的事例紹介 
 

4. 先進地域におけるモデル事業の取り組み 
 

 



•調査研究委員会の発足 

•神戸市保健福祉局障害福祉課 

•教育委員会社会教育部スポーツ体育課 

•総合型地域スポーツクラブ担当 

•社会福祉協議会障害者スポーツ振興センター 

•障害者の団体 

•学識経験者 

 

H25年度厚労省総合福祉推進事業助成 
 



 

•アスリートタウン計画（1999年～） 

•「スポーツクラブ21」事業（2000～） 

•県下総合型クラブが小学校区毎に821クラブ存在: 2013 

•学校開放施設委員会をベースに展開 

•2007年全ての校区に立ち上がる。165クラブ: 2013現在 

•法人県民税の超過課税を財源として、地域スポーツクラ
ブの設置に対する財政支援 当初の5年間、クラブハウス
整備費として800万円、クラブ運営費として年間100万円
×5年間分、計1,300万円の補助金が支援されている。 

 

神戸市の総合型地域スポーツクラブの成り立ち 
 



•市内全てのクラブを対象に障害者スポーツに関する質問紙調査
を実施 ３５ヶ所より回答、回収率21.1％   

•調査期間 ２０１４年２月1７日～２月２７日 

•障害者参加クラブ：4クラブ半構造化によるヒアリング調査を実施3
月1日～31日 

 
 

 

総合型地域スポーツクラブへの調査  
（平成25年度厚生労働省総合福祉推進事業） 
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障害者の参加の有無  

参加あり n=11 
参加なし n=23 



スポーツ推進委員への調査 
2014年2月に市内全てのスポーツ推進委員186名を対象に郵送法によ
る質問紙調査を実施した。96名（回収率51.6％）より回答を得た。 
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資格は知らないし、神戸市で養成していることも知らない 資格は知っているが、神戸市で養成していることは知らない 

資格のことも神戸市で養成していることも知っている 
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受講する意思がない 都合がつけばいつか養成講座を受講しようと思う 

平成26年度の養成で受講しようと思う 神戸市以外の養成課程でも日程が合えば受講しようと思う 

すでに養成講座を受講している 



地域における障害者スポーツ普及促進事業 

障害者スポーツ 

団体との関係及び実行委員会との関係 

（黒字：経常的な事業実施体制・赤字：本事業及び実行委員会の関係） 
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神戸市・神戸市教育委員会 

 

 

 

 

   組織     参画 

 

 

 

〇障害者団体 

（神戸市身体障害者団体連合会） 

（神戸市手をつなぐ育成会） 

〇競技団体 

神戸市陸上競技協会 

神戸市水泳協会 

神戸市社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害福祉 

部  門 

スポーツ

部  門 

実行委員会 

【関係者による委員会】 

神戸市スポーツ協議会 

【事務局組織】 

障害者スポーツ振興 

センター 

学識経験者 



実行委員会の課題 

【検討事項】 

①本市障害者スポーツ振興事業の成果及び課題 

②本市の取組の中で充足していない分野（対象者、種目、参加方法、
支援人材等） 

③今後取り組むことが望ましい分野 

④障害者が地域でスポーツに親しめる環境づくり 

⑤人材育成や市民理解促進の取組 

⑥モデル的に実施するスポーツ・レクレーションイベント 



事例：地域連携で交流イベントの実施（きっかけづくり） 
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現行の地域支援事業 

やっていない種目 
やっていない教室 



地域における障害者のスポーツ参加促進に関する実践研究：
障害者スポーツ選手発掘事業 
  

• 【目  的】 障害者スポーツを体験する機会を提供することにより 

• 将来、パラリンピックで活躍できる選手を発掘する。 

 

• 【対  象】 パラリンピックに興味のある肢体障害児・者 

 

• 【定  員】 各種目 ２０ 名 

 

• 【実施日時】 平成２８年２月２０日（土曜日） 

•        １０：００～１６：００（Ⅰ部） 

•        １９：００～２０：３０（Ⅱ部） 

 

• 【場  所】  

• （Ⅰ部）神戸市立王子スポーツセンター １階 身障体育館  

 シッティングバレー 

• （Ⅱ部）神戸ポートアイランドスポーツセンター サブリンク 

 アイススレッジホッケー 

 



地域における障害者のスポーツ参加促進に関する実践研究 

障害者スポーツの地域展開事業 
平成27年度 障害者スポーツ交流会in福池  

 
１．目 的 

障害のある方もない方も参加できるスポーツを通じて交流を深めることで、 

地域への障害者スポーツの普及と啓発を図り、障害者の社会参加の促進
と、 

障害者に対する正しい理解を深めることを目的とする。 

 

 

（１）障害者スポーツの体験会（5種目） 

①卓球バレー 

②ボッチャ 

③ビームライフル 

④フライングディスク 

⑤輪投げ 

（③及び④については、神戸市内競技団体に講師を依頼予定） 

（２）ランチ交流会（カレーライス） 

 

６ 経過（別添報告書参照） 

年 日時 取り組み内容 備考 

25 12/26 地域主体の障害者スポーツ

について、委員長、副委員長、

福祉 5 団体代表に趣旨説明

し、実施の方向で、年明けに

関係者会議開催決定 
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関係者打ち合わせ 

関係者打ち合わせ 

第 1回福池障害者スポーツ交

流会打ち合わせ会 

 

 

 

 

 

 

第 2回打ち合わせ 

開催準備最終打ち合わせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会開催 

 

反省会 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



地域における障害者のスポーツ参加促進に関する実践研究 

冬季障害者スポーツ教室事業  
 

目的 

•冬季スポーツを通じて本市の障害者スポーツ参加の可能性を広げ
ることを主眼とし、スケート教室を開催する。 

 

<実施内容> 

•教室名：知的障害者スケート教室 

 

•日時(予定)：平成27年3月26日(土) 9：00～10：00 

 

•会場：ポートアイランドスポーツセンター サブスケートリンク 

•対象者：療育手帳を所持する小学4年生以上の方 

 



今後の展開に関する課題 

•事業自体の進捗が思わしくないことも
あり、実行委員会からの積極的なアプ
ローチが重要になる。 


