
• パラスポーツマネジメン
ト研修

• スポーツを通じた共生
社会実現に貢献するス
ポーツイベントの開催

• 指導マニュアルの作成
• 指導者向けトレーニング
セミナーの開催

• 女性リーダー研修
• ジェンダー平等と女性の
エンパワーメントに関する
コミュニティーレベルのス
ポーツイベントの開催

ASEANスポーツ五カ年計画2016-2020に対する包括的な協力作業プログラム

長期専門家派遣, 短期専門家派遣, 機材供与, トレーニング, コミュニティーレベル
のスポーツイベント開催支援。

柱１
体育教員・指導者養成

柱２
女性スポーツ

柱３
障がい者スポーツ

ASEANスポーツ
五カ年計画への貢献

主な要素: 3(2).プログラム 23-24, 3(1).プログラム17-21, 

4(1).プログラム27-29, 4(2)&(3).プログラム 32-35, 

例） 例） 例）

• アンチ・ドーピングに関する能力強化
• スポーツの価値に関する教育パッケージの紹介

柱４
アンチ・
ドーピング

例）

（別添） スポーツ庁 仮訳


