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運
動
部
活
動
改
革
プ
ラ
ン

（
前

年
度

予
算

額
: 

  8
0,

04
8千

円
）

20
19

年
度

概
算

要
求

額
: 

10
6,

00
0千

円

「運
動

部
活

動
の

在
り方

に
関

す
る

総
合

的
な

ガ
イド

ライ
ン」

（
20

18
年

３
月

）
を

踏
まえ

た
運

動
部

活
動

に
関

す
る

実
践

・調
査

研
究

を
行

い
、各

学
校

に
お

い
て

持
続

可
能

な
運

動
部

活
動

が
行

わ
れ

る
よう

、研
究

結
果

を周
知

・普
及

させ
る

。

事
業
内
容

運
動
部
活
動
の
在
り方
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
リー
会
議
の
開
催
等

各
学
校
に
お
け
る
持
続
可
能
な
運
動
部
活
動
の
実
施

概
要

外
部

有
識

者
に

よ
る

実
践

・調
査

研
究

の
実

施
状

況
の

把
握

及
び

実
施

結
果

の
周

知
・普

及

運
動
部
活
動
の
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
等
に
対
応
す
る
た
め
、以
下
の
課
題
に
関
す
る
実
践
・調
査
研
究
を
実
施

持
続
可
能
な
運
動
部
活
動
の
体
制
整
備
に
関
す
る
実
践
研
究

【課
題

】
適

度
な

活
動

量
や

強
度

を
望

む
生

徒
へ

の
対

応
、少

子
化

に
伴

う
部

員
の

減
少

【期
待

され
る

効
果

】
多

様
な

運
動

機
会

の
充

実
に

よ
る

運
動

習
慣

の
形

成
、地

域
単

位
で

の
部

活
動

の
枠

組
み

の
創

成

【課
題

】
顧

問
教

員
の

負
担

軽
減

、生
徒

の
ス

ポ
ー

ツ環
境

の
確

保

【期
待

され
る

効
果

】
「学

校
部

活
動

」か
ら「

地
域

活
動

」へ
の

一
部

移
行

に
より

、
生

徒
の

総
運

動
時

間
を

確
保

しつ
つ

、「
学

校
部

活
動

」の
活

動
時

間
を

抑
制

【課
題

】
長

時
間

活
動

の
是

正
、女

子
成

長
期

に
お

け
る

ス
ポ

ー
ツ活

動
へ

の
理

解
促

進
【期

待
され

る
効

果
】

科
学

的
トレ

ー
ニ

ン
グ

の
導

入
に

よ
る

効
率

的
・効

果
的

な
活

動
、障

害
・外

傷
予

防
、

女
子

の
運

動
参

加
へ

の
促

進

【課
題

】
引

率
教

員
の

負
担

軽
減

、
大

会
数

の
増

に
伴

う活
動

量
の

増
、合

同
チ

ー
ム

の
参

加

【期
待

され
る

効
果

】
競

技
大

会
の

運
営

や
開

催
数

の
適

正
化

、教
員

の
負

担
軽

減

競
技
大
会
の
参
加

・運
営
の
在
り方

【期
待

され
る

効
果

】
企

業
等

との
連

携
に

よ
る

質
の

向
上

【実
証

事
例

（
案

）
】

・民
間

資
金

(ス
ポ

ン
サ

ー
)を

活
用

した
運

動
部

活
動

の
運

営
・プ

ロチ
ー

ム
との

業
務

提
携

に
よる

運
動

部
活

動
の

運
営

な
ど

（
地

方
公

共
団

体
や

法
人

格
を

有
す

る
団

体
に

委
託

：
20

地
域

）

学
校
医
・産
婦
人
科
医

等
との
連
携

ニ
ー
ズ
の
多
様
化

「ゆ
る
ス
ポ
」等

地
域
との
協
働
・融
合

企
業
等
との
連
携
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武
道
等
指
導
充
実
・
資
質
向
上
支
援
事
業

（
前
年
度
予
算
額
：
19
0,
52
1千
円
）

31
年
度
概
算
要
求
額
：
21
3,
00
0千
円

平
成
24
年
度
か
ら中
学
校
で
現
行
の
学
習
指

導
要
領
が
全
面
実
施
され
、武
道
等
が
必
修
と

な
り、
国
が
先
導
しな
が
ら全
国
的
に
安
全
か
つ

効
果
的
な
指
導
の
普
及
を
図
って
き
た
。こ
れ
ら

の
取
組
に
よ
りこ
れ
ま
で
に
は
死
亡
又
は
重
大

事
故
は
生
じて
い
な
い
。

平
成
24
年
度
か
ら中
学
校
で
現
行
の
学
習
指

導
要
領
が
全
面
実
施
され
、武
道
等
が
必
修
と

な
り、
国
が
先
導
しな
が
ら全
国
的
に
安
全
か
つ

効
果
的
な
指
導
の
普
及
を
図
って
き
た
。こ
れ
ら

の
取
組
に
よ
りこ
れ
ま
で
に
は
死
亡
又
は
重
大

事
故
は
生
じて
い
な
い
。

これ
ま
で
の
取
組

全
国
体
力
・運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
や
学
習
指
導
要
領
の
成
果
と課
題
の
検
証
の
た
め
の
調
査
の
結
果

か
ら学
習
指
導
要
領
の
ね
らい
の
実
現
や
運
動
嫌
い
な
子
供
を
作
らな
い
よ
うに
す
る
た
め
に
は
、全
国
的
に
質
の
高

い
授
業
の
実
践
、若
手
教
員
を
は
じめ
とし
た
指
導
者
の
資
質
向
上
や
指
導
力
強
化
が
必
要
。

また
、平
成
29
年
に
改
訂
され
た
新
学
習
指
導
要
領
に
お
い
て
は
、我
が
国
固
有
の
伝
統
と文
化
へ
の
理
解
を
深

め
る
観
点
か
ら、
日
本
固
有
の
武
道
の
考
え
方
に
触
れ
る
こと
が
で
き
る
よ
う、
内
容
等
に
つ
い
て
一
層
の
改
善
が
図
ら

れ
、今
後
、保
健
体
育
授
業
に
お
け
る
武
道
等
の
指
導
の
充
実
が
求
め
られ
る
。

全
国
体
力
・運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
や
学
習
指
導
要
領
の
成
果
と課
題
の
検
証
の
た
め
の
調
査
の
結
果

か
ら学
習
指
導
要
領
の
ね
らい
の
実
現
や
運
動
嫌
い
な
子
供
を
作
らな
い
よ
うに
す
る
た
め
に
は
、全
国
的
に
質
の
高

い
授
業
の
実
践
、若
手
教
員
を
は
じめ
とし
た
指
導
者
の
資
質
向
上
や
指
導
力
強
化
が
必
要
。

また
、平
成
29
年
に
改
訂
され
た
新
学
習
指
導
要
領
に
お
い
て
は
、我
が
国
固
有
の
伝
統
と文
化
へ
の
理
解
を
深

め
る
観
点
か
ら、
日
本
固
有
の
武
道
の
考
え
方
に
触
れ
る
こと
が
で
き
る
よ
う、
内
容
等
に
つ
い
て
一
層
の
改
善
が
図
ら

れ
、今
後
、保
健
体
育
授
業
に
お
け
る
武
道
等
の
指
導
の
充
実
が
求
め
られ
る
。

課
題

■
体
育
・保
健
体
育
の
授
業
で
の
子
供
の
「で
き
る
」の
実
感
の
拡
大
■
子
供
の
運
動
・ス
ポ
ー
ツ
に
対
す
る
意
欲
や
関
心
の
向
上

■
学
習
指
導
要
領
の
ね
らい
の
実
現

外
部
指
導
者
の
活
用
や
武
道
授
業
に
お
け
る
複
数
種
目
の
実
践

な
ど、
指
導
の
柔
軟
化
の
実
践
研
究
を
行
い
、武
道
等
指
導
の
充

実
を
図
る
取
組 （
都
道
府
県
・指
定
都
市
教
育
委
員
会
に
委
託
）

○
複
数
の
武
道
種
目
を
選
択
す
る
「武
道
指
導
推
進
モ
デ
ル
校
」

を指
定
し、
多
様
な
武
道
種
目
に
触
れ
る
授
業
の
実
践
研
究

の
実
施

・1
地
域
当
た
り、
3校
程
度
「武
道
推
進
モ
デ
ル
校
」を
指
定

・「
武
道
推
進
モ
デ
ル
校
」で
は
、柔
道
、剣
道
、相
撲
を
含
め

て
２
種
目
以
上
選
択
して
実
践
研
究
を
実
施

(例
)
柔
道
＋
空
手
道
、剣
道
＋
な
ぎ
な
た
、な
ど

○
外
部
指
導
者
の
活
用

多
様
な
武
道
指
導
の
充
実
【名
称
変
更
】

関
係
団
体
との
連
携
に
よ
る
支
援
体
制
の
強

化
の
た
め
の
取
組

（
法
人
格
を
有
す
る
民
間
団
体
に
委
託
）

○
多
様
な
武
道
等
の
指
導
を
支
援
す
る
取

組
・指
導
法
の
ガ
イド
ライ
ン
作
成

・人
材
バ
ン
ク等
の
作
成

○
指
導
資
料
作
成
等

○
地
域
の
指
導
者
の
指
導
力
向
上

○
教
育
委
員
会
・学
校
との
連
携

支
援
体
制
の
強
化

中
学
校
保
健
体
育
に
お
い
て
武
道
等
を
必

修
化
した
こと
に
よ
る
成
果
と課
題
の
検
証
を

踏
ま
え
た
課
題
解
決
の
た
め
の
指
導
法
等

（
大
学
に
委
託
）

○
大
学
、教
育
委
員
会
、学
校
の
連
携
・協

力
に
よ
る
調
査
研
究

指
導
成
果
の
検
証

指
導
成
果
の
検
証
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安 全 な

体 育 活 動 の 実 施

学
校
に
お
け
る
体
育
活
動
で
の
事
故
防
止
対
策
推
進
事
業

学
校
に
お
け
る
体
育
活
動
は
、体
力
向
上
、健
康
増
進
、競
争
心
や
協
調
、他
を尊
重
す
る
精
神
の
涵
養
、人
間
関
係
の
形
成
な
ど、
生
涯
に
わ
た
る
豊
か
な

生
活
を実
現
す
る
た
め
の
基
礎
とな
る
も
の
で
あ
る
。一
方
で
、毎
年
、死
亡
等
の
重
大
事
故
の
発
生
が
報
告
され
て
い
る
。こ
れ
らの
課
題
に
対
応
し、
安
全
な

体
育
活
動
を実
施
す
る
た
め
の
取
組
を推
進
す
る
。

【調
査
研
究
】

重
大
な
事
故
事
例
や
情
報
、再
発
防
止
の
た
め
に
留
意
す
べ
き
点
、防
止
方
策
等

に
つ
い
て
把
握
・分
析

体
育
活
動
中
に
お
け
る
安
全
管
理
・事
故
防
止
に
つ
い
て
全
国
的
な
普
及
啓
発

学
校
体
育
に
お
け
る
体
育
活
動
で
の
事
故
防
止
対
策
推
進
事
業

（
前
年
度
予
算
額
：
20
,4
79
千
円
）

31
年
度
概
算
要
求
額
：
20
,4
79
千
円

把
握

発
生
原
因
・背
景

防
止
の
た
め
の
留
意
点

共
有

教
育
委
員
会
、

学
校
、等

取
組

全
国
協
議
会

事
故
防
止
の
資
料
作
成

体
育
活
動
中
の

重
大
事
故

再 発 防 止

実
施
形
態
：
委
託
事
業
（
民
間
団
体
等
）
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学
校
に
お
け
る
体
育
・ス
ポ
ー
ツ
資
質
向
上
等
推
進
事
業

（
前
年
度
予
算
額
：
37
,0
84
千
円
）

31
年
度
概
算
要
求
額
：
37
,0
84
千
円

「楽
しさ
」を
感
じら
れ
る
体
育
・保
健
体
育
の
授
業
の
実
現
に
よ
り、
子
供
た
ち
の
体
力
の
向
上
が
図
られ
る

【全
国
的
な
課
題
等
、要
求
の
背
景
や
必
要
性
】

学
習
指
導
要
領
の
改
訂
に
伴
い
設
置
され
た
中
央
教
育
審
議
会
教

育
課
程
部
会
の
体
育
・保
健
体
育
等
ワ
ー
キ
ング
グ
ル
ー
プに
お
い
て
、

体
育
・保
健
体
育
の
授
業
に
お
け
る
現
場
が
抱
え
て
い
る
諸
課
題
が
挙
げ

られ
た
。こ
れ
らの
課
題
を
解
決
す
る
プロ
グ
ラム
を
開
発
し、
全
国
的
に
普

及
を
促
進
す
る
こと
は
、新
学
習
指
導
要
領
の
普
及
をよ
り円
滑
に
進
め

る
た
め
に
必
要
で
あ
る
。

運
動
の
苦
手
な
児
童
生
徒
へ
の
指
導
が
不
十
分
で
あ
る
。

習
得
した
知
識
や
技
能
を
活
用
して
、主
体
的
に
課
題
解
決
す
る
学
習
が
不
十
分
で
あ
る
。

障
害
等
の
特
別
な
配
慮
を
要
す
る
児
童
生
徒
へ
の
指
導
が
不
十
分
で
あ
る
。

運
動
や
ス
ポ
ー
ツが
「嫌
い
・や
や
嫌
い
」と
答
え
る
中
学
校
女
子
生
徒
が
、約
２
割
見
られ
る
。

社
会
の
変
化
に
伴
う新
た
な
健
康
課
題
（
が
ん
・精
神
疾
患
等
）
に
対
応
した
教
育
が
必
要

で
あ
る
。中
央
教
育
審
議
会
で
挙
げ
ら
れ
た
体
育
・
保
健
体
育
の
主
な
課
題

運
動
の
苦
手
な
児
童
・生
徒
に
配
慮
した
授
業
づ

くり
プ
ログ
ラム

障
害
の
あ
る
児
童
・生
徒
も
一
緒
に
参
加
す
る
こと

が
で
き
る
イン
クル
ー
シ
ブ
教
育
プ
ログ
ラム

競
技
・Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
等
に
お
い
て
知
見
あ
る
専
門

人
材
を
活
用
した
先
導
的
授
業
プ
ログ
ラム

な
ど

プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
（
例
）

調
査
研
究

⇒
課
題
の
明
確
化

モ
デ
ル
授
業
提
案

専
門
人
材
の
提
供

大
学

地
方
公
共
団
体

研
究
授
業
実
践

研
究
指
定
校

情
報
交
換

関
係
機
関
との
連
絡
調
整
等

有
識
者
会
議

研
修
会
・講
習
会
等
の
開
催

実
践
報
告
書
作
成

地
区
別
研
究
会 研
究
授
業
実
践

研
究
指
定
校

学
校
体
育
実
技
指
導
参
考
資
料
改
訂
版
へ
反
映

ア
ク
テ
ィブ
・ラ
ー
ニ
ン
グ
の
視
点
で

【取
組
体
系
イ
メ
ー
ジ
】

実
践

実
施
形
態
：
委
託
事
業
（
都
道
府
県
・市
区
町
村
教
育
委
員
会
、大
学
）

モ
デ
ル
授
業
実
践

附
属
学
校

実
践
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