
 

平成 2９年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

道府県・政令市名【 岩手 】 

１実践テーマ 【 Ⅰ・Ⅴ 】  

２実施対象者 岩手県立花巻南高等学校スポーツ健康科学学系1年36名、2年37

名、スポーツ健康科学学系に所属しない１，２年女子ソフトボー

ル部８名 計８１名 

 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（       ） 

② 行事名（ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ･ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ･ﾑｰﾌﾞﾒﾝﾄ全国展開事業） 

③ その他（       ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

 

４ 目 標  

 （ねらい） 

・オリンピック、パラリンピックの意義や歴史を学ぶ 

・２０２０東京オリンピックに向け、気運を醸成する 

・オリンピック金メダリストの講演、実技を通して、今後の部活動、

学校生活に生かす 

 

５ 取組内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育理論  

オリンピックと国際理解 

(１) オリンピリズムとオリンピックムーブメント 

(２) 変貌するオリンピック 

スポーツと経済 

(１) スポーツの経済波及効果 

(２) 拡大するスポーツ産業 

ドーピングとスポーツ理論 

(１) ドーピングとスポーツ理論 

(２) 求められるスポーツ理論 

 

馬渕智子氏の経歴 

馬渕智子氏による講演と実技演題 

「Ｃｈａｎｇｅ ｂｙ Ｍｙｓｅｌｆ」 

「実技「ソフトボール体験教室」 

 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育

成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



６主な成果 

  

 

・オリンピックに対する関心が高まった 

 

馬渕さんの講演を聴き 

・小心者でチャンスに打てなかった馬渕さんがオリンピックで金メ

ダルを取ったチームの４番で活躍したことに感銘を受けた生徒が

多く見られた 

・どのようにすれば今の自分を変えられるかのきっかけを掴んだ生

徒が多く見られた 

 

・ソフトボールが上手な生徒、下手な生徒も一緒に楽しんだ 

 

 

 

７実践におい

て工夫した点 

(事業の特色) 

馬渕智子氏の経歴、実績を事前学習した 

 

 

８主な課題等 ・スポーツ健康科学学系から学年、全校への展開 

・ＬＨＲ、総合学習での計画的な取り組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９来年度以降

の実施予定 

・1 学年か 2 学年で総合学習等の時間に取り組み 

・パラリンピアンの講演等を実施 

 

 

 

 

 

 

 


