1 20km

2011 3 31 13 00

*1 GM( - )

*2
*3 Nal(
*4

1 60K 2011/3/31 9:.07 187
2 55K 2011/3/31 10:20 4172
3 45K 2011/3/31 11:19 487
32 30K 2011/3/31 11:00 380"
33 30K 2011/3/31 11:20 215"
36 40Km 2011/3/31 10:15 53"
85 60K 2011/3/31 6:00 0.7
86 55K 2011/3/31 6:00 147
87 30K 2011/3/31 6:00 137
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