20km

GM(

Nal(

2011 3 28

10 00

1 60K 2011/3/27 15:09 35"
1 60K 2011/3/27 941 257
2 55K 2011/3/27 1451 5.7
2 55K 2011/3/27 10:10 517
3 45K 2011/3/27 14:25 367
3 45K 2011/3/27 10:41 5.5
4 50K 2011/3/27 10:30 1.6
5 45K 2011/3/27 13:25 1.5
5 45K 2011/3/27 11:12 037
6 45K 2011/3/27 12:00 1.5
7 45K 2011/3/27 12:10 1.7
10 40K 2011/3/27 17:16 1.0 7
11 40K 2011/3/27 17:04 237




GM(

Nal(

12 40K 2011/3/27 15:40 08"
13 40K 2011/3/27 15:34 08"
14 35K 2011/3/27 15:25 06"
15 35K 2011/3/27 15.07 207
20 45K 2011/3/27 15:58 1.0 72
21 30K 2011/3/27 16:21 5.2 "
21 30K 2011/3/27 14:40 407
22 30K 2011/3/27 16:13 117
23 30K 2011/3/27 16:06 1.3
31 30K 2011/3/27 11:30 16.8 "2
31 30K 2011/3/27 11:03 23.0
32 30K 2011/3/27 11:55 45,0 "
32 30K 2011/3/27 11:30 50.0 2
33 30K 2011/3/27 12:15 20.0 2
34 30K 2011/3/27 13:40 787
35 35K 2011/3/27 14:00 1.5
36 40Km 2011/3/27 11:10 6.4 2




GM(

Nal(

36 40Km 2011/3/27 10:43 8.5 "2
4 20K 2011/3/27 13:33 147
1 20K 2011/3/27 10:15 147
42 30K 2011/3/27 13:36 167
42 30K 2011/3/27 9:56 167
43 20K 2011/3/27 15:10 057
43 20K 2011/3/27 11:00 067
44 30K 2011/3/27 13:20 197
44 30K 2011/3/27 10:20 217
45 20K 2011/3/27 13:33 287
45 20K 2011/3/27 10:30 287
46 20K 2011/3/27 14:40 81"
46 20K 2011/3/27 10:40 857
51 40K 2011/3/27 14:14 037
51 40K 2011/3/27 10:57 037
52 40K 2011/3/27 14:47 047
52 40K 2011/3/27 11:40 047




GM(

Nal(

61 40K 2011/3/27 14:40 85"
61 40K 2011/3/27 12:47 81"
62 40K 2011/3/27 14:48 95"
62 40K 2011/3/27 12:39 127
63 45K 2011/3/27 15:11 427
63 45K 2011/3/27 11:27 407
71 25K 2011/3/27 16:17 3.0
71 25K 2011/3/27 15:39 362
71 25K 2011/3/27 15:38 38" (NBC
71 25K 2011/3/27 14:02 3.0
71 25K 2011/3/27 817 2872 (NBC
72 30K 2011/3/27 16:02 247 (NBC
72 30K 2011/3/27 8:43 2072 (NBC
73 35K 2011/3/27 16:21 187 (NBC
73 35K 2011/3/27 9:00 162 (NBC
74 35K 2011/3/27 9:29 1472 (NBC
75 45K 2011/3/27 18:46 0.6 2 (NBC




GM(

Nal(

75 45K 2011/3/27 7119 08" (NBC
76 25K 2011/3/27 12:00 097 (NBC
77 25K 2011/3/27 12:20 297 (NBC
78 45K 2011/3/27 7:25 407 (NBC
79 30K 2011/3/27 13:27 17072
79 30K 2011/3/27 10:04 23.2 72 (NBC
80 25K 2011/3/27 11:37 147 (NBC
81 30K 2011/3/27 9:44 44,0 (NBC
83 20K 2011/3/27 10:25 87.0 2 (NBC
84 40km 2011/3/27 11:18 057
85 60km 2011/3/27 14:00 1.0 7
86 55km 2011/3/27 14:00 227
87 30km 2011/3/27 14:00 1.37
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