
）（参考）エネルギーを柱とした教育の改善のイメージ（検討のたたき台

小学校段階：エネルギーを実感できる内容の充実

生活科

小３

小６

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

中学校：より体系的に構成し，より論理的，総合的に理解中学校

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

高等学校

中学校の学習を踏まえ，より定量的，より総合的理解

光の性質
ア 光の反射
イ 光が当たったと
きの明るさや暖か
さ

電気の回路
ア 電気を通すつなぎ方と通さ
ないつなぎ方

イ 電気を通す物と通さない物
磁石

ア 磁石に付く物や磁石の働き
イ 磁石の性質

もののかさや圧し返す力
ア 空気のかさや圧し

返す力の変化
イ かさや圧し返す力

のについての空気及
び水の性質の違い

金属，水，空気の性質
ア 金属，水及び空気

の温度とかさ
イ 金属，水や空気の

温まり方

電気の働き
ア 乾電池の数やつなぎ方

と，豆電球の明るさやモ
ーターの回り方

イ 光電池の働き，モータ
ーを回す

てこの仕組みや働き，てこの規則性
ア 支点から等距離に物をつるした

ときの物の重さ
イ てこがつり合うときのきまり

燃焼の仕組み
ア 植物体の燃焼と二酸化炭素

電流の働き
ア 鉄心の磁化，電流の向

きと電磁石の極
イ 電磁石の強さと電流の

強さや導線の巻き数

身近な物理現象
イ 力と圧力（物体に働く

力と変形，運動，２力の
つり合いの条件，圧力と

， ，力の大きさ 面積の関係
大気圧）

身近な物理現象
ア 光と音（光の反射
や屈折，凸レンズの
働き，音の性質）

身の回りの物質
ア 物質のすがた（物

質の状態変化，状態
変化にともなう物質
の体積，質量）

イ 水溶液（水溶液，
再結晶）

電流とその利用
ア 電流（静電気，静電気と

電流の関係，回路の電流や
電圧，電気抵抗）

イ 電流の利用（磁石や電流
による磁界，磁界中のコイ
ルに働く力，誘導電流，電

， ）流による熱や光発生 電力

運動の規則性
ア 運動の規則性（物体の運動

の速さ，向き，物体に力が働
く運動，力が働かない運動，
エネルギー，エネルギー保存

科学技術と人間
ア エネルギー資源（エネルギーの有効な利用）

（ ， ， ）イ 科学技術と人間 新素材などの利用 人間生活とのかかわり 環境との調和

物質と化学反応の利用
ア 物質と化学反応の利用

（酸化，還元，化学変化
とエネルギーの出入り）

化学変化と原子，分子
ア 物質の成り立ち
イ 化学変化と物質の質量
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（参考）粒子概念を柱とした教育の改善のイメージ（検討のたたき台）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生徒の興味・関心や適性に応じて，より科学的に学習

金属，水，空気と温度
ア 温度とかさの変化
イ 暖まり方の違い

空気と水の性質
ア 空気とかさ
イ 空気と水の圧縮

物の溶け方
ウ 重さの保存

物の溶け方
ア 物が水に溶ける量

の限度
イ 物が水に溶ける量

の変化

水のすがた
ア 水の三態変化
イ 空気中の水の変化

水溶液の性質
， ，ア 酸性 アルカリ性

中性
イ 気体が溶けている

水溶液

水溶液の性質
ウ 金属を変化させる
水溶液

燃焼の仕組み
ア 酸素と二酸化炭素

生物と環境
ア でんぷんのでき方

身の回りの物質
ア 物質のすがた
ウ 気体の発生と性質

身の回りの物質
イ 状態変化

物質の成り立ち
イ 分子と原子

物質の成り立ち
ア 物質の分解

化学変化と質量の変化
ウ 化学変化と質量

変化

科学技術と人間
イ 科学技術と人間（新素材などの利用，人間生活とのかかわり，環境との調和）
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電気の通り道
イ 電気を通す物

磁石の性質
イ 磁石に引きつけら

れる物

水溶液
ア 水に溶ける様子と

再結晶
イ 酸，アルカリ，

中和と塩

化学変化と質量の変化
ア 化合と化学反応式

物質と化学反応の利用
ア 酸化と還元

物質と化学反応の利用
イ エネルギーの出入り

小学校：粒子のメタファー体験と粒子への気づき

中学校：粒子概念を導入し，論理的，総合的に理解

高等学校：中学校の学習を踏まえ，より定量的に，より発展的に理解



（参考）生命を柱とした教育の改善のイメージ（検討のたたき台）

生命

生物体の構

造と機能

生命維持機

構
生命の連続

性
生物と環境

多様性と共

通性

昆虫と植物

ア 昆虫の成長と体のつく

り

イ 植物の生長と体のつく

り

昆虫と植物

ア 昆虫の成長と体のつくり

イ 植物の生長と体のつくり

季節と生き物
ア 動物の活動と季節
イ 植物の成長と季節

植物の発芽，成長，結実

ア 種子の中の養分

イ 種子の発芽の条件

ウ 植物の成長の条件

植物の発芽，成長，結実

エ 植物の受粉

植物の発芽，成長，結実

イ 種子の発芽の条件

ウ 植物の成長の条件

動物の誕生

ア 卵の中の成長

イ 人の母体内での成長と発生

人と動物の体の働き
エ 主な臓器の位置
と働き

人と動物の体の働き

ア 動物の呼吸

イ 動物の消化

ウ 動物の血液循環

人と動物の体の働き

ア 動物の呼吸

イ 動物の消化

ウ 動物の血液循環

生物と環境
ア でんぶんのでき
方

生物と環境

イ 植物体と動物

ウ 生物と環境とのかかわ

り

植物の生活と種類
イ 植物の体のつくり
と働き

(ｱ)花のつくりと働き
(ｲ)植物体のつくりと
働き

植物の生活と種類

イ 植物の体のつくり

と働き

(ｲ)植物体のつくりと

働き

植物の生活と種類

ア 生物の観察

(ｱ)様々な生物の観察

植物の生活と種類

ウ 植物の仲間

(ｱ)種子植物の仲間

動物の生活と種類

ア 動物の体のつくり

と働き

(ｱ)動物の体のつくり

と働き

動物の生活と種類

ア 動物の体のつくり

と働き

(ｱ)動物の体のつくりと

働き

(ｲ)刺激と反応

(ｳ)生命を維持するはた

らき

動物の生活と種類

イ 動物の仲間

(ｱ)セキツイ動物の仲

間

細胞と生命の連続性

ア 生物と細胞

(ｱ)植物と動物の細胞の

特徴

細胞と生命の連続性

ア 生物と細胞

(ｱ)植物と動物の細胞

の特徴

(ｲ)細胞分裂と生物の

成長

細胞と生命の連続性

イ 生物の殖え方

(ｱ)有性生殖と無性生殖

の特徴

自然と人間
ア 自然と環境
(ｱ)微生物の働きと自然
界のつりあい

イ 自然と人間
(ｱ)自然と人間

細胞と生命の連続性

ア 生物と細胞

(ｱ)植物と動物の細胞の特徴

昆虫と植物

ウ 昆虫と植物のかかわ

り

中 学 校 ： 個 体 レ ベ ル だ け で な く ， 器 官 や 細 胞 レ ベ ル で ， 生 命 現 象 を 総 合 的
。 ， 。に 学 ぶ ま た 生 物 を 集 団 と し て と ら え る 見 方 の 基 礎 に つ い て 学 ぶ

小 学 校 ： 主 と し て 個 体 レ ベ ル の 学 習 を 通 し て ， 生 命 の 基 本 的 な 性 質 を
学 ぶ 。

高 等 学 校 ： 中 学 校 の 学 習 を 踏 ま え ， 細 胞 内 の 反 応 や 分 子 の 振 る 舞 い な ど も
， 。 ， ，含 め よ り 発 展 的 に 学 ぶ ま た 生 態 系 の よ う に シ ス テ ム と し て

生 物 界 を と ら え る 。



（参考）地球を柱とした教育の改善のイメージ（検討のたたき台）

日なたと日陰

ア 日陰の位置と太陽の

動き

日なたと日陰

イ 地面の暖かさや湿り

気の違い

月や星の観察

ア 月の動き

イ 星の明るさ・色

ウ 星の動き

水の状態変化

ア 水の三態変化

イ 空気中の水の変化

１日の天気の様子と天気の
変化

ア １日の気温の変化
イ 天気の変化の予想

流水のはたらき
ア 流水のはたらき
イ 雨の降り方と増水

土地のつくりとでき方、土

地のつくりと変化

ア 土地のつくり

イ 土のでき方

ウ 火山

エ 地震

大地の変化

ア 地層と過去の様子
イ 火山と地震

天気とその変化

ア 気象観測

イ 天気の変化

自然と人間

イ 自然と人間（自然がもたらす恩恵と災害）

地球と宇宙

ア 地球の自転・公転

イ 太陽系と惑星

地 球

中 学 校 ： 直 接 観 察 で き る も の に 加 え 、 デ ー タ や モ デ ル な ど を 通 し て 学 ぶ 。

小 学 校 ： 主 と し て 直 接 観 察 で き る 内 容 を 中 心 に 学 ぶ 。

高 等 学 校 学 校 ： デ ー タ や モ デ ル な ど を 活 用 し 、 総 合 的 に 学 ぶ 。
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