
昭
和

４７年
人事院報告「公務員の週休２日制に
ついて言及」

４８年
１１
月

教育課程審議会　諮問

※週休２日制との関連にも留意

５１年
１２
月

教育課程審議会　答申

※授業時数の削減

５２年 ７月 学習指導要領告示（小・中）

５３年 ８月 学習指導要領告示（高）

５６年 ３月

４週５休方式（まとめ取り方式）による
週休２日制の実施（文部省通知）

国家公務員の週休２日制実施

６０年 ９月 教育課程審議会　諮問

※週休２日制の拡大への対応

６１年 ４月 臨時教育審議会（第２次答申）

※学校週５日制への移行への検討を提
言

１２
月

教育課程審議会　答申

※漸次的な導入の方向での検討を提言

６３年 ３月
４週６休方式（まとめ取り方式）による
週休２日制の実施（文部省通知）

５月
経済運営５ヵ年計画「世界とともに生きる
日本」（閣議決定）

※学校週５日制の早期実現

平
成

元年 ３月 学習指導要領告示（小・中・高）

３年
１０
月

自民党文教部会・文教制度調査会学校
５日制に関する小委員会が審議状況の
まとめ

※段階的に学校週5日制を導入していく
ことが適当

４年 ５月
完全週休２日制（まとめ取り方式）の
実施（文部省通知）

６月
「生活大国５ヵ年計画－地球社会との共
存をめざして－」（閣議決定）

※学校週５日制の段階的な拡大を図る

９月
月１回の学校週５日制実施による最初の
休業土曜日

７年 ４月
月２回の学校週５日制実施による最初の
休業日となる第４土曜日

８年 ８月 教育課程審議会　諮問

※完全学校週５日制下の教育内容の在
り方について審議を開始

１０年 ７月 教育課程審議会　答申

※完全学校週５日制下の教育内容の在
り方について提言

１２
月

学習指導要領告示（小・中）

１１年 ３月 学習指導要領告示（高）

１４年 ４月
完全週休２日制の実施（まとめ取り方
式の解消）（文部科学省通知）

４月 完全学校週５日制実施

学習指導要領教員の週休２日制 学校週５日制

学校週５日制の実施の経緯


