
完全学校週５日制の下、各学校が「特色ある教育」を展開し、子どもたちに学習指

導要領に示す基礎的･基本的な内容を確実に身に付けさせ、自ら学び自ら考える

力などの［生きる力］をはぐくむ

・教育内容の厳選

・体験的、問題解決的な
学習活動の重視

・総合的な学習の時間の創設

・個に応じた指導の充実

・選択の幅の拡大

・小・中学校では、教育内容を厳選することにより生じる時間的・精神的な余裕を活用して、個
に応じた指導を実施し、基礎・基本を確実に習得させる
・中・高等学校では、選択の幅を拡大し、生徒の興味、関心、能力等に応じて、発展的な学習も
行うことができる

現行学習指導要領のねらい現行学習指導要領のねらい

現行学習指導要領のポイント

［生きる力］

豊かな人間性 健康・体力

たくましく生きるための
健康や体力

確かな学力

自らを律しつつ、
他人とともに協調し、他人を思
いやる心や感動する心など

知識・技能に加え、自分で課題を見
付け、自ら学び、主体的に判断し、
行動し、よりよく問題を解決する資質
や能力など
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