
外国語活動 年間指導計画 
 

第５学年 第６学年 
月 

単元 内容 単元 内容 

４月 

世界の「こん

にちは」を知

ろう 
【Lesson１】 

世界には、様々な言語や文化があること

に気付き、積極的に友達とあいさつをし

ようとする。What’s your name? / My name 
is ～．/ Ｎice to meet you． 

アルファベット

で遊ぼう 
【Lesson１】 

アルファベットに興味をもち、積極
的に読もうとする。What’s this? / It’s 
～ / A ～ Z等 

５月 

ジェスチャー

をしよう 
【Lesson２】 

様々な感情や様子を表す言葉を知り、ジ

ェスチャーを使って積極的にコミュニケ

ーションを図る。 
How are you? /Ｉ’m happy． 

いろいろな文字

があることを知

ろう 
【Lesson２】 

アルファベットの小文字に興味を
もち、書き写したり紹介したりす
る。What’s this? /a ～ z等 

６月 

数で遊ぼう 
【Lesson３】 

世界の様々な数の数え方に興味をもち、

数を使って友達とゲームやクイズを楽し

む。 
How many ～? / Three. 

友だちの誕生日

を知ろう 
【Lesson３】 

自分の誕生日を言ったり、友達の誕
生日を尋ねたりする。 
When is your birthday?  
My birthday is March 3rd. 等 

７月 

レクリエーシ
ョン大会をし
よう！ 

すでに学習した表現や単語を使って、ゲ

ームを楽しむ。 
How many ～? 

できることを紹

介しよう 
【Lesson４】 

相手の話を積極的に聞き、何がで
き、何ができないかを理解する。Can 
you swim? / Yes, I can. / No, I can’t.等

９月 

自己紹介をし

よう 
【Lesson４】 

英語を使って、自分の好きなもの嫌いな

ものを相手に尋ねたり、答えたりする。
Do you like ～? / Yes，I do. / No，I don’t. /
Ｉlike ～ . / Thank you. 

道案内をしよう

【Lesson５】 
方向や動きを示す表現を聞いて、理
解する。 
Where is the flower shop? / 
Go straight. / Turn right / left / Stop. 
等 

10 月 

いろいろな衣

装を知ろう 
【Lesson５】 

世界の様々な衣装について知る。買い物

ゲームを通して、互いの思いを伝え合う。

Ｉdon’t like ～. 

行ってみたい国

を紹介しよう

【Lesson６】 

行きたい国とその理由を言ったり、
聞いたりする。 
I want to go to Italy. / Let’s go. 等 

11 月 

外来語を知ろ

う 
【Lesson６】 

外来語とその由来となる語との違いに気

付き、好きな食材を選んでオリジナル・

フルーツ・パフェを作る。 
What do you want? / Apple，please. 

オリジナルの劇

をつくろう 
【Lesson８】 

グループで物語を決め、劇にして紹
介する。 
What’s the matter? / Who is he?  

12 月 

クイズ大会を

しよう 
【Lesson７】 

“What’s this？”の表現や今までに学習し
た単語を使って、クイズを出し合い自分

の思いを伝える。 
What’s this? / Its’ a pencil. 

自分の一日を紹

介しよう 
【Lesson７】 

自分の生活に関する表を作成する。
What time do you get up? / At 7:00. / I 
go to bed. 

１月 

ランチ・メニ

ューを作ろう 
【Lesson９】 

丁寧な言い方で尋ねたり、自分の欲しい
ものを伝えたりして、積極的に友達とコ
ミュニケーションを図る。 
What would you like? / I’d like ～. 

２月 

将来の夢を紹介

しよう 
【Lesson９】 

将来つきたい職業について尋ねた
り、答えたりする。 
What do you want to be? / I want to be 
a teacher. 

３月 

時間割を作ろ

う 
【Lesson８】 

教科の英語での言い方を知り、グループ

で協力して作ったオリジナルの時間割を

紹介する。 

世界の国々の学校様子を調べ発表すると

共に、自分たちの地域や学校の様子につ

いて発信する。 

Ｉstudy Japanese. 

お別れ会をしよ

う 
お世話になった ALT の先生を招い
て、お別れ会をする。今まで学習し
た英語の表現を使ってゲームをし
たり、話をしたりする。 

 


