
保 育 士 保育者論や心理学などの教養科目、子どもへの指導技術を学び、

子どもたちの生きる力を育むプロフェッショナルを目指す

専門学校のカリキュラム 0 1

講 義
L E C T U R E

保育原理、教育原理、児童家庭福祉、社会福祉、
社会的養護、保育者論、保育の心理学I、
子どもの保健I、家庭支援論、保育課程論

2年次

実習や演習を通じた
「指導法の習得」が
カリキュラムの中心に

１年次

教養として
保育の基礎や

論理的な内容について
学びながら、実習も経験

カリキュラム

保育原理
保育の意義や本質を理解する
ために、保育の目的・内容・方
法・制度・歴史などの基本的事
柄を学ぶ授業。「原理」や「論
理」を学ぶことで、小学校入学
前の子どもに対する指導の重
要性について理解する。

E X E R C I S E

演 習

教職実践演習
インターンシップのように幼稚
園や保育園で行う現場演習。
単位として盛り込まれており、
保育の現場で事務的なことや
掃除、教材作り、実際の保育
の手伝いなどを行う。現場仕事
を学びながら、子どもと関わる
機会を増やす。

幼児教育方法論
幼児教育に求められる「環境に
よる教育」「遊びによる総合的
な指導」などの理解を深め、乳
幼児期に望ましい幼児教育の
基礎理論を学ぶ。健康指導や
表現指導など、より技術的な内
容を学びながら、現場で求めら
れる専門知識を習得。

１
年
次
・
2
年
次
共
通

目指す資格

専門・技能・教養の3種類の科目について各必要単位を取得できれば、
卒業資格として国家試験の受験なしに資格取得可能となっている。

＊殆どの専門学校において、幼稚園教諭二種免許状を取得するためには、
　大学等が開設する所定の科目の単位を修得する必要があります。

目指す資格と就職先

・保育士資格
（・幼稚園教諭二種免許状）

目指す就職先

就職先で多いのが、私立の保育園と幼稚園。また、事業団と呼ばれる
民営の保育施設も就職先として増え始めている。

・保育園　（・幼稚園）
・認定こども園　・福祉施設関係 など

保育士養成
のための科目

竹早教員保育士養成所（２年制）のケースを紹介　

相談援助、保育の心理学II、子どもの保健II、
子どもの食と栄養、保育内容総論、保育内容演習、

乳児保育、障害児保育、社会的養護内容、保育相談支援、
保育の表現技術、保育実習指導I、保育実践演習

必修演習必修講義

26単位22単位

竹早教員保育士養成所では、保育士資格と幼稚園教諭二種免許状が卒業と同時に取得できるため、卒業には上記の科目のほかにも単位取得
が必要であり、教科名も独自の名称を採用しているものもあります。

＊
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　2017年の厚生労働省の調査では、待

機児童者数は全国で2万6,000人を超え

ており、前年比で2,500人以上も増加して

います。その解消に向けて、保育施設だけで

なく保育にあたる人材も増やそうという取組

が進んでいます。今、保育の現場で求められ

るのは、子どもが好きということに加え、異な

専門学校のカリキュラム

る世代間のコミュニケーションに抵抗がない

人です。保護者と円滑なコミュニケーション

がとれ、ダンスやピアノ、スポーツなどの得意

分野を通じて子どもを惹き付けられるスキル

を持った人材が即戦力として活躍中です。

　今後課題となるのが、保育現場における

情報機器の活用・浸透です。2020年の

保育所保育指針改訂により、一層の強化

が進められることになっており、いち早くカリ

キュラムや日々の教材作りなどを進める専

門学校も出てきているようです。

　保育士資格が取得できる専門学校の

中には、幼稚園教諭二種免許状も取得で

きることを特徴にしている学校もあります。

0 1

本校は担任教員と学生の人間関係や、クラブ活動を通じた異
年齢コミュニケーションを大事にしています。単に資格を取るだ
けの勉強ではなく、豊かで幅広い人間力を磨くことが、時代が求
める保育者の育成につながると考えているからです。さらに、情
報機器が使える教員のニーズが高まっていることから、2020年
の保育所保育指針改定を機に、1年次の教育課程にもそうした
授業を追加する方針です。現場の即戦力となる人材育成に、一
層注力していきたいと考えています。

竹早教員保育士養成所
副所長

河野  紀之 氏

専門学校の

学びのポイ
ント

卒業生

インタビュー

専門学校なら幼稚園などの実習が充実し、資格が取れ
て、２年後には職場で働けることに魅力を感じて進学し
ました。印象に残っているのは、先輩の経験談を聞いた
うえで、みんなで考え、意見を言う授業。ほかの人の意見
を聞くことはとても勉強になりました。２年間でコミュニ
ケーションやあいさつなど、社会人の基本も厳しく教えて
もらいました。ピアノも初めて習い、現在、幼稚園でも弾
いています。担任の先生は今でも恩師として仕事の相
談に乗ってもらっています。

つつじがおか幼稚園 幼稚園教諭

竹早教員保育士養成所　2008 年卒業

藤井雅人（ふじい・まさと）さん 30歳

T R A I N I N G

教育実習・保育実習

教育実習
1年次と2年次の10月にそれぞ
れ2週間、幼稚園での実習を行
う。特に1年次は6月に見学実
習を、9月に教育実習指導を集
中的に行うことで、教育実習に
必要な技術・知識と併せて、
「心構え」を養う。

保育実習
保育士資格の取得のために、
保育園と施設（乳児院・児童養
護施設・知的障害児施設など）
の両方の実習を実施している。
事前に行う見学実習では、日誌
の付け方や指導案の作り方な
ど技術的な内容を学び、現場で
の理解につなげる。

卒業生による就職活動の内容や就
職先での仕事についての講演や、志
望先を公立・私立に分けて具体的な
ノウハウを指導する授業などを実施す
るなど、就職支援のための学びも授
業の一環として行われている。就職
試験対策やマナー研修なども充実。

取得単位外で設けられている、
就職試験に向けた特別研修・授業

保育実習I、そのほか３単位の実習

7単位

必修実習
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