
看護に関する学科には、主に【高校3年間
+ 専攻科2年間】の5年間で看護師の資格取得
を目指す学科と、【高校3年間】で准看護師の
資格取得を目指す学科があります。

病気や治療を含む看護の学習は決して簡単
ではないですが、実際の患者さんや医師、看
護師などと関わる臨地実習は、あなたを大き
く成長させ、人としての生き方を深く考えら
れるようになるでしょう。
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高等学校
看護に関する学科

2年

2年

4年 3年

実務経験3年又は高校卒業資格

知事試験
准看護師

国家試験

　
５
年
一
貫
看
護
師
課
程

専
修
学
校

大
学
　
　

准
看
護
師
養
成
所

看
護
進
学
課
程

総
合
学
科

他
の
専
門
学
科

普
通
科
　

専
修
学
校

短
期
大
学

短
期
大
学

高
校
専
攻
科

専
修
学
校

中
等
教
育
学
校

准
看
護
師
課
程

■看護師養成教育

■5年一貫教育カリキュラム例
時間数

本
科

５
年
一
貫
教
育

専
攻
科

１
年

２
年

３
年

１
年

２
年

教
育
学

臨地実習
心
理
学

統
計
学

病
理
学

社
会
福
祉

関
係
法
規

看
護
研
究

成
人
保
健

成
人
臨
床
看
護
II

母
性
保
健

老
年
保
健

精
神
保
健

技
術
の
統
合

	

災
害
看
護
と						

　国
際
看
護

小
児
保
健

精
神
臨
床
看
護
II

英
語

体
育

在宅看護
方法論II HR

臨地実習
国
文
学

社
会
学

生
物
学

微
生
物
学

公
衆
衛
生
学

薬
理
学

基
礎
看
護
I

成
人
臨
床
看
護
I

老
年
臨
床
看
護
I

小
児
臨
床
看
護
II

精
神
臨
床
看
護
II

医
学
概
論

基
礎
看
護
II

成
人
臨
床
看
護
II

老
年
臨
床
看
護
II

母
性
臨
床
看
護
I

在
宅
看
護
概
論

	

医
療
安
全
と

	

看
護
管
理

小
児
臨
床
看
護
I

精
神
臨
床
看
護
I

母
性
臨
床
看
護
II

在
宅
看
護
方
法
論
I

技
術
の
統
合

生
化
学

体
育

英
語

解
剖
生
理
学

病
理
学

HR

国語総合 現代
社会 数学	I 基礎看護体育科学と

人間生活
人体と
看護

疾病と
看護

家庭
基礎

総合的
な学習の
時間
HRコミュニケーション

英語	I

現代文
B

世界史
A 数学	II 基礎看護 看護臨地実習 成人

看護体育 音楽	I
人体
と
看護

老年
看護

母性
看護

疾病と
看護

化学
基礎 HR

コミュニ
ケーション
英語	II

現代文
B

日本史
A 数学A 看護臨地実習成人

看護体育 老年
看護

小児
看護

基礎
看護

母性
看護

生活と
看護

看護
情報活用

生物
基礎

コミュニ
ケーション
英語	II

HR

1 7 13 19 25 352 8 14 20 26 363 9 15 21 3127 3728 3829 39304 10 16 22 325 11 17 23 336 12 18 24 34

看護科

人としての生き方を考える
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むための学びから
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　授業風景　

外科看護 手術室手洗いの実習

採血実習 専用のシミュレータを使用

母性看護実習 新生児の観察

看護技術の基本 ベッドメーキングの実習

　5年一貫課程専攻科修了生からのメッセージ　

現在、留萌市立病院の脳神経外科・
総合内科の混合病棟に勤務していま
す。私は主に脳疾患により麻

ま ひ
痺が残

り、話すことや食べることに障害が
あるなど、日常生活において何らか
の援助を必要としている方の看護に
携わっています。
私がこの学校への入学を決めた一
番の理由は、20歳で看護師として働
き始めることができるという点です。
高校の3年後専門学校を経て就職する
というケースより1、2年早く社会人と
して経験できるというのは大きな意
味があります。当時中学生の段階で
親元を離れ、一人暮らしをしながら
学校に通うという決断をするのは相
当なものでした。しかし、その決断
ができたからこそ看護師としての今
があり、つらい事を乗り越えること
のできる力をそこで培

つちか
うことができ

たのだと確信しています。

留萌市立病院勤務
齋藤 史弥さん
（北海道美唄聖華高等学校
平成23年度専攻科修了）

広島大学病院勤務
藤岡 美紀さん
（広島県立広島皆実高等学校
平成20年度専攻科修了）

千葉市役所保健師
（現在は青年海外協力隊員として
モンゴル国派遣中）
中本 雄大さん(写真右側)
（千葉県立幕張総合高等学校
平成19年度専攻科修了）

　15歳から学び始めた看護学。始め
に印象に残っているのは、近代看護
の母ナイチンゲール。彼女が看護学
にとらわれず、患者のことを考え建
築学、統計学をもちいて患者がより
良い環境で過ごせるようにしていた
ことだ。このため、看護学だけでな
く幅広い知識を得るように心がけて
きた。そのことが、文化などが違う
異国モンゴルで活動することに生き
ている。例えば、社会主義国だった
モンゴルで知られているレーニンの
名言「勉強して、勉強して、勉強し
ろ」をもじり「洗って、洗って、洗え」
と手洗い、歯磨き指導などのときに
伝えると伝わりやすい。小さなこと
だが、早くから看護を学べ、一般教
養をゆっくりと深められたことが良
かったと感じる。

私が看護師として勤務する病棟は、
がんと診断され手術や抗がん剤、放
射線治療を目的に入院される患者が
多くを占めます。私は「患者が受け
たい看護」をモットーに、患者が安
心して医療を受けられる環境作りや、
日常生活の援助を行っています。患
者の笑顔や「ありがとう」という言
葉に心救われることも多く、看護師
の仕事は人として成長できる職業だ
と日々感じています。
私は15歳で看護師を目指して学ぶ
ことを決めました。大きな夢や期待と
同時にいろいろな不安もありました
が、厳しくも優しい先生方の御指導、
同じ目標をもった仲間と共に学べる
環境が心の支えとなりました。看護
師としての基礎を高校時代で身に付
けることができたからこそ、今のよ
うな看護観を培

つちか
えたと思っています。

　■卒業後の進路

准看護師養成 3年課程

文部科学省「指導主事連絡協議会資料」等から作成。

准看護師試験合格率99.4％
（平成28年度卒業者）

就職・進学
（働きながら通学）
12.0％

就職
（病院等）
8.9％

進学（看護師養成2年課程等）
76.7％

その他	2.4％

計	640人

看護師養成 5年一貫

看護師国家試験合格率94.6％
（平成28年度修了者）

就職（病院等）
96.0％

進学
（保健師・助産師・養護教諭等）
　　　　　　　　　　2.7％

その他	1.3％ 計	3,367人

平成29年3月卒業者

平成29年3月修了者
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