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4章 点検チェックリスト及び解説
ŖֶߍฤŖ
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ɾ໨తࢫͷओݕ఺͏ߦ͕ߍֶ ˙
ɾֶߍは、ࢪઃを೔ৗతに࢖༻するऀͱしͯ、ࢪઃɾઃඋ౳のҟৗをૣظにൃݟするための఺ݕを࣮ࢪし·す。

ɾओに໨ࢹにより、ҟৗՕॴのൃٴݟͼͦのਐ行ঢ়گに͍ͭͯの఺ݕを࣮ࢪし·す。

˙ ఺ݕͷ࣮ํࢪ๏
ɾ࣍ϖージにࡌܝし͍ͯるʮ఺ݕνΣοΫϦスτ（ֶߍ༻）ʯを༻͍ͯ఺ݕし·す。

ɾ఺݁ݕՌに͍ͭͯはֶߍઃஔऀにใࠂし·す。ಛに、ͻͼׂれ౳のҟৗがൃ͞ݟれた場合やྼԽのఔ౓がਐ行
し͍ͯる場合、ຢはҟৗ͔Ͳ͏͔൑அが͔ͭͳ͍場合は、ৄࡉͳ఺ݕをཁするため஫ҙがඞཁͰす。

ɾ఺݁ݕՌを౿·͑、ֶߍに͓͍ͯରԠ可能ͳ΋のに͍ͭͯは଎や͔に࣮ࢪする͜ͱがॏཁͰす。

˙ ఺ݕͷछྨɾස౓
ɾ఺ݕはͦの内༰にԠͯ͡、଱震性にؔする΋の、ྼԽにؔする΋の、ํ͍࢖にؔする΋のの̏ͭにେผͰき、

۩ମతにはҎԼの̏ͭに෼ྨ͞れ·す。

　　ᶃ家۩౳の଱震性఺ݕ（೥に̍ճఔ౓࣮ࢪ）

　　ᶄඇ構造部ࡐのྼԽ఺ݕ（ຖֶ̍ظճఔ౓࣮ࢪ）

　　ᶅ家۩౳のํ͍࢖఺ݕ（೔ৗతに࣮ࢪ）

˙ νΣックϦεトͷ׆༻ํ๏
ɾ࣍ϖージにࡌܝし͍ͯるνΣοΫϦスτをϓϦϯτΞウτしͯ࢖༻し·す。νΣοΫϦスτはී௨ࣨڭ、ಛผ

。੒し·す࡞ɾτΠϨɾ屋内運動場౳、場ॴ͝ͱにޱɾ࿓Լɾ֊ஈɾঢ߱（Իָࣨ、ཧՊࣨ౳）ࣨڭ

ɾ۩ମతͳ఺ݕ内༰ɾํ๏౳はʮ（̎）఺߲ݕ໨ʯ（1��� ʙ ��）をࢀরし·す。

ɾνΣοΫϦスτはಛに࣮ࢪする͜ͱが๬·し͍఺߲ݕ໨を͍ͯ͛ڍ·すが、ֶ֤ߍのঢ়گや専門家のҙݟ౳΋
౿·͑ͯΞϨϯジしͯ׆༻し·す。

ɾֶߍのࣨڭは೥౓͝ͱに࢖༻するΫϥスがมΘる͜ͱがଟ͍ため、場ॴ͝ͱに௨し൪߸を付しͯ؅ཧするͱޮ
཰తͰす。

ɾൃ 。にޮՌతͰす࡯؍աܦ༗やڞしたҟৗに͍ͭͯ、νΣοΫϦスτにࣸਅや؆୯ͳਤ౳を付し͓ͯ͘ͱ、৘ใݟ

しやす͍よ͏ʮ༺׆場Ͱݱߍֶ˞  ̐఺ݕνΣοΫϦスτٴͼղઆʵֶߍฤʵʯ部෼ͩけをจ部Պֶল )1 ͔Β
μウϯϩードͰき·す。·た、఺ݕνΣοΫϦスτはֶ֤ߍのঢ়گやࣨڭのछྨͳͲにԠͯ͡ΞϨϯジ
Ͱきるよ͏、ΤΫηϧσーλͰࡌܝし͍ͯ·す。（63- IUUQ���XXX�NFYU�HP�KQ�B@NFOV�TIJTFUV�
TIVQQBO���������IUN）

˞ࣸਅ、ਤදのग़యは、1��� にࡌܝし͍ͯ·す。

ɹɹɹ఺ݕνΣοΫϦετٴびղઆ ŖֶߍฤŖɹɹɹ
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点検チェックリスト（学校用）   

（̍）఺ݕνΣックϦεト
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点検チェックリスト（学校用）   

Δ͢ݕ೔౳Λ఺ݕɺ఺໊ࢯೖऀͷه
৔ॴ͝ͱʹهೖ͢Δɻ

௨͠൪߸Λهೖ͢Δɻ

ೝΊΒΕΔྼԽঢ়گʹ
˓Λ෇͚Δɻ

ʮྼԽঢ়گʯཝ΍ҟৗΛ૯߹తʹ
൑அͨ݁͠Ռʹ͍ͭͯɺ" ʙ $
ͷ͍ͣΕ͔ʹ˓Λ෇͚Δɻ

ࣼઢ෦෼͸ɺ֘౰͢ΔྼԽঢ়͕گ
૝ఆ͞Εͳ͍ͨΊɺهೖ͠ͳ͍ɻ

۩ମతͳҟৗՕॴ౳ɺ
ಛ͢ه΂͖಺༰Λهೖ͢Δɻ

ʢهೖ͠΍͍͢Α͏ཝΛ͛޿Δɻʣ

˼ೖྫه˻

　通し൪߸　̕

˚݄˚೔　ศॴલ࿓Լの天井にしみ。

ࣸਅఴ付ྫ

˓݄˓೔　ศॴલ࿓Լの天井のしみが֦େ
し͍ͯる。

便所前の天井にしみ。
前回より広がっている。
（別添写真参照）

○年○組前の窓が
開きにくい。

9

2階A棟

○月○日
○○○○

北側廊下
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˻ΞϨϯδྫ˼

఺ݕする場ॴ͝ͱにෆཁͳ߲໨を࡟আし、ಛ༗の߲໨を௥Ճする。

（Լのྫのगॻきをࢀরの͜ͱ。）

ʻී௨ࣨڭͷྫʼ
ɾ ֎นを࡟আ
ɾ 天吊

つ

りテϨϏを࡟আ
ɾ େܕϓϩジΣΫλーを௥Ճ　　ͳͲ

ʻಛผڭ （ࣨԻָࣨ）ͷྫʼ
ɾ ֎นを࡟আ
ɾ ΦーσΟΦثػを௥Ճ
ɾ ָث棚、େܕのָثを௥Ճ　　ͳͲ

ʻ֎෦ͷྫʼ
ɾ ࣨ内の߲໨を࡟আ
ɾ 天井にݢཪをಛه
ɾ ֎นに൳

ㆲ㆕㆗

をಛه
ɾ ඉ

ㆨㆂ

ͳͲを௥Ճ　　　　　　ͳͲ
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˼දͷྫܭશମͷूߍֶ˻

఺ݕの݁Ռをूܭදに·ͱめるͱ、ঢ়گがҰཡͰきͯ೺Ѳしやす͍。

ฏ໘ਤのྫ
（௨し൪߸をࡌه）
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Ⅰ 

天
井

ᶘ 

র
໌
ث
۩

参考トピック

ᶗɽ天井

ᶃ天井

ఱҪʢఱҪ্͛࢓Ϙʔυ、モルタル౳ʣにͣれ、ひび割れ、͠ Έ౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶘɽর໌ث۩

ᶃর໌ث۩

র໌ث۩にมܗ、෗৯౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●天井にずれ、ひび割れや࿙ਫによるしΈ等が認められる場合は、天井ࡐ等が落下する可能性がある。

●屋内運動場やࣷߍ等において、ಛに天井ߴのߴい天井や大໘ੵの天井が落下した場合、க໋的な事ނにつ
ながるおそれが大き͘ 、危険である。

●梁
はり

や階段の裏、軒天井΋ซせて確認する。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�3 ʙ �2 参র）を࣮ࢪする。

■ 解 説

●地震の༳れによる天井໘のมܗにより、র໌ث۩が脱落する可能性がある。

●ಛに屋内運動場等のর໌ث۩は大ܕでߴ所にऔり෇ ら͚れているため、脱落すると危険である。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�3 ʙ ��）を࣮ࢪする。

写真 1. 天井ࡐのしΈ、ഁଛ 写真 2. 階段裏のひび割れ 写真 3. 梁の仕上げࡐのひび割れ 写真 �. 梁のモルタルの脱落

　ฏ੒ �� ೥ � ݄にݐஙج४๏ࢪ行ྩがվਖ਼͞れ、落Լするͱॏେͳඃ֐を΋たΒす͓ͦれのあるҰఆن
໛Ҏ上の吊

つ

り天井に、৽たͳج४がઃけΒれ·した。͜れをडけͯจ部ՊֶলͰは、屋内運動場౳（屋内
運動場、෢ಓ場、ߨಊ、屋内ϓーϧ）にある吊

つ
り天井やর໌ث۩ͳͲに͍ͭͯ、଎や͔に落Լ๷ࢭରࡦを

ͱるよ͏、ֶ֤ߍઃஔऀにཁ੥し͍ͯ·す。
は̥ࡉৄ）の෼ྨ۩ثΒれる天井、র໌ݟͰओにߍֶ（ߟࢀ） ��、�� （রࢀ

天井 র໌ث۩

吊
つ

り天井ɿ屋ࠜや上֊のচ͔Β天井ࡐ（Ϙード）を吊
つ

ͬ
た天井

௚
㆘ㆉ

 天 井ɿ屋ࠜや上֊のচに天井ࡐを௚઀షͬたり、Ϟ
ϧλϧͳͲをృͬたりした天井

吊
つ

りԼ͛ܗɿ屋ࠜや上֊のচ͔Β吊
つ

ͬたর໌

௚
㆘ㆉ

 付 け ܗɿ屋ࠜや上֊のচに௚઀ݻఆしたর໌

天井ຒܗࠐɿ吊
つ

り天井にຒめࠐ·れたর໌

（�）఺߲ݕ໨
˙ νΣοΫϦスτͰࣔした߲໨に͍ͭͯ、۩ମతͳ఺ݕ内༰やํ๏ͱͦのղઆをهし͍ͯ·す。

˞ ఺ํݕ๏ɾ఺ݕのछྨに͍ͭͯ
ɹɾ఺ํݕ๏
　　　ᶃ໨ࢹʝʝʝ఺ऀݕが௚઀೑؟や૒ڸ؟Ͱ֬ೝするํ๏。
　　　ᶄଧ਍ʝʝʝテスτϋϯϚー౳Ͱ部ࡐをたたき、ൃੜするԻͰঢ়گを൑அするํ๏。
　　　ᶅ৮਍ʝʝʝ部ࡐにҟৗがͳ͍͔を、部ࡐに৮れる、部ࡐを動͔すͳͲしͯ֬ೝするํ๏。

ɹɾ఺ݕͷछྨ
　　　ᶃ଱震性ʝʝ家۩、ઃඋ、ϐΞノ౳に͍ͭͯ、స౗ɾ落Լ๷ࢭ౳の଱震ରࡦがͱΒれ͍ͯる͔֬ೝ
　　　ᶄྼԽʝʝʝͣれやͻͼׂれͳͲ、ඇ構造部ࡐのྼԽঢ়گͱਐ行ঢ়گを֬ೝ
　　　ᶅํ͍࢖ʝʝߴॴにॏྔ物をஔ͍͍ͯͳ͍͔ͳͲ、೔ৗతͳํ͍࢖を֬ೝ

఺߲ݕ໨
఺ݕର৅ͱͳる部Ґٴͼ部ࡐ
౳、ฒͼに఺ݕのϙΠϯτを
ࣔし·す。

఺ํݕ๏ɾ఺ݕͷछྨ 	˞

֤఺߲ݕ໨に͍ͭͯ૝ఆ͞れる
఺ݕのํ๏やछྨをࣔし·す。

解説ᶃ
఺߲ݕ໨のղઆͰ、ඃࡂ時の
時のཹҙ఺౳をݕ性、఺ݥة
ࣔし·す。

解説ᶄ
఺݁ݕՌを౿·͑たରࡦのྫや
ରࡦ時のཹҙ఺౳をࣔし·す。

ਤɾࣸਅͳͲ
఺߲ݕ໨やͦのղઆをਤやࣸ
ਅ౳によりղઆし͍ͯ·す。
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Ⅰ 

天
井

ᶘ 

র
໌
ث
۩

参考トピック

ᶗɽ天井

ᶃ天井

ఱҪʢఱҪ্͛࢓Ϙʔυ、モルタル౳ʣにͣれ、ひび割れ、͠ Έ౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶘɽর໌ث۩

ᶃর໌ث۩

র໌ث۩にมܗ、෗৯౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●天井にずれ、ひび割れや࿙ਫによるしΈ等が認められる場合は、天井ࡐ等が落下する可能性がある。

●屋内運動場やࣷߍ等において、ಛに天井ߴのߴい天井や大໘ੵの天井が落下した場合、க໋的な事ނにつ
ながるおそれが大き͘ 、危険である。

●梁
はり

や階段の裏、軒天井΋ซせて確認する。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�3 ʙ �2 参র）を࣮ࢪする。

■ 解 説

●地震の༳れによる天井໘のมܗにより、র໌ث۩が脱落する可能性がある。

●ಛに屋内運動場等のর໌ث۩は大ܕでߴ所にऔり෇ ら͚れているため、脱落すると危険である。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�3 ʙ ��）を࣮ࢪする。

写真 1. 天井ࡐのしΈ、ഁଛ 写真 2. 階段裏のひび割れ 写真 3. 梁の仕上げࡐのひび割れ 写真 �. 梁のモルタルの脱落

　ฏ੒ �� ೥ � ݄にݐஙج४๏ࢪ行ྩがվਖ਼͞れ、落Լするͱॏେͳඃ֐を΋たΒす͓ͦれのあるҰఆن
໛Ҏ上の吊

つ

り天井に、৽たͳج४がઃけΒれ·した。͜れをडけͯจ部ՊֶলͰは、屋内運動場౳（屋内
運動場、෢ಓ場、ߨಊ、屋内ϓーϧ）にある吊

つ
り天井やর໌ث۩ͳͲに͍ͭͯ、଎や͔に落Լ๷ࢭରࡦを

ͱるよ͏、ֶ֤ߍઃஔऀにཁ੥し͍ͯ·す。
は̥ࡉৄ）の෼ྨ۩ثΒれる天井、র໌ݟͰओにߍֶ（ߟࢀ） ��、�� （রࢀ

天井 র໌ث۩

吊
つ

り天井ɿ屋ࠜや上֊のচ͔Β天井ࡐ（Ϙード）を吊
つ

ͬ
た天井

௚
㆘ㆉ

 天 井ɿ屋ࠜや上֊のচに天井ࡐを௚઀షͬたり、Ϟ
ϧλϧͳͲをృͬたりした天井

吊
つ

りԼ͛ܗɿ屋ࠜや上֊のচ͔Β吊
つ

ͬたর໌

௚
㆘ㆉ

 付 け ܗɿ屋ࠜや上֊のচに௚઀ݻఆしたর໌

天井ຒܗࠐɿ吊
つ

り天井にຒめࠐ·れたর໌
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ᶙ 

૭
ɾ
Ψ
ϥ
ε

ᶙɽ૭ɾΨϥε

ᶃΨϥε

૭Ψϥεにひび割れ౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶄ૭ɾυΞ

૭΍υΞの։ด࣌に、Ҿ かͬかΔ、ஶ͘͠ ॏいなどのҟৗ͕ないか。

点検方法 点検の種類

目視・৮診 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●ひび割れ等があると、地震の༳れによりΨϥスがഁଛし、ඈࢄする可能性がある。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点
検（1.�� ʙ ��）を࣮ࢪする。

●ひび割れ等が認められる場合は、地震時にݶら
ず常時の҆全΋考 しྀ、必要に応じてΨϥスを
औり׵ る͑。

■ 解 説

●૭やドアの։ดにࢧোがないか確認する。։ด時に動きに͘ い、引 かͬかる、ஶし͘ 重いなどの異常がΈられる場
合は、無ཧなૢ࡞によͬ てোࢠ と͝脱落する可能性がある。

●૭などにมܗ、෗৯、Ϩールのຎ໣、ดめた状態でのΨタつきがある場合΋、地震の༳れにより脱落する可能性
がある。

●૭などのมܗによりΨϥスにྗがՃΘり、Ψϥスがഁଛする可能性がある。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検を࣮ࢪする。

●経年劣化した૭やドアは、必要に応じてऔり׵ る͑。 

写真 1.  劣化した૭

写真 1. ૭Ψϥスのひび割れ

用語解説

োࢠ
･･･ の可動部分۩ݐ
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૭
ɾ
Ψ
ϥ
ε

■ 解 説

●ΫϨηンτがかか てͬいないと、地震の༳れにより、૭ と͝脱落する
可能性がある。

●ΫϨηンτがかかͬ ていないと、๫風であおられて։͘ など૭の఍ྗ߅が
大෯に௿下するため、૭をดめるときはΫϨηンτをか͚ るようླཱྀ ҙする。

■ 解 説

●૭Ψϥスの周辺にஔかれている΋のは、地震の༳れによりҠ動・స౗し、Ψϥス
にিಥする可能性がある。

●΋のがҠ動・స౗してΨϥスとিಥしないよう、૭Ψϥス周辺に΋のをஔかない、ຢ
は必要に応じて΋のを固定する。

■ 解 説

●内部ݐ۩は、手でܰ͘ ԡしたࡍにऔ෇͚部にΨタつきがないか確認
する。

●࿮ࡐ΁のֻかり୅がখさな場合やΨタつきが大きな場合は、地震時
にݐ۩が֎れస౗する可能性がある

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検を࣮ࢪする。

●引きށ等がస౗したࡍのΨϥスのඈࢄを๷ࢭするため、Ψϥスඈࢄ๷
 。ϑΟルϜをషる方法があるࢭ

 
 

③クϨηϯト

։ดՄೳな૭のΫϨηϯτはかかͬ ͯいΔか。 

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶆ૭Ψϥεपล

஍਒࣌にিಥ Δ͓͢ れ͕ͦ Δ͋΋のΛ૭Ψϥεपลにஔいͯいないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶇ൶など

෗৯、Ψタ、ܗにม۩ݐの൶など、಺෦ࣨڭ きͭ౳のҟৗは見当たらないか。 

点検方法 点検の種類

目視・৮診 耐震性 劣化 い方࢖

写真 1. ૭ࡍにஔかれた棚

用語解説

ΫϨηϯτ
･･･ 引きҧい૭等
のোࢠಉ࢜を固定
する൒݄状のۚ۩

用語解説

಺෦ݐ۩
･･･ 教室と࿓下のؒのށや૭などの
۩ݐ
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֎
น

ᶛ 

಺
น

■ 解 説

●֎น・内นにひび割れ、ܽଛ、脱落等がないか確認する。

●ಛにߴいと͜ Ζにあるนは、地震の༳れにより脱落すると危険である。

●൳
ㆲ㆕㆗

や軒
ㆮㆌ

΋あΘせて確認する。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（֎นɿ1.�1 ʙ ��　内นɿ1.�1 ʙ �3 参র）を࣮ࢪする。

ᶚɽ֎น（֎૷ࡐ）

ᶃ֎น（֎૷ࡐ）

֎นに浮き、ひび割れ౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

写真 1. ֎นの浮き 写真 2. ֎น（൳の先୺部）のひび割れ、ܽଛ

写真 3. ֎นの浮き、剥落 写真 �. 内นのひび割れ 写真 �. ֎นのひび割れ写真 �. 内นのずれ

ᶃ಺น（಺૷ࡐ）

಺นに浮き、ひび割れ౳のҟৗは見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶛɽ಺น（಺૷ࡐ）
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ث

ᶜɽઃඋثػ

ᶃ์ૹثػɾମҭث۩

ຊମの܏き΍औ෇͚ۚ෺の෗৯、ഁ 損౳は見当たらないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶄۭௐࣨ֎ػ

ۭௐࣨ֎ػは܏いͯいないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●スピーカー等の์ૹثػやόスέοτΰール等の体ҭث۩は、औ෇͚ۚ෺の෗৯等により地震時に脱落する可
能性がある。

●όスέοτΰールは、地震のিܸによりࢧபが֎れ、όスέοτΰール と͝চに脱落する可能性がある。

●ಛに屋内運動場の์ૹثػや体ҭث۩は、ߴ所にઃஔされているため脱落すると危険である。

●異常が認められる場合はֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�� 参র）を࣮ࢪする。

■ 解 説

●ۭௐ室֎ػが܏いている場合、औ෇͚ۚ෺がࡺ
㆕ㆳ

などにより劣化しているか、固定されていない͜ とが考 ら͑れ、地
震の༳れにより脱落する可能性がある。

●ಛに、通路の上部にઃஔされている場合は、脱落すると危険である。

●ۭௐ室֎ػが܏いている、固定されていないな
どの異常が認められる場合はֶߍઃஔऀ等が
��.な点検（1ࡉৄ 参র）を࣮ࢪする。

写真 1. ์ૹثػ 写真 2. ์ૹثػ 写真 3. όスέοτΰールのऔ෇͚部分

写真 1. น໘にઃஔされた室֎ػ
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ᶝɽςϨϏなど

ᶃ天௻
ㆤ

りςϨϏ

ςϨϏຊମはఱ௻
ㆤ

ΓのςϨϏ୆にݻఆ͞ れͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶄ୨ஔ͖ςϨϏɾύιίϯ౳

ςϨϏɾύιίϯ౳のస౗ɾ落Լ๷ࢭରࡦΛ͡ߨ ͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●テϨϏをテϨϏ୆に固定するऔ෇͚Ϙルτ等に؇Έが認められる場合は、地震の༳れによりテϨϏがテϨϏ୆から
֎れ、落下する可能性がある。

●औ෇͚Ϙルτ等に؇Έが認められる場合は、ϕルτや固定用ۚ෺でテϨϏ୆に固定する。

■ 解 説

●ブϥウン؅テϨϏは重量があり、·た重৺がલ໘にあるため、લ方΁స౗する可能性がある。

●ബܕテϨϏで΋固定されていない場合、స౗する可能性がある。

●テϨϏをϕルτ等でテϨϏ୆に固定し、テϨϏのస౗・落下を๷ࢭする。

●ബܕテϨϏやύιίンの場合は、スτϥοϓࣜや೪ணϚοτによる固定の方法΋ある。

写真 2. 天௻りテϨϏ写真 1. 天௻りテϨϏ

写真 1. ബܕテϨϏの固定の例 写真 2 ϕルτによる固定の例 ਤ 1. ύιίン等の固定の例
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ऩ
ೲ
୨
ͳ
Ͳ

参考トピック

ᶞɽऩೲ୨など

ᶃ୨ɾϩッΧʔなど

ॻ୨、ༀ඼୨、ϩοΧʔ౳はऔ෇͚ۚ෺Ͱน΍চにݻఆ͠ ͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視・打診 耐震性 劣化 い方࢖

③Ωϟεタʔ෇͖ͷ
ɹςϨϏ୆など

ςϨϏ୆΍ిࠇࢠ൘、Ωϟεタʔ෇きの୆などのҠಈɾస౗๷ࢭରࡦΛ͡ߨ ͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●นに固定されている場合、น下地のؒ
ㆾㆰ㆗㇉

ப等に直接固定されているかどうか確認する。

●ද໘のϘード͚ͩに固定して΋े分な強度はಘられない。ؒப上かどうかはนをୟ
㆟㆟

いたときの音で൑அできる。
ܰい音であれ͹ۭಎ（ؒபがೖ てͬいない部分）である可能性がߴい。

●家۩のϨΠアウτのϑϨΩγϏϦテΟ等を考 しྀた上で、重量の大きな棚やԞ行きがઙ͘ എのߴい棚は確࣮に固定する。

●棚等をೋ段に重Ͷる場合は上下の棚を連結した上でۚ෺により固定する。

●固定するนがない場合は、എத合Θせの棚ಉ࢜を連結して固定する方法や、棚の下部をচに固定する方法がある。

■ 解 説

●Ωϟスター෇きのテϨϏ୆、ి ・などは、地震時にҠ動ػ൘、ίピーࠇࢠ
స౗する可能性がある。

●テϨϏ୆の٭部を固定（Ҡ動๷ࢭ）するとと΋に、上部をνΣー
ン等でนと固定（స౗๷ࢭ）する方法がある。

��

ਤ （による固定の例 1۩ۚܕ̡ .1 写真 2. 棚の下部をচに固定した例写真 1. 棚ಉ࢜の連結による固定の例

用語解説

ؒ
ㆾㆰ㆗㇉

ப･･･นをཱてるためにபとபのؒにઃ ら͚れるਨ直の部ࡐ

˙௕पظ地震動Ͱは家۩ྨがେき͘Ҡ動する͜ͱがあるため、ಛ
ஈの഑ྀがඞཁͰある。

ؒப

ܕ-

きに޲を下۩ۚܕ-
औ෇ る͚場合

ؒப
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③ༀ඼୨ͷऩೲ෺

ɹༀ඼の༰ث౳のഁ損ɾඈびग़͠ ๷ࢭରࡦΛ͡ߨ ͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶄ୨ͷੵࡌ෺

ɹ୨の্にॏྔ෺Λஔいͯいないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●地震の༳れにより重量෺が落下する可能性がある。

。ଇ、棚の上部に重量෺をஔかないݪ●

●棚のલ໘にࢅ
㆕㇓

をઃ͚、ੵࡌ෺の落下を๷ࢭする方法がある。

■ 解 説

●ༀ඼のதにはより৻重な؅ཧを要する΋の΋あるため、ऩೲ෺のഁଛ・ඈびग़し๷ࢭରࡦがとられているか確認する。

●ༀ඼棚のҠ動・స౗๷ࢭରࡦはʮᶝ . ᶃॻ棚・ϩοカーなどʯ（1.31）を参রする。

●ৼ動で൶や引きग़しが։かないよう、ৣࢪຢは։์๷ثࢭ۩（ࢭめۚ۩）等をऔり෇ る͚方法がある。

●ऩೲ෺がඈびग़さないよう։ޱ部にࢅ
㆕㇓

をऔり෇ る͚方法やऩೲ෺のఈܗに合ΘせたԜತのあるෑ෺をෑ͘ 方法がある。

ॊらかいෑ෺をෑいてதの෺のඈび
ग़しを๷ࢭする。

ϫΠϠー等で棚のస౗を๷ࢭする。（̡ۚܕࣈ۩、
ϫΠϠー等とと΋に、棚の٭部を固定する。）

Ψϥスށにඈࢄ๷ࢭϑΟルϜをషり෇͚る。

をऔり෇͚てऩೲ෺（さΜ）ࢅ
がඈびग़さないようにする。

̍か所の場合は൶のதԝ෇ۙにऔり෇͚る。

ෆ҆定なث۩は、࠭等にຒめる、ຢは֨ࢠ
のついた༰ثにऩೲしస౗を๷ࢭする。

Ψϥスの༰ثの場合は可能なݶり、
ϙϦ༰ث等にมߋする。

めۚ۩は൶の上下にऔり෇͚る͜ࢭ
とが๬·しい。

写真 3. ऩೲ෺がඈびग़しΨϥスがඈࢄした例写真 2. 震動により։いた引きग़しの例

ਤ 1. 棚のస౗๷ࢭの例 ਤ のऔ෇͚例ࢅ .3

ਤ 2. ۚ۩のऔ෇͚Ґஔの例

写真 1. ༰ث΁のऩೲ
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ᶟɽピΞϊなど

ᶃピΞϊなど

ϐΞϊなどに׈Γɾస౗๷ࢭରࡦΛ͡ߨ ͯいΔか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解 説

●άϥンドピアϊは地震の༳れによりԣ׈りする可能性がある。

●άϥンドピアϊやアοϓϥΠτピアϊの٭部のసがり๷ثࢭ۩は、খさなԣ༳れにରしてޮՌがあるが、ॎ༳れを
൐う大きな༳れの場合は脱ྠが૝定される。

●アοϓϥΠτピアϊやΦルΨンは重৺がޙΖにد てͬいるため、ޙ方΁స౗する可能性がある。

●άϥンドピアϊやアοϓϥΠτピアϊの٭部の脱ྠを๷͙ ためには、ਂめの๷震用ΰϜを用いる方法がある。

●นࡍにアοϓϥΠτピアϊをஔ͘ 場合は、ピアϊがน໘にͿつか たͬ൓動でલに౗れないよう、นから1�DN ఔ度
離してお͘ と͜が有ޮである。

●アοϓϥΠτピアϊを൘の上に固定し、ピアϊのఈ໘ੵを大き͘ する͜ とによりస౗を๷ࢭする方法がある。

●地震時にはピアϊなどのそ͹にۙدらない と͜が重要である。

写真 3. นࡍのઃஔ例

（นから 1�DN ఔ度離す）
ਤ 2. アοϓϥΠτピアϊのస౗๷ࢭରࡦ例

　　（൘の上に固定）

写真 1. 地震の༳れによるԣ׈り

ਤ 1. ਂめの๷震用ΰϜ

సがり๷ثࢭ۩͝と
ԣ׈りしている。

写真 部のൺֱ٭ .2
ӈɿਂめの๷震用ΰϜ　۩ثࢭɿҰൠ的なసがり๷ࠨ　
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ᶠɽΤΩεύϯγϣϯɾδϣΠϯト

ᶃΤΩεύϯγϣϯŋδϣΠϯト
ɹͷΧόʔࡐ

ΤΩεύϯγϣϯɾδϣΠϯτのΧόʔ͕ࡐมܗຢは֎れͯいないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

ᶄΤΩεύϯγϣϯŋδϣΠϯト
ɹٴͼͦͷपล

ΤΩεύϯγϣϯɾδϣΠϯτٴびͦのपลに෺Λஔいͯいないか。

点検方法 点検の種類

目視 耐震性 劣化 い方࢖

■ 解説

●ΤΩスύンγϣン・ジϣΠンτはカόーࡐで෴Θれており、খن໛な地震で΋
カόーࡐが֎れ、脱落する可能性がある。

●異常が認められる場合は、ֶߍઃஔऀがৄࡉな点検（1.�� 参র）を࣮
。するࢪ

■ 解説

●地震時にྡ接する構造体ಉ࢜が༳れ合い、その接合部にあるΤΩスύンγϣン・
ジϣΠンτ部分が動͘ と͜が૝定される。そのカόーの上にઃஔした෺は地震時
に落下・స౗する可能性がある。

●ফՐࣔܝ、ث൘等をΤΩスύンγϣン・
ジϣΠンτの上にઃஔしない。

写真 2. 通路の上部にある
ΤΩスύンγϣン・ジϣΠンτ

写真 1. มܗした
ΤΩスύンγϣン・ジϣΠンτカόー

ΤΩスύンγϣン・
ジϣΠンτ

写真 1. カόーの上にஔかれた棚など

用語解説

ΤΩεύϯγϣϯɾδϣΠϯτ
･･･ ෺を分割し、地震の༳れ等にରݐ
する被害をܰݮさせるためにઃ͚るݐ෺
ಉ࢜のܺؒ。ࣷߍのつな͗ 目のܺؒ。
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