
高知県立高知東高等学校 総合学科推進部　H23.4.4
平　成　２　３　年　度　　　年　間　指　導　計　画

科 目 名 産業社会と人間（１年次　産業社会と人間）

対象学年 1年次
単 位 数 ２単位

目標
・職業の選択決定に必要な能力・態度の育成と将来の職業生活に必要な態度やコミュニケーション能力を養う。
・自己の充実や生き方の実現を目指し、生涯にわたって学習に取り組む意欲や態度の育成を図る。
・豊かな社会を築くために積極的に寄与する意欲や態度の育成を図る。

内容

・自己のあり方や生き方、進路について考察する。
・職業や働くことについて知る。
・グループ活動や体験的・実践的な活動を行う。
・発表会等を通じ考えをまとめ、人に伝える。

指導者･学習形態
指 導 者： １年ホーム主任１０名
学習形態： 学年・ホーム・少人数グループ・個人

学
期

実施日 単元内容 時間 指導内容 場所 摘要

4 月 11 日 オリエンテーション 1 「産社」のオリエンテーション 体育館 「産社」とは、何を学ぶのか、心構え･･･等のガイダンス　　

自己を
みつめる

1 適性検査 教室 R－CAP（リクルート適性テスト）

2 外部講師講演「高校生としての心構え」 体育館 社会人講師を招いて高校生活のあり方についてお話いただく

１
学
期

4 月 12 日 2 自己理解と仲間作り① 教室 協力ゲーム（ブロック）

4 月 19 日 2 自己理解と仲間作り②（校外研修事前学習） 教室 校外研修の注意事項・作業の確認　など

4 月 22 日 2 自己理解と仲間作り③（校外研修） 校外 校外研修を通してクラス又、学年の交流を図る（KJ法・PA・ミニクラスマッチ）

4 月 26 日

進路につ
いて考え
る

2 仕事調べ①　 体育館・教室 自分未来ブック活用　リクルート講師

5 月 10 日 2 仕事調べ②　 体育館・教室  R-CAP適性テスト結果分析　リクルート講師　

5 月 17 日 2 仕事調べ③　 教室・PC 自分の興味ある仕事について調べ学習・インターネットの活用について考える（進路資料室の使い方）

6 月 7 日 2 科目選択ガイダンス①（科目選択の方法）（各教科説明会） 体育館 科目選択の方法や資料の活用法などの説明と各教科から選択時の注意などの説明を行う

6 月 14 日 2 科目選択 教室 実際に科目選択を行う　　　　　　学校企業訪問のアンケート（動向調べ）

6 月 21 日 2 科目選択相談会（ブースを設置） 教室・選択教室 科目選択を行う　ブースを設け各教科の相談員に選択方法や科目の内容などの相談を行う（自由相談）

6 月 28 日 2 科目選択仮決定 教室 科目選択を行い仮決定する　（入力は情報の授業で行う）　　　　

7 月 5 日

職業理解

2 社会人インタビューについて 体育館・教室 夏休みの課題である社会人インタビューについて説明　（NIE協力講師依頼）

夏季休業 科目選択三者面談　　　社会人インタビュー 科目選択に関する面談　及び　社会人インタビューの実施

２
学
期

8 月 30 日 2 社会人インタビュー　まとめ　① 教室 インタビューのまとめ（推敲方法の説明）　進路希望調査　　

9 月 6 日 2 社会人インタビュー　まとめ　② 教室 インタビューのまとめ（推敲　早い生徒は清書）

9 月 13 日 2 社会人インタビュー　まとめ　③ 教室 インタビューのまとめ（手書き清書）

9 月 27 日 2 インタビューの製本・ホーム別講演会（準備） 教室 清書ができていたら印刷・製本　できていなかったら12月までに製本　　　

10 月 11 日 2 企業･キャンパス見学　事前学習 教室 事前学習と見学時の注意事項やマナーについて

10 月 21 日 2 企業･キャンパス見学 校外 中間最終日　全日実施　２箇所の見学

10 月 25 日 2 企業・キャンパス見学　事後学習 教室 まとめと模造紙作り

11 月 1 日

自己実現
にむけて

2 ライフプラン発表準備①　　ライフプランオリエンテーション 教室 自分の将来について考える　ライフプラン作成上不足する資料の調査

11 月 8 日 2 ライフプラン発表準備② 教室 将来について考え、文章化する   

11 月 15 日 2 ライフプラン発表準備③ 教室 発表の準備をする・発表を始めてもよい

11 月 22 日 2 ライフプラン発表①（クラス） 教室 ライフプランを発表する

11 月 29 日 2 ライフプラン発表②（クラス） 教室 ライフプランを発表する

12 月 13 日 2 ライフプラン発表会（学年） 体育館 各クラス代表２名の発表会

12 月 20 日 2 ホーム別講演会　準備　・インタビューの製本 教室 講演会の準備を行う

1 月 10 日 2 ホーム別講演会　”働くということ””仕事について” 教室 仕事はもちろん社会人として、また、働くとは、高校生活などについて講演してもらう（60分）残り　まとめをする時間

３
学
期

1 月 17 日 2 総合学科発表会 体育館 全体発表会にて、ライフプランや産社の取り組みを発表する

1 月 24 日 2 発表会のまとめ・修学旅行事前指導 教室 発表会のまとめと修学旅行に向けた取り組み

2 月 7 日 2 クリエイティブシンキング 教室 課題発見と解決に向けての取り組みが出来るようになる基礎をグループ学習

2 月 14 日 2 クリエイティブシンキング 教室 課題発見と解決に向けての取り組みが出来るようになる基礎をグループ学習

2 月 21 日 2 先輩に学ぶ　～２年生に向けて～　 集会室・教室 卒業生（5名程度）から２年に向けての心構えやアドバイス等をもらう　（２０歳前後の卒業生）

2 月 28 日 2 1年間のまとめ・アンケート　 集会室・教室 １年の振り返り　２年に向けて　アンケートなど

合計 68
備考　修学旅行は1月29日（日）出発　　2月2日（木）帰着 ２学期に

体育祭は9月日 *　ホーム別講演会の係決め
＊担当者会は、木曜日に実施　　　　　　　　　　　　　　　　＊４月19日～４月23日　面談週間（45分授業）　　　　 *　Ｈ別講演会講師アンケート
＊看護科総合学科発表会の発表生徒選出


	1年次産社

