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Ⅰ 調 査 の 概 要

１ 調 査 の 目 的

この調査は，学校における幼児，児童及び生徒の発育及び健康の状態を明らかにする

ことを目的とする。

２ 調 査 の 範 囲 ・ 対 象

① 調査の範囲は，幼稚園，小学校，中学校，高等学校及び中等教育学校のうち，文部

科学大臣があらかじめ指定する学校（以下「調査実施校」という。）とする。

② 調査の対象は，調査実施校に在籍する満５歳から17歳（平成22年４月１日現在）ま

での幼児，児童及び生徒（以下「児童等」という。）の一部とする。

３ 調 査 事 項

① 児童等の発育状態（身長，体重及び座高）

② 児童等の健康状態（栄養状態，せき柱・胸郭の疾病・異常の有無，視力，聴力，眼

の疾病・異常の有無，耳鼻咽頭疾患・皮膚疾患の有無，歯・口腔の疾病・異常の有無，
くう

結核の有無，心臓の疾病・異常の有無，尿，寄生虫卵の有無，その他の疾病・異常の

有無及び結核に関する検診の結果）

４ 調査の期日及び方法

① 調査は，学校保健安全法による健康診断の結果に基づき，平成22年４月１日から６月

30日の間に実施。

② 調査の報告義務者は，調査実施校の長とする。

③ 調査系統は，次のとおりである。

文部科学大臣 都道府県知事 調査実施校の長

④ 調査票等の配布及び提出

(a) 文部科学大臣は，都道府県知事を通じ，調査実施校の長に調査票等を配布する。

(b) 調査実施校の長は，都道府県知事の定める期日までに調査票を都道府県知事に提

出する。

(c) 都道府県知事は，提出された調査票を整理・審査し，平成22年８月10日までに

文部科学大臣に提出する。
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５ 標 本 抽 出 の 方 法

標本抽出の方法は，発育状態調査が層化二段無作為抽出法，健康状態調査が層化集落

抽出法である。

標本抽出は，次の（１）から（３）の方法で行う。

(1) 各都道府県の児童生徒数及び学校数に応じ調査実施校数を学校種別に決定する。

(2) 次の①から③の方法で調査実施校を決定する。

① 都道府県別，学校種別に，児童・生徒数に応じ，学校を層化する。

② 当該都道府県の調査実施校数を層数で割り，１層当たりの割当学校数を求める。

③ 各層内で，調査実施校を単純無作為抽出する。

(3) 発育状態調査については，年齢別，男女別に系統抽出法により対象児童等を抽

出する。

健康状態調査については，調査実施校の在学者全員を対象とする。

なお，標本抽出の結果得られた調査実施校数及び調査対象者数は表Ⅰ～Ⅲのとお

りである。

６ 集計事項及び集計方法

① 主な集計事項

(a) 児童等の身体計測値の平均値と分散度

(b) 児童等の身長，体重及び座高の相関関係

(c) 児童等の体格の類型

(d) 児童等の疾病・異常の被患率

② 集計方法

文部科学省において機械集計の方法によって行う。
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表Ⅰ 調査実施校数及び調査対象者数

表Ⅱ 都道府県別調査実施校数

（校）

区　分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 計 区　分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 計

北 海 道 44 68 50 48 210 滋 賀 32 57 37 25 151
青 森 30 59 39 28 156 京 都 33 60 39 30 162
岩 手 30 59 39 28 156 大 阪 53 66 47 44 210
宮 城 36 60 40 30 166 兵 庫 51 64 44 40 199
秋 田 28 58 38 26 150 奈 良 32 57 38 25 152
山 形 29 59 38 26 152 和 歌 山 29 58 38 25 150
福 島 37 61 40 30 168 鳥 取 26 57 36 23 142
茨 城 38 61 40 33 172 島 根 29 58 37 24 148
栃 木 32 59 39 27 157 岡 山 37 60 39 28 164
群 馬 32 59 39 28 158 広 島 36 61 41 32 170
埼 玉 47 64 45 38 194 山 口 32 59 39 28 158
千 葉 46 64 44 37 191 徳 島 33 58 37 24 152
東 京 62 68 54 59 243 香 川 31 57 37 24 149
神 奈 川 51 64 45 42 202 愛 媛 32 59 38 27 156
新 潟 31 61 40 30 162 高 知 27 58 38 24 147
富 山 28 57 37 25 147 福 岡 42 63 43 35 183
石 川 28 57 37 26 148 佐 賀 29 57 37 24 147
福 井 29 57 37 24 147 長 崎 32 59 40 28 159
山 梨 28 57 37 24 146 熊 本 30 60 39 28 157
長 野 29 59 39 30 157 大 分 33 59 38 26 156
岐 阜 32 59 39 27 157 宮 崎 30 58 38 25 151
静 岡 43 61 41 33 178 鹿 児 島 34 61 41 29 165
愛 知 43 65 44 40 192 沖 縄 35 58 39 26 158

三 重 34 60 39 27 160 計 1,645 2,820 1,880 1,410 7,755

調査対象者数

1,645 （校） 72,380 （人） 97,779 （人）
2,820 270,720 1,351,623
1,880 225,600 843,899
1,410 126,900 1,060,032
7,755 695,600 3,353,333

（注） １．

２．

幼 稚 園

全幼児，児童及び生
徒の23.1％を抽出

発 育 状 態

抽 出 率
全幼児，児童及び生
徒の4.8％を抽出

　発育状態の調査は，調査実施校に在籍する幼児，児童及び生
徒のうちから年齢別男女別に抽出された者を対象とし，健康状
態の調査は，調査実施校の在学者全員を対象としている。

　 中学校には中等教育学校の前期課程を， 高等学校には中等教
育学校の後期課程をそれぞれ含む。 （ 以下同じ。 ）

計

区   分 調査実施校数

小 学 校

健　康　状　態

中 学 校
高 等 学 校
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表Ⅲ 都道府県別学校種別健康状態調査対象者数

（人）
区    分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校
全    国 97,779 1,351,623 843,899 1,060,032

北 海 道 2,954 28,990 19,158 31,912
青　　森 1,153 23,047 15,279 17,673
岩    手 1,696 23,110 13,964 17,079
宮    城 2,582 29,001 16,279 22,539
秋    田 1,418 21,954 13,593 15,156

山    形 1,612 23,723 16,141 16,616
福    島 1,899 25,600 16,069 20,630
茨    城 2,252 27,119 16,932 24,796
栃    木 2,396 27,901 17,947 25,744
群    馬 1,681 28,370 17,492 22,553

埼    玉 4,039 38,418 23,627 37,967
千    葉 3,517 37,760 23,506 32,492
東    京 4,923 35,963 25,165 49,144
神 奈 川 4,663 37,279 23,612 32,743
新    潟 1,509 25,035 15,403 21,285

富    山 1,168 25,789 17,825 14,065
石    川 1,430 26,216 18,117 19,957
福    井 1,041 22,578 16,697 17,830
山    梨 1,348 22,200 14,997 16,751
長    野 1,481 30,124 17,904 20,777

岐    阜 2,277 29,673 18,329 21,498
静    岡 2,628 37,214 19,618 25,773
愛    知 3,536 38,528 26,800 37,661
三    重 1,797 25,546 17,025 19,750
滋    賀 1,729 33,022 18,625 18,488

京    都 2,087 30,077 19,309 24,708
大    阪 4,529 38,357 25,773 41,269
兵    庫 3,585 39,094 22,717 30,526
奈    良 1,598 29,594 19,380 21,616
和 歌 山 1,671 22,439 15,523 18,744

鳥    取 1,411 20,148 12,380 14,433
島    根 825 20,873 13,167 12,820
岡    山 1,756 30,781 20,326 21,749
広    島 2,208 30,901 18,968 22,749
山    口 1,642 28,414 15,559 15,080

徳    島 1,456 22,759 14,689 15,759
香    川 1,521 28,377 18,441 17,162
愛    媛 1,896 30,326 16,448 21,625
高    知 1,063 22,986 13,634 14,171
福    岡 2,700 33,066 20,784 32,187

佐    賀 1,274 26,604 15,012 16,116
長    崎 1,401 24,559 15,549 19,087
熊    本 1,664 28,090 14,772 19,761
大    分 1,460 26,682 16,392 17,110
宮    崎 1,138 28,943 15,349 18,743

鹿 児 島 1,650 27,930 17,380 21,201
沖    縄 2,515 36,463 22,243 22,537


