
Ⅰ 調 査 の 概 要

１ 調 査 の 目 的

この調査は，学校における幼児，児童及び生徒の発育及び健康の状態を明らかにする

ことを目的とする。

２ 調 査 の 範 囲 ・ 対 象

① 調査の範囲は，幼稚園，小学校，中学校，高等学校及び中等教育学校のうち，文部

科学大臣があらかじめ指定する学校（以下「調査実施校」という。）とする。

② 調査の対象は，調査実施校に在籍する満５歳から17歳（平成21年４月１日現在）ま

での幼児，児童及び生徒（以下「児童等」という。）の一部とする。

３ 調 査 事 項

① 児童等の発育状態（身長，体重及び座高）

② 児童等の健康状態（栄養状態，脊柱・胸郭の疾病・異常の有無，視力，聴力，眼の

疾病・異常の有無，耳鼻咽頭疾患・皮膚疾患の有無，歯・口腔の疾病・異常の有無，

結核の有無，心臓の疾病・異常の有無，尿，寄生虫卵の有無，その他の疾病・異常の

有無及び結核に関する検診の結果）

４ 調査の期日及び方法

① 調査は，学校保健安全法による健康診断の結果に基づき，平成21年４月１日から６月

30日の間に実施。

② 調査の報告義務者は，調査実施校の長とする。

③ 調査系統は，次のとおりである。

文部科学大臣 都道府県知事 調査実施校の長

④ 調査票等の配布及び提出

(a) 文部科学大臣は，都道府県知事を通じ，調査実施校の長に調査票等を配布する。

(b) 調査実施校の長は，都道府県知事の定める期日までに調査票を都道府県知事に提

出する。

(c) 都道府県知事は，提出された調査票を整理・審査し，平成21年８月10日までに

文部科学大臣に提出する。



５ 標 本 抽 出 の 方 法

標本抽出の方法は，発育状態調査が層化二段無作為抽出法，健康状態調査が層化集落

抽出法である。

標本抽出は，次の（１）から（３）の方法で行う。

(1) 各都道府県の児童生徒数及び学校数に応じ調査実施校数を学校種別に決定する。

(2) 次の①から③の方法で調査実施校を決定する。

① 都道府県別，学校種別に，児童・生徒数に応じ，学校を層化する。

② 当該都道府県の調査実施校数を層数で割り，１層当たりの割当学校数を求める。

③ 各層内で，調査実施校を単純無作為抽出する。

(3) 発育状態調査については，年齢別，男女別に系統抽出法により対象児童等を抽

出する。

健康状態調査については，調査実施校の在学者全員を対象とする。

なお，標本抽出の結果得られた調査実施校数及び調査対象者数は表Ⅰ～Ⅲのとお

りである。

６ 集計事項及び集計方法

① 主な集計事項

(a) 児童等の身体計測値の平均値と分散度

(b) 児童等の身長，体重及び座高の相関関係

(c) 児童等の体格の類型

(d) 児童等の疾病・異常の被患率

② 集計方法

文部科学省において機械集計の方法によって行う。



表Ⅰ 調査実施校数及び調査対象者数

表Ⅱ 都道府県別調査実施校数

（校）

区　分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 計 区　分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 計

北 海 道 44 68 51 48 211 滋 賀 32 57 37 25 151
青 森 30 59 39 28 156 京 都 33 60 39 30 162
岩 手 30 59 39 28 156 大 阪 53 66 46 44 209
宮 城 36 60 40 30 166 兵 庫 51 64 44 40 199
秋 田 28 58 38 26 150 奈 良 32 57 38 25 152
山 形 29 59 38 26 152 和 歌 山 29 58 38 25 150
福 島 37 61 40 30 168 鳥 取 26 57 36 23 142
茨 城 38 61 40 32 171 島 根 29 58 37 25 149
栃 木 32 59 39 27 157 岡 山 37 60 39 28 164
群 馬 33 59 39 28 159 広 島 36 61 41 32 170
埼 玉 47 64 45 38 194 山 口 32 59 39 29 159
千 葉 45 64 44 37 190 徳 島 33 58 37 24 152
東 京 63 68 54 60 245 香 川 31 57 37 24 149
神 奈 川 50 64 45 41 200 愛 媛 32 59 38 27 156
新 潟 31 61 40 30 162 高 知 27 58 38 24 147
富 山 28 57 37 25 147 福 岡 42 63 43 36 184
石 川 28 57 37 26 148 佐 賀 29 57 37 24 147
福 井 29 57 37 23 146 長 崎 32 59 40 27 158
山 梨 28 57 37 24 146 熊 本 30 60 39 28 157
長 野 29 59 39 30 157 大 分 33 59 38 26 156
岐 阜 32 59 39 27 157 宮 崎 30 58 38 25 151
静 岡 43 61 41 33 178 鹿 児 島 34 61 41 29 165
愛 知 43 65 44 40 192 沖 縄 35 58 39 26 158

三 重 34 60 39 27 160 計 1,645 2,820 1,880 1,410 7,755

調査対象者数

1,645 （校） 72,380 （人） 98,373 （人）
2,820 270,720 1,360,081
1,880 225,600 857,394
1,410 126,900 1,058,553
7,755 695,600 3,374,401

（注） １．

２．

　発育状態の調査は，調査実施校に在籍する幼児，児童及び生
徒のうちから年齢別男女別に抽出された者を対象とし，健康状
態の調査は，調査実施校の在学者全員を対象としている。

　 中学校には中等教育学校の前期課程を， 高等学校には中等教
育学校の後期課程をそれぞれ含む。 （ 以下同じ。 ）

計

区   分 調査実施校数

小 学 校

健　康　状　態

中 学 校
高 等 学 校

幼 稚 園

全幼児，児童及び生
徒の23.1％を抽出

発 育 状 態

抽 出 率
全幼児，児童及び生
徒の4.8％を抽出



表Ⅲ 都道府県別学校種別健康状態調査対象者数

（人）
区    分 幼稚園 小学校 中学校 高等学校
全    国 98,373 1,360,081 857,394 1,058,553

北 海 道 2,676 28,498 19,855 31,806
青　　森 1,161 22,708 15,657 17,459
岩    手 1,739 23,204 14,156 16,018
宮    城 2,538 28,245 16,759 21,338
秋    田 1,422 22,139 14,113 14,875

山    形 1,531 24,084 15,922 16,778
福    島 1,991 25,603 15,961 21,102
茨    城 2,286 28,453 17,926 24,128
栃    木 2,268 27,283 18,164 26,091
群    馬 1,695 28,583 17,527 22,492

埼    玉 4,444 39,874 23,630 37,807
千    葉 3,801 37,006 23,217 32,974
東    京 4,963 35,361 24,916 47,109
神 奈 川 4,463 41,309 26,548 37,975
新    潟 1,648 25,054 15,691 22,244

富    山 1,153 26,151 18,637 14,042
石    川 1,379 26,353 17,780 18,916
福    井 1,029 22,757 16,608 16,793
山    梨 1,341 22,629 14,829 16,909
長    野 1,445 30,034 18,433 19,621

岐    阜 2,343 29,259 18,675 20,776
静    岡 2,774 36,477 19,486 26,241
愛    知 3,356 38,184 26,297 36,838
三    重 1,761 25,648 17,380 21,805
滋    賀 1,714 32,676 19,080 18,630

京    都 2,212 28,834 18,884 23,620
大    阪 4,707 38,741 25,638 39,434
兵    庫 3,376 39,520 23,645 29,824
奈    良 1,633 30,134 20,491 21,321
和 歌 山 1,687 22,356 15,627 17,631

鳥    取 1,456 20,037 12,436 14,188
島    根 863 21,342 13,396 13,392
岡    山 1,792 31,543 19,438 20,543
広    島 2,117 31,244 18,296 22,287
山    口 1,504 28,794 15,538 16,012

徳    島 1,486 23,159 15,188 15,865
香    川 1,572 28,504 18,619 16,697
愛    媛 1,973 30,410 16,635 21,377
高    知 1,041 23,330 13,481 13,977
福    岡 2,935 33,862 21,527 34,690

佐    賀 1,271 26,657 15,117 15,928
長    崎 1,320 24,738 15,841 18,919
熊    本 1,577 27,951 19,164 22,160
大    分 1,493 26,864 16,999 17,488
宮    崎 1,160 29,248 15,241 19,389

鹿 児 島 1,782 28,606 16,989 21,712
沖    縄 2,495 36,635 21,957 21,332


