
生涯学習インストラクター制度概要
生涯学習インストラクター活動内容

（財）社会通信教育協会

参考資料１



生涯学習インストラクター資格
認定制度の開設

文部科学省認定社会通信教育講座修了生、財
団法人社会通信教育協会認定講座修了生の学
習成果を評価認定し、地域における多様な生涯
学習活動の支援・援助する人材養成を図るため
に、平成4年3月に開設された。

生涯学習1級インストラクター（生涯学習推進に
おける指導者的な活動）資格と生涯学習2級イン
ストラクター（生涯学習推進における補助的な活
動）資格がある。



生涯学習インストラクター資格者の属性
（平成18年3月1日現在）

生涯学習1級インストラクター資格者
4,206名
生涯学習2級インストラクター資格者

19,557名
生涯学習インストラクターの会

（NPO法人4団体含む）
60か所
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2,000人以上   (1)
1,000人以上～2,000人未満   (5)

500人以上～1,000人未満  (10)
200人以上～500人未満   (14)
50人以上～200人未満   (17)

板橋区生涯学習インストラクターの会
目黒区生涯学習インストラクターの会
八王子生涯学習インストラクターの会
町田市生涯学習インストラクターの会
神奈川県央生涯学習インストラクターの会
湘南地区生涯学習インストラクターの会
山梨県生涯学習インストラクターの会
静岡県生涯学習インストラクターの会
ＮＰＯ法人　生涯学習かに
ふくい県生涯学習インストラクターの会
ＮＰＯ法人　あいち生涯学習インストラクターの会
田原市生涯学習インストラクターの会
ＮＰＯ法人　滋賀県生涯学習インストラクターの会
奈良県生涯学習インストラクターの会
和歌山市生涯学習インストラクター協会
大阪生涯学習インストラクターの会
摂津市生涯学習インストラクターの会
兵庫県生涯学習インストラクターの会　東播磨ブロック
西播磨インストラクターの会
兵庫県生涯学習インストラクターの会　阪神ブロック
川西市生涯学習インストラクターの会
高梁市生涯学習インストラクターの会
島根生涯学習インストラクターの会
東広島生涯学習インストラクターの会
ひろしま生涯学習インストラクターの会
生涯学習インストラクターの会　山口
徳島県生涯学習インストラクターの会
愛媛生涯学習インストラクターの会
「福岡県生涯学習インストラクターの会」久留米支部
北九州市生涯学習インストラクターの会
福岡県生涯学習インストラクターの会・まなぼー福岡
佐賀県生涯学習インストラクターの会・クリエイトさが
長崎県北地区生涯学習インストラクターの会
長崎地区生涯学習インストラクターの会
くまもと生涯学習インストラクターの会・まなぶ
鹿児島県生涯学習インストラクターの会
沖縄県生涯学習インストラクター協会

最北生涯学習インストラクターの会
札幌生涯学習インストラクターの会
旭川地域生涯学習インストラクターの会
函館生涯学習インストラクターの会
青森県生涯学習インストラクターの会
岩手県生涯学習インストラクターの会
みやぎ生涯学習インストラクターの会
山形生涯学習インストラクターの会
庄内生涯学習インストラクターの会
福島県生涯学習インストラクターの会
新潟県下越地区生涯学習インストラクター協会
三条市生涯学習インストラクターの会
茨城県生涯学習インストラクターの会
長野県生涯学習インストラクターの会
長野市生涯学習インストラクターの会
富山県生涯学習インストラクターの会
石川県生涯学習インストラクターの会
彩の国生涯学習インストラクターの会
ＮＰＯ法人　八重椿
野田市生涯学習インストラクターの会
佐倉市生涯学習インストラクターの会
東総生涯学習インストラクターの会
四街道市生涯学習インストラクターの会

    生涯学習インストラクターの会
    60箇所
 　（内ＮＰＯ法人　4団体）

都道府県別の有資格者数および組織一覧
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生涯学習インストラクターの主な活動の場と活動内容 

 

幼稚園・保育園・学童クラブ等 
昔あそび指導 

絵本の読み聞かせ 
託児ボランティア 
子育て支援・他 

公民館・生涯学習センター・ 
その他社会教育施設等 

市民講座企画・実施 
講師 

ボランティアコーディネータ－ 
機関誌作成 

学習相談・他 

小学校・中学校・高校・フリースクール等
ゲストティーチヤ・講師・学習サポーター 

総合的な学習の時間プログラムの企画・実施 
野外活動指導者・スポーツ指導者 

子どもの居場所づくりコーディネーター 
防犯パトロール 
カウンセラー 

ＰＴＡ活動・他 

図書館・博物館・動物園・水族館等 
読み聞かせボランティア 

書架整理・修理ボランティア 
施設ガイド・案内・他 

大学 
技術・情報提供 

公開講座企画・実施 
他 

企業 
ボランティア 

技術提供・指導 
他 

高齢者・障害者施設等 
慰問活動 

講師 
音楽療法 

レクリエーション指導 
配食ボランティア 
デイ・サービス 

他 

地域 
まちづくりリーダー 
生涯学習推進員 
青少年育成 
体育指導員 

講師・ボランティア指導者・他 

団体・グループ・ 
ボランティア等 

主宰 
講師 

コーディネーター 
講座企画・実施 

イベント企画・実施 
ボランティア 

他 



活動具体例

＜まちづくり＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＜生涯学習・ボランティア推進＞
県民運動推進委員 茨城県生涯生涯学習審議会
座間市民参加まちづくり条例策定懇話会 つくば市社会教育指導員　
四街道まちづくり市民会議 岐阜県県社会教育員連絡協議会
守谷市都市計画審議会委員 関市社会教育委員
兵庫県こころ豊かな人づくり500人委員会 柳井市教育委員会教育長
新地町男女共同参画プラン推進会議実行委員長 川場村教育委員会委員長

生きがい推進員
＜自然・環境＞ 須坂市生涯学習推進員
印西市環境推進会議委員 西原町教育委員会社会教育委員
相模原市自然環境観察員 吉良町生涯学習推進会議委員
奈良県ストップ温暖化推進員の会 兵庫県西播磨地域活動推進サポーター

福島市生涯学習アドバイザー
＜フェスティバル・集い・祭り等＞ 生涯学習推進ボランティアアドバイザー協議会
座間市生涯学習フェスティバル実行委員 安八町生涯学習ボランティアアドバイザー協議会会長
白石区民コンサート実行委員 学社・融合アドバイザー
北越谷地区コミュニティ推進協議会 藤枝生涯学習チャレンジャー
青少年のための科学の祭典秋田大会実行委員会
青葉区校区自治連合協議会

＜公民館・生涯学習センター・その他社会教育施設＞
＜青少年育成・文化・生活他＞ こまえ市民大学講座
児童・民生委員 帯広市コミュニティ講座
名護市青年団やんばる船指導者 三島いきいきカレッジ運営委員
西原市こども会育成連絡協議会 四街道市民大学運営委員
新地町青少年健全育成部長 「まなびごっこ」ファシリテーター
広島市安芸区子ども会連合会 田尻町公民館運営審議会委員
保護司 彩の国ホップスティプサイエンス事業ボランティア
食生活改善推進協議会 帖佐地区公民館指導員
戸田市食生活改善推進員会 川越シニア大学「小江戸塾」
体育指導員 宝塚市男女共同参画センター運営懇談会委員
礼文町文化財保護委員長 秋田県民カレッジ　マナビィ・スタッフ
礼文町文化協会 道民カレッジ
熊本県文化協会 県民生涯学習カレッジ友の会運営委員
草津文化団体連絡協議会 大田文化の森講座企画・運営

総合・委嘱委員等



＜音楽＞ 《子どもの居場所づくり》
ハーモニカ演奏 地域子ども居場所推進員
ヴァイオリン演奏 子どもの居場所実行委員会

＜語る＞ 《総合的な学習の時間のゲストティーチャ・講師・支援等》
子ども、親への絵本読み聞かせ ＜学ぶ＞ ＜遊ぶ＞ ＜スポーツ＞

環境（ケナフ、リサイクル等） 昔遊び スポーツ少年団指導者
＜遊ぶ＞ 平和教育 マジック サッカー
お手玉 国際交流 将棋 スポーツチャンバラ
竹とんぼ 華道 折り紙 ソフトテニス
紙芝居 マナー ネーチャーゲーム 剣道
昔あそび 英会話 手遊び 卓球
折り紙 古文書（絵とき話） ソフトボール

自然観察 ＜音楽＞
＜学ぶ＞ パソコン 草笛 ＜安全他＞
英会話 俳句 合唱 防犯パトロール

大正琴 あいさつ運動
＜子育て相談＞ ＜つくる＞ 護身術指導
子育てラジオパーソナリティ 紙飛行機 ＜コミュニケーション＞ 清掃活動
子育て支援電話相談 竹とんぼ 創作劇制作 学校開放連絡協議会

手づくり絵本 フォークダンス
豆本づくり エイサー ＜相談＞
ロケットづくり 学校カウンセラー
ストーンペインティング ＜語る＞ 教育相談カウンセラー
草木染 読み聞かせ 不登校児相談
自然塩づくり 民話語り 心の相談員
折り紙
陶芸 ＜体験＞
切り絵 農業体験（不登校児）
キーホルダー 野外授業サポート
プラバン 通学合宿
はにわづくり 高齢者擬似体験
お菓子づくり 防犯指導（ワークショップ）
電子メロディー
オルゴール

乳・幼児対象 少年（児童）対象



＜ベンチ・フラワーポット・ゴミ箱設置＞ ＜外国人への日本語指導＞ ＜企業ボランティア＞
さとしょうエコクラブサポーター 「いはら・にほんごの会」 ボランティアサークル「かたつむり」

（自動車販売会社が養護学校荷物運搬）
＜里山保全＞ ＜外国人への日本料理指導＞
しぜんかんさつ山遊会 こどもクッキングサークル魚料理指導
多摩丘陵の自然を守る会 （千倉町南部漁協販売㈱が魚料理指導）

＜清掃活動＞ ＜大学ボランティア＞
環境ボランティア「正法寺川を考える会」 いわてこどもものづくりセミナー
旭川彫刻サポート隊 （岩手大学がペン皿づくり指導）

＜ガイド＞
郡山市ふれあい科学館ボランティアスタッフ
大洗水族館「マンボウクラブ」広報部編集委員
札幌市円山動物園ボランティア会
牛の博物館ボランティア「キャトル・サンク」

＜広報紙・情報紙づくり＞
＜伝統工芸を学ぶ・伝える＞ ＜図書館＞ 生涯学習だより編集
ふくしまこけし談話会 私設図書館「文庫ポラン」 子どものためのイベント情報誌
さき織り「つるの会」

＜学習相談＞
<伝統文化を学ぶ・伝える> パソコン相談コーナー
伝統文化活性化広島会 学習相談
芸能舞の会
礼儀作法講師
滑川市文化を伝えるボランティア「千種会」
古文書学習会「汲古会」「古葉会」
歴史の町長野を訪ぐ会

環境美化・自然 国際

生活・文化伝承

図書館・動物園・他施設

企業・大学
企業 大学

その他のボランティア
そ 他 ボ



《社会福祉協議会》 <生きがいづくり> <文化・社会・教育>
デー銭湯コーディネータ ＮＰＯ法人　ライフアクセス21 仙台ＰＨＰほんとうの時代友の会
鎌倉市介護保険苦情相談員 健康生きがいづくりアドバイザー協議会 生涯学習インストラクターの会
独居老人配食ボランティア「とまと」 ＮＰＯ法人　ロマン21 いきいきサロンスタッフ
介護サービス・ガイドヘルパー セルフ参究会
町かどデイサービス「シャローム」 <スポーツ・健康> ＮＰＯ法人　ふれあいアカデミー
さぬきし市要約筆記サークル「幸」 レクリエーション協会 （財）ナレッジバンク協力員
おたよりボランティア 伊達パークゴルフ協会 異業種サークル「アンドラゴジー」

日本スポーツ吹矢協会 ＮＰＯ法人フラワーセラピー研究会
<慰問活動> <音楽療法> 日本ウォーキング協会ウォーキング指導員 白石の歴史を語る会
大正琴 シルバー合唱 ひだまりサロン社交ダンス 老人クラブ連合会
Ｑコード エレクトーン エアーアクションスポーツクラブ ボランティア・えがおの会
ナツメロ ＮＰＯ法人　国際人をめざす会
演芸 <つくる> <防災・災害> 北九州草笛吹こう会
アコーディオン 介護用パジャマづくり ボランティアバイスターねむろ 信州草笛会

災害ボランティア研究会 函館青少年の夢と未来を育む会
<学ぶ> 相模原どこ竹トンボ会
手芸 <環境・自然> ＬＬシニアネットワーク
書道 可児ケナフの会 ＮＰＯ法人　にいはるこども文化塾
操体法 日本野鳥の会 日本民族衣裳研究会

函館ネイチャーゲームの会 大正琴白百合会
富士山ナショナルトラスト 宮崎県シルバ合唱連盟
環境わごん 音楽療法実践グループ虹の会
e-plus生涯学習研究所 長野モラロジー

<スポーツ・ダンス> 日本書道教育学会
香川県障害者フライングディスク協会 <子ども支援> 文化服装学院通信教育学習グループ
ＮＰＯ法人　シュノーミング協会 しばた父ちゃん子育て協力の会 シニア情報ボランティア「これからネット」
ＮＰＯ法人　車椅子社交ダンス普及会 ＮＰＯ法人　寺子屋

ＮＰＯ法人　ＸＹサタデースクール <趣味>
＜学ぶ・遊ぶ・交流＞ ペーパークラフト
パソコン利用支援ボランティア運営委員会 <国語・文学> 男性料理教室講師
駿河情操教育研究会　 日本語語源研究会 和裁教室主宰
ＮＰＯ法人　スマイルハウス 万葉集同好会 ゆずり葉フォト倶楽部
障害児生涯学習支援ボランティア 日本愛玩動物協会
福岡大学病院朗読ボランティア「はるかぜ」 長万部チーズ研究会

日本川柳ペンクラブ

高齢者対象 団体・グループ・ボランティア

障害者等対象
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