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検診して注意が必要な場合

① 体格異常：肥満・痩せ・腹囲異常

② 血圧異常

③ 脂質異常

④ 肝機能異常

⑤ 尿酸異常

⑥ 血糖異常

⑦ 貧血傾向

⑧ 動脈硬化傾向
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検診・フォロー

①身体測定（身長・体重・腹囲）・血圧 ②採血

③生活習慣アンケート

学校医

④「検査結果のお知らせ」

⑤全体説明会！

フォロー⇔ 生活習慣の改善

⑥養護教諭・栄養教諭 ⇒ ⑦かかりつけ医

活用：「管理指導票」



肥満度改善：
小学４年生 ⇒ 中学１年生

29.3-20.8＝

肥満度-8.5％改善

22.8-17.6＝

痩せ+5.2％改善

地球上の人間がふえている！！！
すべての危機の基本原因！！！

世界人口の推移（推測値）
出典：国連人口基金東京事務所・改

資料：国連（2009）

老年（65歳以上）人口割合



日本は、たくさん、食べものを外国から買っている！

●食料の海外依存率

（農林水産省「食料需給表／平成15年度」から）

＜日本でつくっている割合＞ ＜外国から買っている割合＞

食糧問題

飢餓人口：世界中で、10億人（赤マップ、35％以上）
飢餓による死：毎日２万５千人(５歳以下の子ども6 秒に１人)

食糧高騰：2007から、家畜飼料・バイオエネルギー



病名 （今までの基準） 学校保健安全法施行規則，2012年4月改正

インフルエンザ 解熱した後２日を経過するまで 発症した後5日を経過し，かつ，解熱した後
2日（幼児にあっては，3日）を経過するまで

百日咳 特有の咳が消失するまで 特有の咳が消失するまで又は5日間の適正
な抗菌性物質製剤による治療が終了する

麻疹 解熱した後３日を経過するまで
流行性耳下腺炎 耳下腺の腫脹が消失するまで 耳下腺，顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現

した後5日を経過し，かつ，全身状態が良好
になるまで

風疹 発疹が消失するまで
水痘 すべての発疹が痂皮化するま

咽頭結膜熱 主要症状が消退した後２日を
経過するまで

結核 伝染のおそれがなくなるまで
髄膜炎菌性髄膜
炎

病状により学校医等において感染のおそれ
がないと認めるまで

学校保健安全法・改正：出席停止期間

志度：4.6m 高松港：3.2m
さぬき市・高松市・小豆島町：4m以上
高知県黒瀬町：34.4m
高知・徳島・静岡・愛知・三重・東京（島）：20m以上
静岡浜岡原発：21.0m

強い揺れ：３分程度

震度７：
（陸側パターン）
観音寺・三豊
（西パターン）
東かがわ市

震度６強：
その他

震度６弱：
直島・綾川・琴平


