
№1 平成30年度都立学校公開講座一覧（4・5・6月以降募集開始分）

午前 午後 夜

地域的・現代的課題講座

障害者本人講座

障害者本人講座（特別支援学校・知的障害）

水元特別支援学校 みんなで楽しく叩こう踊ろう 6月23日 土 ～ 12月8日 土 5 10 30 10:00 4月19日 ～ 5月14日 125-0032 葛飾区水元1-23-3 (3600)1871

足立特別支援学校 れっつ・えんじょい！あだち！ 6月24日 日 ～ 3月3日 日 4 20 60 10:00 5月19日 ～ 6月2日 121-0061 足立区花畑7-23-15 (3850)6066

葛飾特別支援学校 本人講座Ⅰ（Ａ日程） 7月1日 日 ～ 2月3日 日 4 15 30 8:30 4月9日 ～ 5月11日 125-0042 葛飾区金町2-14-1 (3608)4411

葛飾特別支援学校 本人講座Ⅱ（Ｂ日程） 7月8日 日 ～ 2月10日 日 4 15 30 8:30 4月9日 ～ 5月11日 125-0042 葛飾区金町2-14-1 (3608)4411

矢口特別支援学校
本人講座「お休みの日の過ごし方について
考えてみませんか」

9月15日 土 ～ 1月19日 土 5 15 20 ○ 6月29日 ～ 7月27日 146-0093 大田区矢口1-26-10 (3759)6715

墨田特別支援学校 太鼓 6月23日 土 ～ 1月12日 土 4 10 20 9:30 5月21日 ～ 6月1日 131-0041 墨田区八広5-10-2 (3619)4852

墨田特別支援学校 Ｔボール、キックベースボール 6月30日 土 ～ 12月1日 土 4 10 20 9:30 5月21日 ～ 6月1日 131-0041 墨田区八広5-10-2 (3619)4852

墨田特別支援学校 カラオケ、ボディーパーカッション 7月7日 土 ～ 1月19日 土 4 10 20 9:30 5月21日 ～ 6月1日 131-0041 墨田区八広5-10-2 (3619)4852

港 特 別 支 援 学 校 みなとカモメの会（Ａ） 6月30日 土 ～ 10月13日 土 3 5 40 9:30 4月16日 ～ 5月18日 108-0075 港区港南3-9-45 (3471)9191

白鷺特別支援学校 チャレンジスクールＡ 5月27日 日 ～ 11月18日 日 3 10 60 10:00 3月20日 ～ 4月13日 132-0033 江戸川区東小松川4-50-1 (3652)4151

白鷺特別支援学校 チャレンジスクールＢ 6月17日 日 ～ 12月16日 日 3 10 60 10:00 3月20日 ～ 4月13日 132-0033 江戸川区東小松川4-50-1 (3652)4151

青鳥特別支援学校 本人講座　青年教室 5月13日 日 ～ 2月17日 日 5 20 80 10:00 4月4日 ～ 4月27日 154-0001 世田谷区池尻1-1-4 (3424)2525

しいの木特別支援学校 本人講座Ａ ～スポーツ講座～ 9月8日 土 ～ 1月12日 土 4 15 20 9:00 5月1日 ～ 8月24日 299-0118 千葉県市原市椎津2590-2 0436(66)2789

しいの木特別支援学校 本人講座Ｂ ～卒業後の生活について～ 11月17日 土 ～ 12月8日 土 2 5 20 9:00 5月1日 ～ 11月2日 299-0118 千葉県市原市椎津2590-2 0436(66)2789

中野特別支援学校 土曜講座・踊り 5月12日 土 ～ 10月6日 土 5 10 40 10:00 3月10日 ～ 3月31日 164-0014 中野区南台3-46-20 (3384)7741

田園調布特別支援学校 本人講座 9月22日 土 ～ 2月16日 土 3 5 20 13:00 6月18日 ～ 7月6日 145-0071 大田区田園調布5-43-6 (3721)6861

王子特別支援学校 障害者本人講座（音楽リズム講座） 6月16日 土 ～ 2月23日 土 4 10 40 10:00 4月2日 ～ 5月1日 114-0033 北区十条台1-8-41 (3909)8777

王子特別支援学校 障害者本人講座（体力つくり講座） 6月16日 土 ～ 2月23日 土 4 10 20 10:00 4月2日 ～ 5月1日 114-0033 北区十条台1-8-41 (3909)8777

板橋特別支援学校 エンジョイ☆板橋 5月27日 日 ～ 11月18日 日 5 10 20 10:00 4月23日 ～ 5月11日 175-0082 板橋区高島平9-23-22 (5398)1221

練馬特別支援学校 やってみよう！ペガーボール 6月9日 土 ～ 12月8日 土 2 5 20 9:00 4月1日 ～ 5月22日 179-0075 練馬区高松6-17-1 (5393)3524

八王子特別支援学校 八王子アフタースクール 4月27日 金 ～ 3月8日 金 7 15 40 ○ ○ 3月9日 ～ 4月3日 193-0931 八王子市台町3-5-1 042(621)5500

八王子特別支援学校 エンジョイスクール 7月7日 土 ～ 10月20日 土 5 10 30 9:30 4月16日 ～ 5月21日 193-0931 八王子市台町3-5-1 042(621)5500

七生特別支援学校 ななおカレッジ　音楽 6月9日 土 ～ 2月23日 土 5 10 20 9:30 4月2日 ～ 4月27日 191-0042 日野市程久保843 042(591)1095

七生特別支援学校 ななおカレッジ　美術 6月9日 土 ～ 2月23日 土 5 10 20 9:30 4月2日 ～ 4月27日 191-0042 日野市程久保843 042(591)1095

七生特別支援学校 ななおカレッジ　ダンス 6月9日 土 ～ 2月23日 土 5 10 20 9:30 4月2日 ～ 4月27日 191-0042 日野市程久保843 042(591)1095

七生特別支援学校 ななおカレッジ　レクリエーション 6月9日 土 ～ 2月23日 土 5 10 20 9:30 4月2日 ～ 4月27日 191-0042 日野市程久保843 042(591)1095

羽村特別支援学校 本人講座「羽村ひろびろカレッジ」 6月30日 土 ～ 10月6日 土 3 10 40 9:00 4月2日 ～ 6月8日 205-0011 羽村市五ﾉ神319-1 042(554)0829

障害者本人講座（特別支援学校・就業技術）

水 元 小 合 学 園
東京都立水元小合学園「本人講座」社会人
の心得Ⅰ

6月16日 土 ～ 9月1日 土 2 5 80 9:30 5月1日 ～ 8月20日 125-0032 葛飾区水元1-23-3 (5699)0141

定員学　 校 　名 講　座　名 実　施　期　間 回 時間
開始時刻

募集期間 〒 所　在　地 電　　話



№2 平成30年度都立学校公開講座一覧（4・5・6月以降募集開始分）

午前 午後 夜
定員学　 校 　名 講　座　名 実　施　期　間 回 時間

開始時刻
募集期間 〒 所　在　地 電　　話

志 村 学 園
本人講座（入門編・ステップアップ編・応
用編）

5月25日 金 ～ 9月28日 金 5 15 240 18:00 4月9日 ～ 4月27日 174-0045 板橋区西台1-41-10 (3931)2323

障害者本人講座（特別支援学校・肢体不自由、病弱）

光 明 学 園 スポーツ活動（陸上競技） 4月28日 土 ～ 6月2日 土 5 15 30 ○ 2月23日 ～ 3月9日 156-0043 世田谷区松原6-38-27 (3323)8421

北 特 別 支 援 学 校 本人講座「たんぽぽ☆北」 6月2日 土 ～ 1月26日 土 5 15 40 13:30 4月1日 ～ 4月23日 114-0033 北区十条台1-1-1 (3906)2321

障害者本人講座（特別支援学校・併置校）

鹿 本 学 園 青春いきいき講座（前期） 5月20日 日 ～ 9月9日 日 3 15 30 10:00 3月6日 ～ 5月9日 133-0044 江戸川区本一色2-24-11 (3653)7355

鹿 本 学 園 青春いきいき講座（後期） 12月9日 日 ～ 3月10日 日 3 15 30 10:00 3月6日 ～ 11月28日 133-0044 江戸川区本一色2-24-11 (3653)7355

永 福 学 園
東京都立永福学園「本人講座Ⅰ」社会人の
心得

6月23日 土 ～ 9月1日 土 2 5 100 9:00 4月23日 ～ 7月30日 168-0064 杉並区永福1-7-28 (3323)1380

永 福 学 園
東京都立永福学園「本人講座Ⅱ」社会人の
心得

5月12日 土 ～ 5月12日 土 1 5 100 8:30 4月11日 ～ 5月2日 168-0064 杉並区永福1-7-28 (3323)1380

府中けやきの森学園 けやきカレッジ　エアロビ講座 6月9日 土 ～ 12月8日 土 4 10 30 9:45 4月2日 ～ 5月7日 183-0003 府中市朝日町3-14-1 042(367)2511

府中けやきの森学園 けやきカレッジ　Ｔボール講座 6月9日 土 ～ 12月8日 土 4 10 30 9:45 4月2日 ～ 5月7日 183-0003 府中市朝日町3-14-1 042(367)2511

府中けやきの森学園 けやきカレッジ　カラオケ講座 6月9日 土 ～ 12月8日 土 4 10 20 9:45 4月2日 ～ 5月7日 183-0003 府中市朝日町3-14-1 042(367)2511

青 峰 学 園
青峰エクステンション（ソーシャルスキ
ル・コミュニケーションスキルを学ぶ）

5月11日 金 ～ 2月1日 金 10 15 40 18:00 4月16日 ～ 4月27日 198-0014 青梅市大門3-12 0428(32)3811

ボランティア養成講座

盲学校によるボランティア講座　初級

文 京 盲 学 校
視覚障害者の理解（ボランティア養成講
座）

7月21日 土 ～ 11月17日 土 5 15 15 9:00 5月28日 ～ 6月15日 112-0004 文京区後楽1-7-6 (3811)5714

葛 飾 盲 学 校 視覚障害児・者の理解と支援 7月24日 火 ～ 7月25日 水 2 10 20 10:00 6月11日 ～ 7月2日 124-0006 葛飾区掘切7-31-5 (3604)6435

久 我 山 青 光 学 園 点字の初級講座 7月23日 月 ～ 7月31日 火 5 15 20 13:30 6月4日 ～ 6月29日 157-0061 世田谷区北烏山4-37-1 (3300)6235

ろう学校によるボランティア講座　初級

葛 飾 ろ う 学 校 手話ボランティア講座 7月26日 木 ～ 7月27日 金 2 10 20 9:00 4月20日 ～ 6月10日 124-0002 葛飾区西亀有2-58-1 (3606)0121

中 央 ろ う 学 校 はじめての手話 9月22日 土 ～ 1月26日 土 5 15 30 14:00 6月18日 ～ 8月24日 168-0073 杉並区下高井戸2-22-10 (5301)3034

大 塚 ろ う 学 校 学校公開講座「はじめての手話」 8月1日 水 ～ 8月2日 木 2 5 40 9:30 5月7日 ～ 5月25日 170-0002 豊島区巣鴨4-20-8 (3918)3347

立 川 ろ う 学 校 中級手話Ａ 7月23日 月 ～ 8月27日 月 5 10 20 10:00 5月7日 ～ 6月8日 190-0003 立川市栄町1-15-7 042(523)1358

立 川 ろ う 学 校 中級手話Ｂ 7月24日 火 ～ 8月28日 火 5 10 20 10:00 5月7日 ～ 6月8日 190-0003 立川市栄町1-15-7 042(523)1358

知的障害特別支援学校によるボランティア講座　初級

足立特別支援学校
障害のある人が企業就労を続けるための支
援者養成講座

5月12日 土 ～ 2月16日 土 4 10 50 10:00 4月16日 ～ 4月27日 121-0061 足立区花畑7-23-15 (3850)6066

矢口特別支援学校
ボランティア養成講座「障害のある方とど
う接すればよいか」

9月15日 土 ～ 1月19日 土 5 15 20 ○ 6月29日 ～ 7月27日 146-0093 大田区矢口1-26-10 (3759)6715

しいの木特別支援学校 ボランティア養成講座 10月20日 土 ～ 11月10日 土 2 10 20 9:00 5月1日 ～ 10月5日 299-0118 千葉県市原市椎津2590-2 0436(66)2789

田園調布特別支援学校 ボランティア養成初級講座 9月22日 土 ～ 2月16日 土 3 10 20 11:00 6月18日 ～ 7月6日 145-0071 大田区田園調布5-43-6 (3721)6861

久 我 山 青 光 学 園 ボランティア養成講座初級 9月9日 日 ～ 11月11日 日 3 10 20 9:00 5月1日 ～ 8月3日 157-0061 世田谷区北烏山4-37-1 (3300)6235

高島特別支援学校
ボランティア養成講座(知的障害者の理解と
支援)

6月30日 土 ～ 7月21日 土 4 10 20 ○ ○ 5月1日 ～ 6月8日 175-0082 板橋区高島平3-7-2 (3938)0415



№3 平成30年度都立学校公開講座一覧（4・5・6月以降募集開始分）

午前 午後 夜
定員学　 校 　名 講　座　名 実　施　期　間 回 時間

開始時刻
募集期間 〒 所　在　地 電　　話

八王子特別支援学校 ボランティア養成講座 8月4日 土 ～ 8月25日 土 2 5 20 ○ 4月16日 ～ 6月29日 193-0931 八王子市台町3-5-1 042(621)5500

羽村特別支援学校 ボランティア養成講座（入門） 6月23日 土 ～ 10月6日 土 4 15 30 9:00 4月2日 ～ 6月8日 205-0011 羽村市五ﾉ神319-1 042(554)0829

小金井特別支援学校 ボランティア養成講座 6月23日 土 ～ 8月28日 火 4 15 20 ○ 5月14日 ～ 6月5日 184-0005 小金井市桜町2-1-14 042(384)6881

田無特別支援学校 園芸を通してボランティアをしよう 6月24日 日 ～ 10月21日 日 5 10 20 10:00 5月15日 ～ 6月1日 188-0012 西東京市南町5-15-5 042(463)6262

肢体不自由特別支援学校によるボランティア講座　初級

城南特別支援学校 ボランティア養成講座 7月7日 土 ～ 12月8日 土 4 10 30 ○ ○ 4月15日 ～ 6月30日 144-0046 大田区東六郷2-18-19 (3734)6308

墨東特別支援学校 ボランティア養成講座 8月25日 土 ～ 9月8日 土 3 10 20 ○ 6月15日 ～ 8月15日 135-0004 江東区猿江2-16-19 (3634)8432

北 特 別 支 援 学 校
ボランティア養成講座「肢体不自由児・者
の理解とボランティア体験」

7月7日 土 ～ 12月1日 土 5 15 20 ○ ○ 5月21日 ～ 6月29日 114-0033 北区十条台1-1-1 (3906)2321

大泉特別支援学校
ボランティア養成講座 ～子どもたちと和太
鼓を楽しむ～

6月30日 土 ～ 7月21日 土 3 15 30 ○ ○ 5月21日 ～ 6月8日 178-0061 練馬区大泉学園町9-3-1 (3921)1381

小平特別支援学校 ボランティア養成講座 6月16日 土 ～ 7月21日 木 3 15 20 9:00 4月23日 ～ 6月14日 187-0035 小平市小川西町2-33-1 042(342)1671

村山特別支援学校 ボランティア養成講座 7月29日 日 ～ 11月17日 土 5 20 20 ○ 4月16日 ～ 7月13日 208-0011 武蔵村山市学園4-8 042(564)2781

肢体不自由・知的障害特別支援　併置校によるボランティア講座　初級

青 峰 学 園
平成３０年度学校公開講座ボランティア養
成講座

6月23日 土 ～ 7月21日 土 3 15 20 9:00 5月7日 ～ 5月25日 198-0014 青梅市大門3-12 0428(32)3811


