
1．今回の改訂の基本的考え方

３．教育内容の主な改善事項

高等学校学習指導要領の改訂のポイント

○国語をはじめ各教科等で批評、論述、討論などの学習を充実

言語活動の充実

○近年の新しい科学的知見に対応する観点から指導内容を刷新（例：遺伝情報とタンパク質の合成、膨張する宇宙像）

○統計に関する内容を必修化（数学「数学Ⅰ」）
○知識・技能を活用する学習や探究する学習を重視（〔課題学習〕（数学）の導入、「数学活用」「理科課題研究」の新設等）

○指導内容と日常生活や社会との関連を重視（「科学と人間生活」の新設）

○歴史教育（世界史における日本史の扱い、文化の学習を充実）、宗教に関する学習を充実（地理歴史、公民）
○古典、武道、伝統音楽、美術文化、衣食住の歴史や文化に関する学習を充実（国語、保健体育、芸術

「音楽」、「美術」、家庭）

○学校の教育活動全体を通じて行う道徳教育について、その全体計画を作成することを規定
○人間としての在り方生き方に関する学習を充実（公民「現代社会」、特別活動）

○ボランティア活動などの社会奉仕、就業体験の充実（特別活動）
○職業教育において、産業現場等における長期間の実習を取り入れることを明記

○卒業までに修得させる単位数は、現行どおり74単位以上

○共通性と多様性のバランスを重視し、学習の基盤となる国語、数学、外国語に共通必履修科目を設定

するとともに、理科の科目履修の柔軟性を向上

○週当たりの授業時数（全日制）は標準である30単位時間を超えて授業を行うことができることを明確化

○義務教育段階の学習内容の確実な定着を図るための学習機会を設けることを促進

理数教育の充実

伝統や文化に関する教育の充実

外国語教育の充実

体験活動の充実

道徳教育の充実

２．卒業単位数、必履修科目、教育課程編成時の配慮事項等

職業に関する教科・科目の改善

○職業人としての規範意識や倫理観、技術の進展や環境、エネルギーへの配慮、地域産業を担う人材の
育成等、各種産業で求められる知識と技術、資質を育成する観点から科目の構成や内容を改善

○高等学校で指導する標準的な単語数を1,300語から1,800語に増加

○授業は英語で指導することを基本 （中学校、高等学校合わせて2,200語から3,000語に増加）

知識・技能の習得と
思考力・判断力・表現力等
の育成のバランスを重視

教育基本法改正等で
明確になった

教育の理念を踏まえ、
「生きる力」を育成

道徳教育や体育などの
充実により、豊かな心や

健やかな体を育成

重要事項

○体育、食育、安全教育を充実
○環境、消費者に関する学習を充実
○情報の活用、情報モラルなどの情報教育を充実
○部活動の意義や留意点を規定
○障害に応じた指導を工夫（特別支援教育）
○「はどめ規定」（詳細な事項は扱わないなどの規定）を原則削除

資料５



 

 

① 体験から感じ取ったことを表現する 

（例）・日常生活や体験的な学習活動の中で感じ取ったことを言葉や歌、絵、身

体などを用いて表現する  

 

② 事実を正確に理解し伝達する 

（例）・身近な動植物の観察や地域の公共施設等の見学の結果を記述・報告する 

 

③ 概念・法則・意図などを解釈し、説明したり活用したりする 

（例）・需要、供給などの概念で価格の変動をとらえて生産活動や消費活動に生

かす 

   ・衣食住や健康・安全に関する知識を活用して自分の生活を管理する       

 

④ 情報を分析・評価し、論述する 

（例）・学習や生活上の課題について、事柄を比較する、分類する、関連付ける

など考えるための技法を活用し、課題を整理する 

   ・文章や資料を読んだ上で、自分の知識や経験に照らし合わせて、自分な

りの考えをまとめて、Ａ４・１枚(１０００字程度）といった所与の条

件の中で表現する 

・自然事象や社会的事象に関する様々な情報や意見をグラフや図表などか

ら読み取ったり、これらを用いて分かりやすく表現したりする  

   ・自国や他国の歴史・文化・社会などについて調べ、分析したことを論述

する  

 

⑤ 課題について、構想を立て実践し、評価・改善する 

（例）・理科の調査研究において、仮説を立てて、観察・実験を行い、その結果

を整理し、考察し、まとめ、表現したり改善したりする 

   ・芸術表現やものづくり等において、構想を練り、創作活動を行い、その

結果を評価し、工夫・改善する 

 

⑥ 互いの考えを伝え合い、自らの考えや集団の考えを発展させる 

（例）・予想や仮説の検証方法を考察する場面で、予想や仮説と検証方法を討論

しながら考えを深め合う  

   ・将来の予測に関する問題などにおいて、問答やディベートの形式を用い

て議論を深め、より高次の解決策に至る経験をさせる 

 

思考力・判断力・表現力等をはぐくむ学習活動の例 


