
豊かな体験活動が、みんなを成長させる一一。
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子供尼ちの健やかな成長巴iま、豊かな傭験活動が大切です

く ア自然体蹟活0
自主眼後に行われる遊ぴやお手伝い、 盆山やキャンプ、ハイキング毎といった野外活動、
野道ぴ、スポーツ、留活動、地緩や 量窪田療や動植物価療といった自然・珊績に係る
学綬における年中行．など 学習活動など

※『体蛾活勘jとは・・・主として『体臓を渇じて何らかの学置が行われることを目的として、体Eーする書に対して憲図的・計画的に擾供される体蛾j

祉会体厳活動

ボランテイア活動や鴎燭体験活動、
インターンシツプなど

（中央教育膏副会箸申『令後の爾少年の体餓活動の纏進についてJ平成25年1月218)

（青少年の自然体験活動に関する実態）傭践活動の現貌

（全国の小4、小6、申2に調査）
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orこれまでに、次のようなことをどれくらいしたことがありますかj
（平成24年贋）
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海や川で泳いだとと

夜空いっぱいに輝く星をゆつくり見たこと

チョウやトンボ、バッタなどの昆虫をつかまえたとと

野鳥を見たり、鳴く声を聞いたとと

海や川で‘貝を採ったり、魚を釣ったりしたこと

太陽が昇るととろや沈むととろを見たとと

大きな木に登ったとと

キャンプをしたこと

55.3 ロープウヱイやリフトを使わずに高い山に登ったとと

｛泊）圃立青少年敏宵緩興鶴術I膏少年の体蛾活動等に周する，...査J(平成26年3月｝

傭験活動の効果

子供の煩の体験が豊富な大人ほど、意欲・関心や規範憲議が高い人が多い

主な質問項目
【憲欲・関心】
・もっと漂〈学んでみたいことがある
．経.したととのないととには何でも
チャレンジしてみたい

【規範意ai
・交通規則など祉会のルールは守る
べきだと思う
・電車やパスに乗ったとき、お年寄り
や身体の不自由な人には席をゆず
ろうと思う

JJfiii ・自分にはなりたい聡緩や、やって
みたい仕事がある

：・できれば、社会や人のためになる
仕事をしたいと思う

100% 

亡二二二二三〉 ない
42.a I 11.3 I 

I 21.9 I 
40.1 I 

亡二二二二三〉 ない
I 21.s I 

36.3 I 
50.4 I 

亡＝＝＝〉 ない
29.1 I 25.5 

34.o I 30.2 

I 41.1 

60% 80% 

42.9 

自
然
体
蛾

友
遣
と
の
遊
び

地
婿
活
動

（狙)I罰立筒少年敏宵錨興信情『子どもの依厳活動の実目置に関する鋼査研究J(平成22年10月）

一文部科学省では体験活動を雄進しています子供巴宅っと傭験を！
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文部科学省生涯学習政策局青少年教育課

｜青少年の体験活動幅塞翠


