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 ＜事業の概要＞ 

  中野区中学校教育研究会進路指導部会と中野区専門学校協会との協力により中学

校生徒及び教員に対する職業体験講座を実施。 

 

中学生対象については、専門学校側で予め体験学習メニューを提示し、生徒は希望

する体験授業を選択して受講した。 

 

中学校や高校の教員にも職業についての実際を知ってもらいたいと考え、模擬授業

や各分野の現状と将来像について講義する会を企画した。当事業に対する協力を依頼

した「中野区中学校教育研究会・進路特別活動部」を通して区内中学校教員と高校教

員に参加募集をした。模擬授業メニューは「理容・美容」分野の要望が挙がりこれを

実施した。模擬授業終了後は、その他の分野の専門学校との情報交換会を実施した。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜成 果＞ 

期日・時間 形 態 実施校（場所） 内 容 参加人数 

11月24日 

15時30分～

17時 

教員対象 

模擬授業、 

情報交換会 

窪田理容美容専門学

校（同校にて） 

ほか協会加盟校出席 

かつらを使ったヘアカッ

ト体験、ワインディング

（ロッド巻き）体験。 

各職業分野の現状につい

て情報交換 

中学校教員5校9名

ほか高校教員の特

別参加2校2名 

2月3日 

14時～15時 

中学生対象

職業体験講

座 

東京工科専門学校（同

校にて） 

建築、インテリア、イン

ターネットプログラミン

グ、ＷＥＢデザイン、自

動車整備のいずれかを選

択して体験 

中野区立第三中学

校２学年全員100

名 

アポロ歯科衛生士専

門学校 

ブラッシングによるプラ

ーク除去、予防処置 

中野区立第十一中

学校２年生 2名 

織田調理師専門学校 中華料理クッキング 

 

同上 15名 

窪田理容美容専門学

校 

ヘアカット体験 同上 10名 

専門学校日本ホテル

スクール 

テーブルマナー講座 同上 18名 

東京工科専門学校 

 

建築 同上 18名 

東京工科専門学校 インターネットプログラ

ミング 

同上 19名 

2月10日、 

17日 

14時～15時 

中学生対象

職業体験講

座 

専門学校東京アナウ

ンス学院 

アナウンサー体験 同上 9名 

3月6日 

 

講師派遣 窪田理容美容専門学

校（中野区立第一中学

校にて） 

美容、ネイルアート 中野区立第一中学

校３年生28名 

 

各実施において参加アンケート（感想文）を取り寄せた。参加者からは、「とてもためにな

った」「職業の面白さや意義を知った」等、好評を得た。特に、生徒の中には授業の一環とい

うことで必ずしも自発的ではなく仕方なく参加をした風の生徒もいたが、実際の話や体験をし

てみることで興味が沸き、「とてもよい経験をした」「進路をちゃんと考えようと思った」と

いう感想を述べられるまでになったことは、本事業の意義を果たした結果だといえる。 

 

中野区専門学校協会では既に数年来、区内の中学校からの上級学校訪問や体験学習など総合

学習活動への協力を実施しているが、この度の事業委託により、これまで各専門学校の自校負

担であった講師料や実習資材購入費用の負担が軽減され、一層中身の濃い内容が提供できた。

 

今年度は生徒向けで実施したのは３校であったが、口コミで既に新たな中学校からの依頼も

来ており、当協会としては支援を継続していく所存である。 




