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受理番号 学校 教科 種目 学年

104-193 小学校 理科 理科 第５学年
発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教科書名

17 教出 理科 510 未来をひらく　小学理科　５

１．編修の基本方針

編修趣意書
（教育基本法との対照表）

子ども一人ひとりが、
持続可能な社会の創り手として活躍するために

これからの社会では、子ども一人ひとりが持続可能な社会の創り手として
活躍するために、自ら問題を見つけ、みんなと一緒に問題を解決していくことが

必要とされていると考えています。

「学びたい！」を全ての子どもたちに。三つの願いを込めて…

「なぜ？」が見つかる教科書

みんなが理科を好きになる教科書

特色

特色

1

3

子どもが自ら「なぜ？」を見つけられるように工夫しています。

問題解決の流れがわかる教科書
特色

2
問題解決の流れが明確なので、子どもの学びが深まります。

学んだことがわかり、自分の成長が実感できるので、
理科が好きになります。

「学びのチカラで　人と社会を　未来へつなぐ」
  自ら問い、考え続け、社会を創っていく子どもたちを育てたい。
そのような思いをこめて、私たちはこの教科書をつくりました。



ふりこ

支
し

点
てん

おもり

3 年 風やゴムの力

光

音

5 年 4 ふりこ

6 年 てこ

学習のつながり

ふりこをゆらしている様子（東
とう

京
きょう

都
と

立
たち

川
かわ

市
し

）

おもりを糸などでつり下げて	
一点で支

ささ

え、ゆらせるように	
したものをふりこといいます。

ふりこふりこ4
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ふりこのゆれには、
何かきまりが
あるのかな。

学習前学習前ののみさきさん
音楽をかけて、ふりこをゆらすと、音楽の	
リズムに合わせて、ふりこのおもりが	
いったりきたりをくり返すことがあります。	
このことから、ふりこは、いつも一定の	
時間でゆれることがわかります。

準
じゅん

備
び

□糸　□おもり　□セロハンテープ　□音楽（音楽Ｃ
シ ー

Ｄ
ディー

とＣＤラジカセなど）

1

2

手順

おもりにセロハンテープで糸をつけて 
ふりこを作る。

音楽を流しながら、糸のはしを持って
ふりこをゆらす。 
★ふりこは音楽のリズムに合わせて 
　ゆれているか。

おもり セロハンテープ
糸

ふりこが手からはなれないように、
静かにゆらす。また、おもりが人に
ぶつからないように気をつける。

ふりこ

糸とおもりで音楽のリズムに合わせてゆれるふりこを	
作って、ゆらしましょう。

見つけよう

61

ふりこのおもりが一方のはしからもう一方のはしまでゆれたあと、元の
位置にもどってくるまでの時間を、ふりこの1往

おう

復
ふく

する時間といいます。

ふりこの1往復する時間のはかり方
　ふりこの1往復する時間は、ふりこが一定の 
時間でゆれをくり返すことから、ふりこの 
10往復する時間を10でわって求めることが 
できます。

10 往復

ふりこの1往復する時間

ふりこの10往復する時間 ÷10＝

わたしのふりこは、
音楽のリズムよりも
おそくゆれているよ。

わたしのふりこは、
音楽のリズムよりも
速くゆれているよ。

ふりこの1往復する時間は、何によって変わるの
だろうか。

問題

ふりこで使う言葉

ふりこの支点から
おもりの中心までの
きょり

支点

おもりの
中心

ふりこをゆらし
始めたとき

おもりがいちばん
下にくるとき

ふりこをゆらし始める
ときの糸とおもりが
いちばん下にくる
ときの角度

ふりこの長さ ふりこのふれはば

ふりこの 
1往復する
時間は、何に
よって変わる
のかな？

ふりこについて
話し合うときは、 
言葉の使い方を
そろえましょう。
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ふりこの１往復する時間が何によって変わるかについて、
自分の予想を確

たし

かめるために、何と何を比
くら

べて、	
どのような結果になればよいかを考えましょう。

ふりこの1往復する時間が何によって変わるかを
予想しましょう。

糸が長いほうがおもりが長く 
動くから、ふりこの長さに 
よって変わると思うよ。

重いおもりのほうが勢
い き お

いが
つくから、おもりの重さに
よって変わると思うよ。

ふれはばが大きいほうがおもりが
長く動くから、ふりこのふれはば
によって変わると思うよ。

A
エー

ふりこの長さ に
よって変わると思う。

B
ビー

おもりの重さ に
よって変わると思う。

C
シー

ふりこのふれはば に
よって変わると思う。

ふりこの長さが30cmの 
ときと60cmのときで、 
ふりこの1往復する時間を 
比べると、60cmのときの 
ほうが長くなるはずです。

おもりが１個
こ

のときと 
２個のときで、ふりこの 
１往復する時間を比べると、 
おもりが２個のときの 
ほうが短くなるはずです。

ふりこのふれはばが10°の
ときと20°のときで、 
ふりこの１往復する時間を 
比べると、20°のときの 
ほうが長くなるはずです。 

考え方のカギ

植物の発
は つ

芽
が

について調べたときと同じ 
ように、ふりこの長さを変えるときは、ように、ふりこの長さを変えるときは、
おもりの重さやふりこのふれはばを
同じにしないといけないと思います。

１つだけ条
じょう

件
け ん

を変えて、
あとは同じ条件にして
調べる方法を考えたの
ですね。

Aふりこの長さ に
ついて調べる方法

Bおもりの重さ に
ついて調べる方法

Cふりこのふれはば に
ついて調べる方法

予想しよう

計画しよう
5 年 の チ カ ラ

63

2

メッセージ

ぎもんをもって生きること

科学コミュニケーション研究者。
科学のおもしろさや科学技

ぎ

術
じゅつ

をめぐる問題をわたしたちに伝え、
わたしたちといっしょに科学について考えていく研究をしています。

内
う ち

田
だ

麻
ま

理
り

香
か

先生

みなさんは、生活の中で何か新しい情
じょう

報
ほ う

を見たり聞いたりしたとき、
「ふーん、そうなんだ」とすぐに信じられますか。
わたしは大学時代、お世話になった先生に「１を聞いたら0.5 をうたがえ」と
教わりました。それをきっかけとして、生活におけるあらゆるものに対して、
まずはうたがうようになりました。
「うたがう」というと、「人の言うことを信じないなんてよくない」と、悪い
印
い ん

象
しょう

をもつかもしれませんね。でも、言われたことをそのまま信じるのではなく、
「どうしてそうなのかな？」とぎもんをもち、自分でも調べたり、考えたり
してみる。すると、新たにいろいろなことがわかってきます。こんなふうに、
自分のし点でものごとをとらえることは、科学的に考える力を高めてくれます。
科学は、一部の限

か ぎ

られた人たちのためのものではありません。また、科学者の
言うことはいつもまちがいない言うことはいつもまちがいない
ものでもありません。
わたしたち１人１人が、
科学を生活と結びついた

▼表紙裏～ p.1

◀ p.60～63

▼ p.208

▲ SDGs ずかん ▲メッセージ動画

「なぜ？」が見つかる教科書

子ども自ら問題をつくることができるようにしています。

巻頭・巻末にも「なぜ？」を注目するしかけがあります。

特色

1
1

2

●●❶

●●❷

●●❷

●●❸

●❸問題は、子どもの共通体験や対話をもとに設定し
ています。問題を子どもが自らつくることで、こ
のあとの予想や計画の場面でも主体的に関わるこ
とができるようになります。

●❷「なぜ？」から問題をつくるまでは、みんなとの
共通体験や対話を多く取り上げています。子ども
が、共通体験や対話を土台とすることで、子ども
自ら問題をつくることができるようにしています。

●❶実験を見る機会を用意して、実際の様子から子ど
もの「なぜ？」を引き出すようにしています。
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S
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D
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G
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s
ズ

とは、よりよい未来を
つくるために世界の人々が
話し合って決めた、
世界共通の目標です。

首
しゅしゅ

都
とと

圏
けんけ ん

外
がいが い

郭
かくか く

放
ほうほ う

水
すいす い

路
ろろ

（埼
さいさ い

玉
たまた ま

県
けんけ ん

春
か す かか す か

日部

巻頭では、「なぜ？」理科を学ぶのかを、持続可能な社会の実
現と関係づけて問いかけています。二次元コードでは、SDGs
ずかんを用意しています。

巻末では、「なぜ？」理科を学ぶのかを、
科学の専門家が丁寧に説明しています。二
次元コードでは、動画も提供しています。

単元ごとに主人公を
設定しました。

二次元
コード

二次元
コード



3

問題解決の流れがわかる教科書
特色

2

自分の成長がわかるから、理科をもっと好きになります。

みんなが理科を好きになる教科書
特色

3
1

子どもの考えがつながり、深まるようにしています。1

発発
は つは つ

芽芽芽
がが

に必要なものに必要なもの1

どのような条
じょう

件
けん

がそろうと発芽するのかを考えましょう。

思い出そう

３・４年で学んだこと ホウセンカやヘチマなどを
育てたときは、種子を土に

見つけよう

インゲンマメの種子の発芽に水が必要かどうか、
自分の予想を確

たし

かめる方法を考えましょう。

水が必要かどうかを 
確かめるには、水をあたえる 確かめるには、水をあたえる 
種子のほかに、あたえない種子でも
調べる必要があると思います。 

インゲンマメの種子に
水をあたえて、種子が
発芽するかどうかを
調べればいいです。 

インゲンマメの種子が発芽するためには、水が必要か	
どうかを予想しましょう。

植物を育てるときは、 
水やりをするから、 
発芽に水が必要だと 
思うよ。

道ばたの植物は水を
まかなくても生えてくるから、
発芽に水は必要ないと思う。

水をあたえるときと 
あたえないときで条件を
変えて、種子が発芽するか
どうかを確かめる方法を
考えたのですね。

考え方のカギ

インゲンマメの種子が発芽するためには、
水が必要なのだろうか。

問題

予想しよう

計画しよう
5 年 の チ カ ラ

㋐ 水をあたえる

だっし綿全体が 
ひたる程

て い

度
ど

に 
水をあたえる。

水

水をあたえない。

イ 水をあたえない

　インゲンマメのかわりに、 
トウモロコシで調べてもよい。

だっし綿を入れた容器 
ア、イを用意して、それぞれに 
インゲンマメの種子を 
3つぶまく。

アには水をあたえて、 
イには水をあたえない。

アとイの両方とも、日光が直
ちょく

接
せ つ

 
当たらない場所に置いて、 
何日間か様子を見る。

1

2

3

手順

発
は つ

芽
が

率
り つ

種子は、発芽するために必要な条件をあたえても、
全てが発芽するわけではありません。発芽した種子の数が
まいた種子の数にしめる割合を、発芽率といいます。	
例えば、100 つぶの種子をまいて、85 つぶが発芽した	
場合の発芽率を、百分率で表すと、85％になります。
このように、種子の中には、発芽しないものがふくまれて

いることから、実験では、複
ふ く

数
す う

の種子を使って調べることが
大切です。

算数とのつながり

種子のふくろには、
発芽率が書かれている
ことがある。

㋐に水をあたえすぎないようにする。 
また、休みの日に㋐のだっし綿が 
かわかないように注意する。

注意

種子に水をあたえるときとあたえないときで、 
発芽するかどうかを調べよう。

準
じゅん

備
び

　□インゲンマメの種子　□容
よ う

器
き

2個
こ

　□だっし綿
め ん

　□ラベル

実験1実験1
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実験1の結果から、水と発芽について、自分の予想が	
確かめられたかを考えましょう。

●

水をあたえたものは発芽して、
水をあたえなかったものは
発芽しなかったよ。

水をあたえたときだけ
発芽したから、予想どおり、
発芽には水が必要だと
いえるね。

結果

結果から
考えよう

インゲンマメの種子が発芽するためには、
水が必要である。

学習の準備

結ろん

●❶計画は、自分の予想を確かめる方法になります。紙面では、予
想したあとに計画を設定し、子どもの考えがつながるようにし
ています。※計画する場面に「 5 年 の チ カ ラ」、「調べたい条件を
整理して考えた」ところに「　　　　　　」と、アイコンで
表しています。

水が必要かどうかを 
確かめるには、水をあたえる 確かめるには、水をあたえる 
種子のほかに、あたえない種子でも
調べる必要があると思います。 

インゲンマメの種子に
水をあたえて、種子が
発芽するかどうかを
調べればいいです。

水をあたえるときと 
あたえないときで条件を
変えて、種子が発芽するか
どうかを確かめる方法を
考えたのですね。

考え方のカギ

◀ p.23～27

〈単元導入〉
◀ p.151

〈単元末〉
◀ p.172

●●❶

●●❶
●●❷

●●❷

●●❷

● 単元導入の「学習前の〇〇さん」と単元末の「学習
後の〇〇さん」では、子どもでは気づきにくい学習
前後の成長が実感できるようにしています。学習後
に自分の成長がわかることで、次の学びに向かう力
になるように配慮しています。

ふり返ろう 8 もののとけ方

学習したこと

●

●

●

●

●

食塩が水にとけて見えなく
なっても、とけた食塩は、
水よう液の中に全部あって、
なくなっていないんだね。

学習後学習後ののけんたけんたさんさん

新しく学習した言葉 ■

水にとけた食塩は、
なくなったのかな？

学習前学習前ののけんたけんたさんさん

学習前と学習後で、自分の考えは、どのように変わりましたか。

水にとけた食塩は、
なくなったのかな？

学習前学習前ののけんたけんたさんさん1 水水
す いす い

ようよう液液
え きえ き

の重さの重さ
食塩とミョウバンは、どちらも 

小さなつぶの白い固体です。

1

2

手順

準
じゅん

備
び

□ □
□ □
□ □

食塩やミョウバンを
口の中に入れてはいけない。

一度にあまり多くの
食塩やミョウバンを入れない
ようにする。

注意

きけん

ふり返ろう 8 もののとけ方

学習したこと

●

●

●

●

●

食塩が水にとけて見えなく
なっても、とけた食塩は、
水よう液の中に全部あって、
なくなっていないんだね。

学習後学習後ののけんたけんたさんさん

新しく学習した言葉 ■水よう液

水にとけた食塩は、
なくなったのかな？

学習前学習前ののけんたけんたさんさん

学習前と学習後で、自分の考えは、どのように変わりましたか。

●❷紙面では、単元の主人公の考えが深まる様子を示すようにして
います。

植物を育てるときは、
水やりをするから、
発芽に水が必要だと
思うよ。

インゲンマメの種子に
水をあたえて、種子が
発芽するかどうかを
調べればいいです。 

水をあたえたときだけ
発芽したから、予想どおり、
発芽には水が必要だと
いえるね。

〈予想〉 〈計画〉 〈結果から考える〉

5 年 の チ カ ラ
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２．対照表（教育基本法）

教育基本法第２条 特に意を用いた点と特色 該当箇所

第１号　幅広い知識と教養を身
に付け、真理を求める態度を養
い、豊かな情操と道徳心を培う
とともに、健やかな身体を養う
こと。

・・自然に親しみ、見通しをもって観察・実験を行うことで、幅広い知識と教
養を身に付け、真理を求める態度を養うようにしています。

全体

・・巻末の「メッセージ」では、科学の専門家の発言を通じて、幅広い知識と
教養を身に付け、真理を求めることの大切さを説明しています。

p.208

・・「自分たちの考えを伝え合い、学び合おう」、「わたしの研究」では、話し
方や聞き方を説明し、相手の立場に立って学び合える、豊かな情操や道徳
心を培うようにしています。

p.5
p.74～75

・・単元導入や観察では、屋外での活動を具体的に示すことで、健やかな身体
を養うようにしています。

p.8～11
p.76～85

第２号　個人の価値を尊重し
て、その能力を伸ばし、創造性
を培い、自主及び自律の精神を
養うとともに、職業及び生活と
の関連を重視し、勤労を重んず
る態度を養うこと。

・・単元導入の「学習前の〇〇さん」と単元末の「学習後の〇〇さん」では、
自分の成長を実感できる場面を用意することで、自己を尊重して、その能
力を伸ばすようにしています。

p.9、20
p.22、46
p.49、58

・・ものづくりや自由研究の場面では、計画通り進まなかったときのアドバイ
スを示すことで、創造性を培うとともに、自律の精神を養うようにしてい
ます。

p.74～75
p.144～146

・・「資料」、「科学のまど」では、学んだことと暮らしや仕事との関連を示す
ことで、職業及び生活との関連を重視し、勤労を重んずる態度を養うよう
にしています。

p.89
p.170

第３号　正義と責任、男女の平
等、自他の敬愛と協力を重んず
るとともに、公共の精神に基づ
き、主体的に社会の形成に参画
し、その発展に寄与する態度を
養うこと。

・・観察、実験では、男女が協力して問題を解決する様子を示すことで、男女
の平等、自他の敬愛と協力する態度を養うようにしています。

全体

・・子どものイラストや写真では、性別、人種、身体的な特徴や障がいなどに
十分配慮しています。

全体

・・「資料」「科学のまど」では、学んだことと SDGs との関連を示すことで、
持続可能な社会の創り手として、主体的に社会の形成に参画し、その発展
に寄与する態度を養うようにしています。

p.19、49
p.57、101
p.125、126

第４号　生命を尊び、自然を大
切にし、環境の保全に寄与する
態度を養うこと。

・・生き物の観察では、責任をもって育てることを通して、生命を尊ぶ心を育
てるようにしています。

p.25、30～31
p.42～43
p.53

・・生き物や自然環境をできるだけ多く取り上げ、自然環境の多様性や豊かさ
を知ることで、自然を大切にし、環境の保全に寄与する態度を養うように
しています。

p.�17
p.88～89
p.107～109

第５号　伝統と文化を尊重し、
それらをはぐくんできた我が国
と郷土を愛するとともに、他国
を尊重し、国際社会の平和と発
展に寄与する態度を養うこと。

・・資料写真では、日本の伝統的な文化を取り上げることで、伝統と文化を尊
重する態度を養うことができるようにしています。

p.71
p.170

・・資料写真や科学館、博物館の紹介では、様々な地域を取り上げることで、
我が国と郷土を愛する態度を養うことができるようにしています。

p.�17
p.107～109
p.200

・・「資料」「科学のまど」では、学んだことと SDGs との関連を示していま
す。SDGs を達成することを通じて、他国を尊重し、国際社会の平和と発
展に寄与する態度を養うことができるようにしています。

p.19、49
p.57、101
p.125、126
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今日的な課題への取り組み注目！

すべての子どもにとって、学びやすくするための配慮注目！

３．上記の記載事項以外に特に意を用いた点や特色

ユニバーサルデザインによる多様性への配慮
・・ユニバーサルデザインフォントの使用
　 紙面でもパソコン画面でも見やすく、読みやすい
ユニバーサルデザインフォントを使用しています。

理科の教科担任制への取り組み
教科担任制の課題のひとつに継続観察の難しさがあ
ります。例えば、「天気の変化」では、観察時間を
特定しないことで、休み時間を使った観察方法を提
案しています。

感染症対策、地震対策への取り組み
巻末の「理科室の使い方」では、理科室での感染症
対策や、地震時の避難行動について、子どもにわか
りやすく説明しています。

・・カラーユニバーサルデザインへの配慮
　 紙面のデザインやイラスト、図版などは、色覚の
個人差を問わずより多くの人が見やすいカラーユ
ニバーサルデザインにしています。

特別支援教育への配慮
・・ 専門家による校閲を受け、すべての子どもの学び
を保障する「ユニバーサルデザイン」の観点に
立って編修しています。

人権教育への配慮
・・ 人種や身体的特徴、障がいの有無にかかわらず、
お互いの個性やよさを認め合い、ともに楽しく学
び、生活していくことができるように工夫してい
ます。登場人物やイラスト・写真については、性
別による偏りがないように配慮しています。

準
じゅん

備
び

□ □

1

2

3

手順

　動いているかを記録する。 
・雲の形や色がわかるように 
　スケッチする。

午後2時ごろに、 2 3  と 
同じように調べる。 
★雲の量は、どのように変化したか。

〈雲の形や色の記録例〉

雲の量（　　　）月 日

年 組

雲の量（　　　）月 日

4 　休み時間などを利用して、
観察してもよい。

くふう

 雲の名前やとくちょうを知りたいときは、
　 気象ずかんを使うとよい。気象ずかんは、
　 204ページを見る。

観察 1

▼ p.11

理科室の使い方

●
●
●

●つくえの下にもぐるなどして、頭を守る。
●つくえの下にもぐれない場合は、教科書や
ノートで頭を守る。

●ゆれが強いときは火からはなれ、ゆれが
おさまってから火を消す。

●マスクをつける。
●理科室に入る前や出たあとに、手あらいや
手指の消

しょう

毒
どく

をする。
●まどやドアを開けてかん気する。
●友

とも

達
だち

とは対面をさけてきょりを空ける。

実験をする前に

地しんが起きたときは かんせんしょうが広がっているときは

実験をするときは

実験をしたあとは
●
●
●

●
●

▼ p.199

SDGs への取り組み
現在、地球温暖化をはじめとした多くの環境問題が
あります。これらの問題について、一人ひとりが自
ら問題を見つけ、みんなと一緒に問題を解決してい
くことができるように、専門家による校閲を受け、
SDGs に取り組める資料を多数取り上げています。
二次元コードでは、SDGs ずかんを用意しています。

未来をひらく 小学理科

デジタル化への取り組み
二次元コード（まなびリンク）では、動画、ウェブ
ずかんなどを用意し、限られた紙面では伝えきれな
かった情報を提供しています。

ウェブ 
ずかん

情報リンク

動画

▼ SDGs ずかん

身のまわりに見られる災害を防ぐくふうを調べてみましょう。 

逆
さ か

瀬
せ

川
が わ

で初めて行われた「流
りゅう

路
ろ

工
こ う

」
兵
ひょう

庫
ご

県
け ん

の六
ろ っ

甲
こ う

山
さ ん

地
ち

のふもとを流れる逆瀬川は、昔は大雨のたびにはんらんする
暴
あ ば

れ川で、周りの土地は大雨のたびにあれてしまうため、「逆瀬川さばく」と
よばれていました。そこで、逆瀬川では、赤

あ か

木
ぎ

正
ま さ

雄
お

先生（兵庫県出身の農学者）の
指

し

導
ど う

のもと、川を
護岸して川底を固める

「流路工」とよばれる
工事が昭

しょう

和
わ

3 年に日本で
最初に行われました。

この工事によって、
逆瀬川は、はんらんする
ことがなくなり、水害が

（明
めい

治
じ

時代中期） （現
げん

在
ざい

）

資
し

 料
りょう

資 料

▼ p.125 二次元
コード



天気の変化天気の変化

3 年 太陽と地面

4年 天気による気温の変化

水のゆくえ

5 年 1 天気の変化

● 台
たい
風
ふう
接
せっ
近
きん

中学 2年気
き
象
しょう
観
かん
測
そく
／天気の変化／

日本の気象／自然の
めぐみと気象災

さい
害
がい

学習のつながり

12 11112 11112
21010
39
4

567
88

12 11112 11112

12 11112 11112
21010
39
4

567
8

12 11112 11112

12 11112 11112
21010
39
4

567
8

12 11112 11112

西

1
午前９時

午前１１時

午後１時

8

空にどのような雲があるかを見て、
気づいたことを話し合いましょう。 

朝は雲が少なくて晴れていても、
昼は雲が広がって天気がくもりに
変わる日があります。

12 11112 11112
21010
39
4

567
88

12 11112 11112

朝から昼にかけての空の様子の変化（神
か

奈
な

川
が わ

県
け ん

藤
ふ じ

沢
さ わ

市
し

）

西

朝から昼にかけて天気が変わる
ことには、何が関係しているの
かな？

学習前学習前ののあかりあかりさんさん

雲と天気雲と天気1

（広
ひ ろ

島
し ま

県
け ん

広
ひ ろ

島
し ま

市
し

）

北

天気の変化には、 
雲の量や雲が
動いてくることが
関係しているのかな？ 

雲が動いてきて、
雲の量が増

ふ

えると、
天気は晴れから
くもりに変わるね。 

午後３時

見つけよう

9

1

編修趣意書
（学習指導要領との対照表、配当授業時数表）

１．編修上特に意を用いた点や特色

受理番号 学校 教科 種目 学年

104-193 小学校 理科 理科 第５学年
発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教科書名

17 教出 理科 510 未来をひらく　小学理科　５

「なぜ？」が見つかる工夫がいっぱい。

子どもが自ら「なぜ？」を見つけられるように工夫しています。

単元導入では、子どもの「なぜ？」を
引き出しやすい資料写真を精選しました。雲の様子
を比べて子どもの「なぜ？」を引き出します。

見つかる●❶ 資料写真を見た単元の主人公の「な
ぜ？」を示すことで、子どもの「なぜ？」を引き
出しやすくしています。

見つかる●❷

資料写真から問題をつくる間には、「見つ
けよう」を用意しました。与えられた問題でなく、子ど
も自らが問題をつくることをサポートしています。

見つかる●❸ 「見つけよう」では、子ども
の対話を取り入れることで、問題をつくる
までの具体的な対話例を示しています。

見つかる●❹

「なぜ？」が見つかる教科書
特色

1

▼ p.8～9

単元ごとに主人公を
設定しました。



実のでき方 実のでき方 2
アサガオやヘチマをよく見ると、

めしべのもとが実になったものと、
実にならなかったものが 
あります。 

実にならなかった
アサガオの花

実にならなかった
ヘチマのめばな

めしべのもとが実になったり、ならなかったりする
のは、どうしてなのかを話し合いましょう。

花に、花粉をつけた
虫がやってくる。

花がさく前のめしべには、
花粉がついていない。

リンゴの花に、人がリンゴの
花粉をつけることがある。

花がさいたあとのめしべには、
花粉がついていることが多い。

めしべのもとが 
実になるには、 
花粉が必要なの 
かな？

花粉が何か大切な
はたらきをしている
のかもしれないよ。

めしべのもとが実になるためには、めしべの先に
花粉がつくことが必要なのだろうか。

見つけよう

問題

めしべのもとが実に 
なるために必要なことを
予想しましょう。

めしべのもとが実になるために必要なことについて、
自分の予想を確

た し

かめる方法を考えましょう。

アサガオの花は、めしべに
おしべの花粉がついていた
から、実になるには、 
めしべの先に花粉が 
つくことが必要だと思うよ。

発芽に水が必要かどうかを 
調べたときと同じように、 
あたえるものと 
あたえないもので比

く らく ら

べればべれば
いいと思います。 

これまでに学んだ方法を
もとに、実ができるために
必要なことについて、花粉を
つける条

じょう

件
け ん

を変えて調べる
方法を考えたのですね。

めしべに花粉をつける花と
つけない花で、実ができるか
どうかを調べればいいです。 

考え方のカギ

カッターで花を切るときに、 
指を切らないように注意する。

花粉をつける花 花粉をつけない花

実験の準備

きけん

花粉をつける花とつけない花で 
調べれば、花粉をつけたほうは実に 
なって、つけなかったほうは実に
ならないはずです。 

考え方のカギ

予想しよう

計画しよう
5 年 の チ カ ラ

おしべを全て取り
のぞいた２つのつぼみに、
花がさいたときに、
花粉がつかないように
するために、ふくろを	
かぶせて、口をひもで	
しばる。

花がさいたら、
一方だけふくろを	
取り外して、めしべの	
先にほかの花の	
おしべの花粉をつけ、	
再
ふたた

びふくろをかぶせる。

1
手順

2

3

4

花粉をつけない花

ふくろを
かぶせる。

そのままに
しておく。

花粉をつける花

ふくろを
かぶせる。

ふくろを
取り外す。

花粉を
つける。

再び

めしべの先に花粉をつける花とつけない花で、
実のでき方を調べよう。

実験1

準備 □おしべを取りのぞいたアサガオのつぼみ2つ　□ふくろ　□ひも　□ピンセット　□名札

いろいろな植物について、どのように 
受粉するのかを調べてみましょう。

ゲンゲの花に近寄
よ

るミツバチ

学びを
広げよう

花粉をつけためばな花粉をつけた花 花粉をつけなかっためばな花粉をつけなかった花

●アサガオで調べた場合 ●ヘチマで調べた場合

実をたてにわったところ

実をたてにわったところ

種子 種子

実

実

結果

86

めしべの先におしべの花粉がつくことを受
じゅ

粉
ふん

といいます。 花は、 
受粉すると、めしべのもとが実になって、実の中に種子ができます。 

結果が見通しといっちしたから、
予想どおり、実になるためには、
めしべに花粉がつくことが 
必要だといえるね。

見通しのとおり、 
めしべに花粉を 
つけたほうだけが 
実になったね。

科学のまど

実験 1 の結果から、めしべのもとが実になるために 
必要なことについて、自分の予想が確かめられたかを
考えましょう。

結ろん めしべのもとが実になるためには、
めしべの先に花粉がつくことが必要である。

結果から
考えよう

2

「見つけよう」から「学びを広げよ
う」までの問題解決の流れを、単元の主人公に子
どもが重ね合わせて確認できるようにしています。

わかる●❶ 問題解決の流れを１本の線でわかり
やすく示しています。また、問題解決の各場面が
はっきりとわかるように、大きく表しています。

わかる●❷

５年は、主に「観察や実
験を通して、自分の予想を確かめる方
法を考える力」をつけていきます。こ
の計画する場面には、「 5 年 の チ カ ラ 」
とアイコンで表しています。

わかる●❸ 子どもの発言の中で、「調べたい条件
を整理して考えた」ところは、「　　　　　　」と
アイコンで表しています。また、理科の見方を働か
せたところは、「　　　　　 」とアイコンで表して
います。

わかる●❹

問題解決の流れがわかる教科書
特色

2

問題解決の流れがわかるので、学びがもっと深まります。

問題解決の流れが明確なので、子どもの学びが深まります。

▲ p.82～88



ふり返ろう 7 電流が生み出す力

学習したこと

電
でん

磁
じ

石
しゃく

中にベルが入っている。 中にモーターが入っている。中にモーターが入っている。

●コイルに電流を流すと、中の鉄心が鉄を引き付ける
ようになるものを電磁石という。

●電磁石には、磁
じ

石
しゃく

と同じように、Ｎ
エ ヌ

極とＳ
エ ス

極がある。 

電磁石の性
せい

質
しつ

●電磁石は、回路に流れる電流の向きを変えると、極が入れかわる。 
●電磁石は、回路に

流す電流の大きさを
大きくしたり、
コイルのまき数を
増

ふ

やしたりすると、
鉄を引き付ける
はたらきが大きくなる。

電磁石の利用
●わたしたちの身のまわりには、

電磁石を利用したさまざまな
道具がある。 

電磁石には、極が入れかわったり、
はたらきを大きくすることが
できたり、磁石とはちがう
性質があったよ。

学習後学習後ののりおりおさんさん学習前学習前ののりおりおさんさん

新しく学習した言葉 ■電磁石

電磁石

鉄心
（鉄のボルト）

エナメル線

かん電池2個の直列つなぎ、
100 回まきの電磁石

かん電池1個、
200 回まきの電磁石

かん電池 1個，
100回まきの電磁石

かん電池1個、
100 回まきの電磁石

A 電流の大きさ を大きくする。

を増やす。B コイルのまき数

電磁石には、極が入れかわったり、電磁石は、磁石と
同じように鉄を
引き付けるけど、磁石と
同じ性質があるのかな？

学習前と学習後で、自分の考えは、どのように変わりましたか。

消火せん 

黒板消しクリーナー 

3

単元末には、「ふり返ろう」を用
意しました。学んだことを、図解でわかりやすく
解説しています。テスト前の自学自習や、感染症
などの休校対策に活用できます。

好きになる●❶

単元末には、「学習前の〇〇さん」
と「学習後の〇〇さん」を用意しました。単元の
主人公の学習前から後への成長に重ね合わせて、
自分の成長を実感できるように工夫しています。

好きになる●❷

二次元コードでは、
・・動画…観察、実験の結果動画、解説動画、器具の使い方動画、インタビュー動画などを29本用意。
・・ウェブずかん…気象ずかん、植物ずかん、SDGs ずかんなどを用意。二次元コードは総計68個を用意。

みんなが理科を好きになる教科書
特色

3

気象、植物、SDGs について深く知りたいときのために、ウェブずかんを用意しました。限られた紙
面で伝えきれない情報を丁寧に解説しています。
好きになる●❹

気象ちょう

こう水量 気温

日本全国約 1300 か所

データしょり

データ集め

資 料

気こう変動により増える災
さ い

害
が い

強い日差しが照りつけ、気温が高くなることが多い夏には、積
せ き

乱
ら ん

雲
う ん

が急速に発達して、
「局地的大雨」や 「たつまき」が発生することがあります。 

局地的大雨は、10 km四方くらいのせまい地いきに短時間で大量の雨をふらせます。
急に大雨がふると、 ふった雨が低い場所へ一気に
流れこんで、災害を起こすことがあります。

たつまきは、空気のうずが地面や海面に達した
もので、柱のような雲が見られます。周りにとっ風

ぷ う

を
もたらして、直径が数十～数百mのはんいを数kmに
わたって移動します。たつまきが通った場所では、 
建物などが大きなひ害を受けることがあります。 

これら、災害をもたらすことがある局地的大雨や
たつまきなどの気象現

げ ん

象
しょう

は、毎年起こっています。
特に、局地的大雨は、2012 年からの10 年間に、
全国のアメダスで、１時間に50mm以上の
こう水量を年間平

へ い

均
き ん

約 327 回観測されました。

資 料

局地的大雨のときに見られる雲
（奈

な

良
ら

県
けん

天
てん

理
り

市
し

）

中学3年
午前と午後に、雲の量や動きを調べよう。

準
じゅん

備
び

□記録用紙　□方位じしん

1

2

3

手順

観察する場所を決めて、立つ位置に 
印をつける。

記録用紙に方位を書き入れ、目印と
なる建物などをかく。

午前10時ごろに、雲の量や動き、 
形や色を調べる。 
・空全体を10としたときの雲の 
　量を記録する。 
・雲がどの方位からどの方位へ 
　動いているかを記録する。 

2 3

★

立つ位置に印をつけて
おくようにする。

（埼
さい

玉
たま

県
けん

本
ほん

庄
じょう

市
し

）

雲の量（　　　）月 日

年 組

雲の量（　　　）月 日

年 組

4
くふう

観察 1

▲気象ずかん ▲ SDGs ずかん▲p.11 ▲p.19

デジタルコンテンツが有効な場面には、二次元コードがついています。文字だけでは理解しにくい結
論には解説動画を、手順がわかりにくい器具には使い方動画を用意しました。
好きになる●❸

受精したメダカのたまごは、11日間くらい
かけて、中の様子がだんだんと変化し、
そのたまごからメダカの子がかえる。

●メダカのたまごは、中の養分を使って成長します。��
●たまごからかえったメダカの子は、２〜３日間ははらのふくらみに�
　たくわえられた養分を使って育ちます。�

結ろん

その後は自分で食べ物をとるようになり、やがて大きく成長して、�
次の世代へと生命をつないでいく。

20

かいぼうけんび鏡の使い方

そうがん実体けんび鏡の使い方

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

手順

手順

レンズレンズ
クリップクリップ

❸

❷

ステージ レンズをレンズを
上下させる上下させる
ねじ

反しゃ鏡反しゃ鏡

かいぼうけんび鏡かいぼうけんび鏡

けんび鏡は、日光が直接当たる 
ところでは使わない。 
目をいためてしまうことがある。

❷

日光が直
ちょく

接
せ つ

当たらないところに置く。（❶）

レンズをのぞいて、明るく見えるように
反しゃ鏡の向きを変える。（❷）

ステージの中央に観察するものを置く。（❸）

横から見ながらねじを回して、レンズと
ステージとの間を近づける。（❹）

レンズをのぞきながらねじを回して、
レンズとステージとの間を遠ざけていき、 
はっきり見えたところで止める。（❺）

❺❺❹

❶

きけん

けんび鏡は、日光が直接 
当たるところでは使わない。 
目をいためてしまうことがある。

きけん

使い方・調べ方

かいぼうけんび鏡を使うと、小さいものを大きく見ることができます。

▲解説動画 ▲器具の使い方動画▲p.56 ▲p.193

◀p.148

学んだことや自分の成長が実感できます。

紙とデジタルの融合で、より理科が好きになります。

学んだことがわかり、自分の成長が実感できるので、理科が好きになります。ふり返ろう 7 電流が生み出す力

学習したこと

●

●

●
●

●

電磁石には、極が入れかわったり、
はたらきを大きくすることが
できたり、磁石とはちがう
性質があったよ。

学習後学習後ののりおりおさんさん学習前学習前ののりおりおさんさん

新しく学習した言葉 ■

かん電池 1個，
100回まきの電磁石

電磁石には、極が入れかわったり、電磁石は、磁石と
同じように鉄を
引き付けるけど、磁石と
同じ性質があるのかな？

学習前と学習後で、自分の考えは、どのように変わりましたか。

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード
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検討の観点と内容の特色

観点 内容の特色（該当箇所掲載） 該当箇所

教育基本法の遵守

・・自然に親しみ、見通しをもって観察・実験を行うことで、幅広い知識と教養を身に付け、真
理を求める態度を養うようにしています。

全体

・・「自分たちの考えを伝え合い、学び合おう」、「わたしの研究」では、発表時の話し方や聞き
方を説明し、相手の立場に立って学び合える、豊かな情操や道徳心を培うようにしています。

p.5
p.74～75

・・単元導入や観察では、屋外での活動を具体的に示すことで、健やかな身体を養うようにして
います。

p.8～11
p.76～85

学習指導要領の遵守

・・理科の指導要領に示された目標に則り、観察・実験を通して問題解決の力が育成されるよう
に構成しています。５年では主に、「観察や実験を通して、自分の予想を確かめる方法を考
える力」が育成できるように編修しています。 全体

・・理科の指導要領に示された目標に則り、理科の見方・考え方を働かせて問題解決を進める構
成になるように編修しています。

内容・配列・分量
・・子どもや先生がゆとりをもって問題解決学習を進めることができるように、適切な時数と配
分をしています。

全体

主体的・対話的で
深い学び

・・「見つけよう」では、子どもが主体的に問題を見つけられるように工夫しています。また、
「見つけよう」「予想しよう」「計画しよう」「結果から考えよう」では、キャラクターの対話
場面を多く掲載しました。最後の「学びを広げよう」では、学んだことをより深める課題を
提供しています。

全体

知識及び技能の習得
・・「結ろん」では、「問題」と対応した表現にすると共に箇条書きで示しました。巻末の「使い
方・調べ方」では、器具の使い方を動画（二次元コード）でも解説しています。

p.62、69
p.192～199

思考力・判断力・
表現力の育成

・・単元末の「確かめよう」では、知識及び技能だけでなく、�思考力・判断力・表現力を確認で
きる問題を提供しています。

p.21、47
p.59、73

・・「観察や実験を通して、自分の予想を確かめる方法を考える力」をつける場面では、「５年の
チカラ」とアイコンで表しています。

p.10、24
p.28、41

学びに向かう力、
人間性等の涵養

・・単元導入の「学習前の〇〇さん」と単元末の「学習後の〇〇さん」では、自分の成長が実感
できる場面を用意することで、次の学びに向かう力につながるように工夫しています。

p.9、20
p.22、46
p.49、58

理科の見方・考え方
・・調べたい条件を整理して考えた子どもには、「考え方のカギ」、理科の見方を働かせている子
どもには、「見方のカギ」とアイコンで表しています。

p.10、14
p.24、28

ものづくりの工夫
・・「電磁石の利用」では、学んだことをふまえ、目的を達成しているかどうか計測し、目的通
りでない場合はその目的を達成するために修正するといった活動ができるようにしていま
す。

p.144～147

家庭学習への配慮
・・単元末の「ふり返ろう」では、感染症による休校やテスト前に、家庭での自学自習ができる
ようにしています。

p.20、46
p.58、72

他教科との関連
・・巻頭の「自分たちの考えをつたえ合い、学び合おう」では、国語で学んだ力を生かす方法を
説明しています。また、単元中や巻末の「算数とのつながり」では、学んだことと算数との
関連がわかるようにしています。

p.5、25
p.201

中学理科との連携
・・「広がる科学の世界」では、５年で学んだことをベースとして、中学以上の内容をわかりや
すく説明しています。

p.174～175

地域性への配慮
・・資料写真や科学館、博物館の紹介では、北海道から沖縄まで様々な地域を取り上げること
で、地域の特性に配慮した学習ができるようにしています。

p.17
p.107～109
p.200

教科担任制への対応
・・理科の時間を使わないでも継続観察ができるように、休み時間を活用した観察方法を「くふ
う」として提案しています。

p.11、53
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２．対照表

図書の構成・内容 学習指導要領の内容 該当箇所 配当時数

　　解決する方法を考えよう。 Ａ、Ｂ p.1
1　　４年で学んだこと、

　　５年で学ぶこと
指導計画の作成と内容の取扱い１（１）（２）、２（１）（５） p.2 ～ 7

１　天気の変化
Ｂ（４）ア（ア）（イ）、イ
指導計画の作成と内容の取扱い２（２）

p.8 ～ 21 8

２　植物の発芽や成長 Ｂ（１）ア（ア）（イ）（ウ）、イ p.22 ～ 47 14

３　メダカのたんじょう Ｂ（２）ア（ア）、イ p.48 ～ 59 6

４　ふりこ Ａ（２）ア（ア）、イ p.60 ～ 73
10

　　わたしの研究 Ｂ（１）ア（ウ）、イ p.74 ～ 75

５　花から実へ Ｂ（１）ア（エ）、イ p.76 ～ 91 8

●　台風接近
Ｂ（４）ア（イ）、イ
指導計画の作成と内容の取扱い２（２）（４）

p.92 ～ 101 5

６　流れる水と土地
Ｂ（３）ア（ア）（イ）（ウ）、イ、
指導計画の作成と内容の取扱い２（３）

p.102 ～ 121 12

●　川と災害
Ｂ（３）ア（ウ）、
指導計画の作成と内容の取扱い２（４）

p.122 ～ 129 1

７　電流が生み出す力 Ａ（３）ア（ア）（イ）、イ p.130 ～ 149 13

８　もののとけ方
Ａ（１）ア（ア）（イ）（ウ）、イ、
指導計画の作成と内容の取扱い３

p.150 ～ 173
18

　　広がる科学の世界 Ａ（１）ア（ウ） p.174 ～ 175

９　人のたんじょう
Ｂ（２）ア（イ）、イ、
指導計画の作成と内容の取扱い１（４）

p.176 ～ 189 7

●　受けつがれる生命 Ｂ（１）ア（エ）、Ｂ（２）ア（ア）（イ） p.190 ～ 191

2

　　使い方・調べ方、
　　科学館や博物館の利用、
　　算数とのつながり

指導計画の作成と内容の取扱い２（２）（３）（５）（６）、３ p.192 ～ 201

　　５年で学んだこと Ａ（１）～（３）、Ｂ（１）～（４） p.202 ～ 203

　　気象ミニずかん Ｂ（４）ア（ア）（イ） p.204 ～ 205

計 105

カリキュラム・マネ
ジメントへの対応

・・単元配列や各単元の指導時数を工夫し、３学期制や２学期制のどちらにも対応しています。
また、複式学級指導にも対応しやすいように配慮しています。

全体

特別支援・人権教育
への配慮

・・専門家による校閲を受け、すべての人にとっての学びを保障する観点に立って編修していま
す。

全体

SDGs への対応
・・「資料」「科学のまど」では、SDGs の目標との関連がある場合は、アイコンで表すととも
に、目標をより詳しく調べることができる「SDGs ずかん」を用意しています。

p.19、49
p.57、101

デジタル化への対応
・・二次元コードでは、ウェブずかん、動画などを用意し、限られた紙面では伝えきれなかった
情報を提供しています。また、タブレットパソコンを使った写真や動画のとり方も説明して
います。

p.4、207
p.192

感染症・地震対策
・・巻末の「理科室の使い方」では、理科室で地震が起きた時や感染症が広がった時の対応を、
子どもにわかりやすい表現で説明しています。

p.199

造本の工夫

・・AB判より少し大きな判型を採用することで、資料写真を大きく表現し、子どもの興味を高
めています。

全体

・・表紙には、理科室でも安心・安全に使用するため、耐水加工や抗菌加工をしています。 表紙
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受理番号 学校 教科 種目 学年

104-193 小学校 理科 理科 第５学年
発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教科書名

17 教出 理科 510 未来をひらく　小学理科　５

編修趣意書
（発展的な学習内容の記述）

ページ 記述 類型
関連する学習指導要領の内容や

内容の取扱いに示す事項
ページ数

19 （資料）
気こう変動により増える災害 1 中学３年：第２分野（７）ア（ア）㋒

「地域の自然災害」 0.75

137
（資料）

エナメル線のまき方と
電磁石の極

１ 中学２年：第１分野（３）ア（イ）㋐
「コイルの回りにできる磁界」 0.25

137
（チャレンジ）

コイルやエナメル線に
電流を流して調べてみよう

１ 中学２年：第１分野（３）ア（イ）㋐
「コイルの回りにできる磁界」 0.75

145 （資料）検流計の仕組み １ 中学２年：第１分野（３）ア（イ）㋐
「コイルの回りにできる磁界」 0.5

147 （道具作り）コイルモーター １ 中学２年：第１分野（３）ア（イ）㋐
「コイルの回りにできる磁界」 0.5

155
（資料）

食塩を水にとかしたときの
イメージ図

１ 中学１年：第１分野（２）ア（イ）㋐
「溶解度」 0.5

163
（資料）

水にとける食塩やミョウバン
の量を表したグラフ

１ 中学１年：第１分野（２）ア（イ）㋐
「溶解度」 0.75

169 （資料）けっしょう １ 中学１年：第１分野（２）ア（イ）㋐
「溶解度」 0.5

174～175
（広がる科学の世界）

海水をろ過して
飲み水を取り出せる !?

１

中学１年：第１分野（２）ア（イ）㋐
「溶解度」

中学３年：第１分野（７）ア（イ）㋐
「自然環境の保全と科学技術の利用」、

第２分野（７）ア（イ）㋐
「自然環境の保全と科学技術の利用」

2

合計 6.5

（「類型」欄の分類について）

1    学習指導要領上、隣接した後の学年等の学習内容（隣接した学年等以外の学習内容であっても、 
当該学年等の学習内容と直接的な系統性があるものを含む）とされている内容

2    学習指導要領上、どの学年等でも扱うこととされていない内容


